BRILLIANT SMILE" WHITENING®v° STRIPS

SWEDEN

(EN) Teeth whitening strips. Contains hydrogen peroxide. May not be used for
patients under 18. Only to be sold to dental practitioners. For each cycle of use,
the first usage is to be carried out by a dental practitioner or under their direct
supervision if an equivalent level of safety can be guaranteed. May thereafter be
handed to the consumer for continued treatment. Treatment duration: 1-2 hours.

Do not eat, drink or smoke while you whiten your teeth. Rinse your mouth
thoroughly after treatment to remove any gel residue. Discard used strips.

Warning: Not recommended for pregnant women. Do not swallow strips. Avoid
contact with eyes, if contact occurs, rinse with water immediately. Keep away
from children.

(SE/NO/DK) Strips for tandblekning /tannbleking /tandblegning. Innehaller
vateperoxid. Far inte anvandas till personer under 18 ar. Far endast séljas till
tandlékare. Forsta gangen i varje behandlingsomgang far produkterna endast
anvandas av tandlékare eller under direkt dverinseende av dem om en likvardig
sdkerhetsniva kan garanteras. Far darefter ges till konsumenten for att denne ska
avsluta behandlingsomgangen. Behandlingstid: 1-2 tim.

At, drick eller rék inte medan du bleker dina tiander/lkke spis, drikk eller reyk
mens du bleker tennene dine/Du ma ikke spise, drikke eller ryge, mens du bleger
dine teender. Skolj/skyll/skyl  munnen noggrant/grundig/grundigt  efter
behandling for att avldgsna/fijerne eventuella gelrester. Sléng anvanda/kast
brukte/kast brugte strips.

Varning: Rekommenderas ej fér gravida kvinnor. Svalj ej strips. Undvik/unnga/
undga kontakt med dgonen/gyne/gjne, vid kontakt skdlj med vatten/skyll med
vann/skyl med vand. Forvaras oatkomligt for barn/ Oppbevares utilgjengelig for
barn/ Opbevares utilgeengeligt for barn.

28 strips - 14 day treatment
for both upper and lower jaw
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Tip for best result! Tips for bésta resultat!
S Brush your teeth with Borsta tdnderna/Pusse tennene/Bgarste
. WHITENINGboot TOOTHPASTE teenderne med WHITENINGbeos
from Brilliant Smile Sweden TOOTHPASTE fran Brilliant Smile Sweden
before commencing treatment. innan behandlingen pabdrjas/pabegynnes/

The toothpaste effectively
removes coatings and surface
stains, making the teeth whitening
treatment more efficient.

Producer: Brilliant Smile Sweden AB Active ingredient:
Backa Bergdgata 16 M Ingredients (INCI):
422 46 Hisings Backa
Sweden
www.brilliantsmile.se Storage:

pabegyndes. Tandkramen tar effektivt bort
smuts och ytliga missfargningar/fierner
effektivt smuss og overflatiske misfarginger/
vilket gor att tandblekningsbehandlingen
darefter blir mer effektiv.

Hydrogen peroxide 6%.
Aqua, Glycerol, Propylene Glycol,
Hydrogen Peroxide, EDTA, Carbomer, PVP

Keep in dry place below 20° C



(EN)

Instructions for use

Whitening strips for whitening of discolored teeth. Recommended treatment duration:
1-2 hours/day.

Fields of Application

3 Teeth whitening vital, discolored teeth
. Teeth whitening non-vital teeth
. Whitening of teeth discolored by medication

Contraindications
. Known allergy or intolerance to any of the ingredients
3 Pregnancy and lactation

Dental fillings and crowns, bridges and veneers made of composite or metal are not
affected. These can be replaced if needed to match the new whiter teeth. It is advisable
to wait for a period of two weeks before such a replacement or restoration.

After treatment

During treatment and 72 hours after, avoid acidic foods and drinks (cola, citrus drinks and
fruit), as these can cause hypersensitivity. Strong colored drinks (coffee, tea, red wine)
and food (chocolate, tomatoes, curry, oranges, etc.), and tobacco should also be
avoided during the same period of time to avoid discoloring of the teeth.

Noticeably whiter teeth can usually be seen after approx. 1 week. For persistent stains,
the Brilliant Smile certified staff may extend the treatment period further. Depending on
the tooth structure and personal habits (consumption of discoloring food, smoking), the
result can last for several years. By using Brilliant Smile Whitening toothpaste and
mouthrinse, you may extend duration of the results even longer. Treatment may be
repeated at a later time without causing any damage to the tooth enamel.

Potential side effects

In some cases the teeth may become slightly sensitive to hot and cold during treatment
and a couple of days after treatment is completed, manifesting in shooting pains and
hypersensitivity. Temporary gingival irritation during treatment may also occur. Please
consult Brilliant Smile certified staff if problems persist. White spots on the teeth's
surface may temporarily become more visible during treatment and a couple of weeks
after. These are caused by transient dehydration.

Warning
Avoid contact with eyes, skin and mucosal tissue. In case of contact, rinse with water. If
contact with the eyes occurs, you should consult a doctor as well.

Storage
Do not freeze. Protect from heat and direct sunlight. Do not use after the expiration
date. Keep away from children!

(NO)

Instruksjoner for bruk
Blekestrips til bleking av misfargede tenner. Anbefalt behandlingstid: 1-2 tim/dag.

Bruksomrader

¢ Tannbleking av vitale, misfargede tenner

® Tannbleking av ikke-vitale tenner

 Bleking av tenner som har blitt misfarget av medisinering

Kontraindikasjoner
¢ Kjent allergi eller intoleranse mot noen av innholdsstoffene
 Graviditet og amming

Tannfyllinger, kroner, broer og fasader av kompositt eller metall pavirkes ikke. Disse kan
byttes ut hvis det trengs for 8 matche de nye hvitere tennene. Det er best a vente ca. to
uker innen man bytter dem ut.

Etter behandling

Under behandling og 72 timer etter bar man unnga syreholdig mat og drikke (cola,
sitrusdrikker og frukt), ettersom disse kan forérsake overfglsomhet. Sterkt fargende
drikker (kaffe, te, redvin) og matvarer (sjokolade, tomater, karri, appelsiner osv.) og
tobakk ber ogsa unngas i den samme perioden for & unnga misfarging av tennene.
Merkbart hvitere tenner kan oftest ses etter ca. ei uke. For gjenstridige flekker kan
sertifisert personale forlenge behandlingsperioden ytterligere. Avhengig av
tannstrukturen og personlige vaner (konsumering av misfargende naeringsmidler,
reyking) kan resultatet vare i flere ar. Ved a bruke BrilliantSmile Whitening tannkrem og
munnskyll kan du forlenge varigheten av resultatet ytterligere. Behandlingen kan gjentas
en annen gang uten at det forarsaker skader pa tannemaljen.

Potensielle bivirkninger

| visse tilfeller kan tennene bli litt falsomme for varme og kulde under behandlingen og
et par dager etter avsluttet behandling, noe som viser seg som isninger og
overfalsomhet. Midlertidig tannkjgttirritasjon kan ogsa oppstéa under behandlingen.
Radfer deg med sertifisert personale dersom problemene vedvarer. Hvite flekker pa
tennene kan forbigaende bli mer synlige under behandlingen og et par uker etter. Dette
skyldes forbigadende dehydrering.

Advarsel
Unnga kontakt med gyne, hud og slimhinner. Ved kontakt, skyll med vann. Hvis det
oppstar kontakt med gynene, bar man oppseke lege.

Oppbevaring
Ikke frys geléen. Beskyttes mot varme og direkte sollys. M& ikke brukes etter siste
holdbarhetsdato. Oppbevares utilgjengelig for barn!

sv)

Anvéandning
Blekningsstrips for blekning av missfargade tander. Rekommenderad behandlingstid: 1-2
tim/dag.

Anvandningsomraden

¢ Tandblekning av vitala, missfargade ténder

¢ Tandblekning av icke-vitala tander

 Blekning av ténder som blivit missfargade av medicinering

Kontraindikationer
¢ Kand allergi eller intolerans mot nagot av innehallsédmnena
 Graviditet och amning

Tandfyllningar, kronor, broar och fasader av komposit eller metall paverkas inte. Dessa
kan bytas ut om det behdvs fér att matcha de nya vitare tdnderna. Det &r klokt att vénta
ca tva veckor innan man byter ut dem.

Efter behandling

Under behandling och 72 timmar efter bér man undvika sura livsmedel och drycker (cola,
citrus dryck och frukt ), eftersom dessa kan orsaka Gverkénslighet. Starka fargade drycker
(kaffe, te, rott vin) och livsmedel (choklad, tomater, curry, apelsiner, etc.), och tobak bér
ocksa undvikas under samma tidsperiod for att undvika missféargning av tanderna.
Mérkbart vitare tander kan oftast ses efter ca en vecka. For envisa flackar kan certifierad
personal férlanga behandlingsperioden ytterligare. Beroende pa tandstrukturen och
personliga vanor (konsumtion av missfargande livsmedel, rékning) kan resultatet vara i
flera ar. Genom att anvéanda Brilliant Smile Whitening toothpaste och mouthrinse kan du
forlanga varaktigheten av resultatet annu langre. Behandlingen kan upprepas vid ett
senare tillfélle utan att orsaka nagra skador pa tandemaljen.

Potentiella biverkningar

| vissa fall kan ténderna bli nagot kénsliga fér varmt och kallt under behandlingen och ett
par dagar efter avslutad behandling, vilket visar sig som ilningar och 6verkanslighet.
Tillfallig tandkottsirritation kan ev uppsta under behandlingen. Radgér med certifierad
personal ifall problemen kvarstar. Vita flackar pa tanderna kan temporart bli mer synliga
under behandlingen och ett par veckor efterat. Dessa orsakas av 6vergaende
dehydrering.

Vaming
Undvik kontakt med 6gon, hud och slemhinnor. Vid kontakt, skélj med vatten. Om
kontakt med Ggonen uppstar bér man dven uppsoka lakare.

Lagring
Frys inte gelen. Skydda mot varme och direkt solljus. Anvéand inte efter utgangsdatum.
Forvaras oatkomligt for barn!

(OK)

Anvisning
Blegestrips til blegning af misfarvede teender. Anbefalet behandlingstid: 1-2 tim/
dag.

Brugsomrader

¢ Tandblegning af vitale, misfarvede teender

¢ Tandblegning af ikke-vitale teender

 Blegning af teender som er blevet misfarvet via medicin

Kontraindikationer
o Kendt allergi eller intolerance mod nogle af indholdsstofferne
* Graviditet og amning

Tandfyldninger, kroner, broer og facader eller metal pavirkes ikke. Disse kan
udskiftes, hvis der er brug for at matche de nye hvidere teender. Det er bedst at
vente cirka to uger, inden man udskifter dem.

Efter behandling

Under behandling og 72 timer efter ber du undga syreholdig mad og drikke (cola,
citrusdrik og frugt), da disse kan forarsage overfalsomhed. Steerkt farvede drikke
(kaffe, te, redvin) og madvarer (chokolade, tomater, karry, appelsiner osv.) samt
tobak bgr ogsa undgas i den samme periode for at undga misfarvning af teenderne.
Meerkbart hvidere teender kan oftest ses efter cirka 1 uge. Nar det geelder varige
pletter, kan certificeret personale forleenge behandlingsperioden. Afthaengig af
tandstrukturen og personlige vaner (indtagelse af misfarvede naeringsmidler og ved
rygning) kan resultatet vare i flere &r. Ved at anvende BrilliantSmile Whitening
tandcreme og mundskyl kan du forleenge varigheden af resultatet yderligere.
Behandlingen kan gentages en anden gang, uden at det forarsager skader pa
tandemaljen. Gem blegeskinnerne efter behandling for eventuel senere brug.

Potentielle bivirkninger

I nogle tilfzelde kan teenderne blive falsomme over for varme og kulde under
behandlingen og et par dage efter afsluttet behandling, hvilket kan vise sig som
isninger og overfglsomhed. Midlertidig tandkedsirritation kan ogsa opsté under
behandlingen. Radfer dig med certificeret personale, hvis problemerme er
vedvarende. Hvide pletter pa teenderne kan kortvarigt blive mere synlige under
behandlingen og et par uger efter. Dette skyldes forbigdende dehydrering.

Advarsel
Undga kontakt med gjne, hud og slimhinder. Ved kontakt med gjnene, skyl med
vand. Hvis der opstar kontakt med gjnene, bar man opsege laege.

Opbevaring
Geléen ma ikke fryses og skal beskyttes mod varme og direkte sollys. Ma ikke
anvendes efter sidste holdbarhedsdato. Opbevares utilgeengeligt for barn!
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