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ParaPost’X System

ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost

One-Office-Visit Technique

Intended Use: Metal posts are intended to be cemented into the
root canal of a tooth to stabilize and support a restoration.

@ Instructions For Use

Note: Posts are single use devices and should never be salvaged for
re-use. Structural integrity of the post could be compromised includ-
ing microscopic damage which could lead to post fracture.

For illustrations see pages 100 - 102.

Note that titanium posts have virtually the same radiopacity as com-
posite and gutta-percha. Careful scrutiny of the radiograph will allow

Federal law (United States) restricts this de-
vice to sale by or on the order of a healthcare
practioner.

>

CAUTION!

Failure to properly follow the directions in this
IFU may result in patient injury or compro-
mise the integrity of the restoration.

>

WARNING!

Posts are delivered non-sterile and are to be
sterilized prior to use.

Device should not be used in patients with
known material sensitivity.

> >

WARNING!

for the d wtiation of post from gutta percha and composite.

We urge the use of Hygenic” Rubber Dam with this procedure.

After endodontic therapy has been completed, prepare tooth for
restoration as if pulp were intact. The preparation should include
atleast 1.5 mm of sound tooth structure all around the circum-
ference of the preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 01).* If that amount of tooth structure is not available,
it should be created by periodontal crown lengthening and/or
orthodontic extrusion.*

2. Use a radiograph to determine the appropriate diameter and
depth of post space preparation. Keep in mind that sufficient root
wall thickness must be maintained (1 mm minimum)* to prevent
perforation or weakening of root walls, and at least 4-5 mm of
guttapercha must be left intact to protect the apical seal

w

Remove gutta-percha to preplanned depth with a Gates-Glidden
drill, Peeso reamer and/or hot instrument. Radiographic verifi-
cation is recommended. If the canal has been obturated with a
silver cone, remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha before
preparing the post space.
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4.To begin paralleling the post space, select the ParaPost Drill
diameter which corresponds to the last Gates-Glidden drill used in
Step 3 (Fig. 01). (See "Approximate Diameter Comparisons” chart,
Fig. A). To help maintain the preplanned depth of the preparation,
ParaPost Drills have been pre-marked to identify depths of 7,9 and
11 mm from the apical end of the drill.

ParaPost Drills can be used either manually with the Universal
Hand Driver or with a slow-speed contraangle (750 - 1,000 RPM).
When a contra-angle is used, the drill must be kept in continuous
clockwise rotation until it has been completely removed from
the tooth. This will minimize the risk of the drill seizing in the post
space. Remove all weakened or unsupported tooth structure.
Remove any tooth debris from canal by irrigating post space with
water spray.

5. Sequentially step up to the next larger ParaPost Drill until the
preplanned diameter and depth are achieved (Fig. 02).

6. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare an anti-rota-
tional box (Fig. 03)

7. Select the ParaPost post that corresponds to the last drill used to
prepare the post space. Remove head portion from the post. The
head portion is for identification purposes only. Insert post into
post space (Fig 04). Check for occlusal clearance. Remove the
post; shorten if necessary.

8.To prepare for cementation, clean and rinse the canal (Fig. 05)
and dry with Hygenic Paper Points. Use the dental cement of your

@&
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choice according to the manufacturer’s instructions.

9. Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post space with
cement (Fig. 06).

10. Coat the post shaft with cement and slowly insert the post to full
depth, allowing excess cement to vent (Fig.07).

11.If necessary, to obtain additional occlusal clearance after the
cement has set, make any adjustments needed to the post head
while holding the post with a hemostat (Fig. 08).

12. After the cement has set, remove any excess before completing
the core and fabricating the final restoration (Fig. 09).

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or by hand
scrubbing with a brush; thoroughly rinse and dry. Place drills, with a
sterilization indicator, into an autoclave bag and seal. Sterilize in auto-
clave at 132°C for 12 minutes. Alternatively, sterilize in a pre-vacuum
chamber at 132°C for 4 minutes, 134°C for 3 minutes or 134°C for 6
minutes Sterilizing bags should not touch the walls of the autoclave.
Once the sterilization monitor indicates that sterilization was
achieved, place autoclave bag, with the drills inside, in storage until
ready for use. After use, to decontaminate, soak in a 70% isopropy!
alcohol solution for 10 minutes.
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Posts: Prior to each use, place posts, with a sterilization indicator, into
an autoclave bag and seal. Sterilize in an autoclave at 130 degrees C
for 15 minutes, following standard procedures. Alternatively, sterilize
in a pre-vacuum chamber at 132°C for 4 minutes, 134°C for 3 minutes
or 134°C for 6 minutes

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove debris ultrason-
ically or by hand scrubbing with a brush. Sterilize by autoclave or
chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.

*References and/or literature available upon request.
ParaPostXH

One-Office-Visit Technique

Intended Use: Metal posts are intended to be cemented into the
root canal of a tooth to stabilize and support a restoration.

@

Federal law (United States) restricts this device
to sale by or on the order of a healthcare
practioner.

JAN

CAUTION!

Note: Posts are single use devices and should never be salvaged for

Instructions For Use

re-use. Structural integrity of the post could be compromised includ-
ing microscopic damage which could lead to post fracture.
For illustrations see page 100 - 102

Note that titanium posts have virtually the same radiopacity as
composite and gutta— percha. Careful scrutiny of the radiograph
will allow for the differentiation of post from gutta percha and
composite.

We urge the use of Hygenic” Rubber Dam with this procedure.

. After endodontic therapy has been completed, prepare tooth for
restoration as if pulp were intact. The preparation should include
at least 1.5 mm of sound tooth structure all around the circum-
ference of the preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 10)* If that amount of tooth structure is not available,
it should be created by periodontal crown lengthening and/or
orthodontic extrusion.*

~

. Use a radiograph to determine the appropriate diameter and
depth of post space preparation. Keep in mind that sufficient root
wall thickness must be maintained (1 mm minimum)* to prevent
perforation or weakening of root walls, and at least 4-5 mm of
guttapercha must be left intact to protect the apical seal

3. Remove gutta-percha to preplanned depth with a Gates-Glidden
drill, Peeso reamer and/or hot instrument. Radiographic verifi-
cation is recommended. If the canal has been obturated with a
silver cone, remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha before
preparing the post space.
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4.To begin paralleling the post space, select the ParaPostX Drill
diameter which corresponds to the last Gates-Glidden drill used in
Step 3 (Fig. 10). (See "Approximate Diameter Comparisons” chart,
Fig. A). To help maintain the preplanned depth of the preparation,
ParaPostX Drills have been pre-marked to identify depths of 7,9
and 11 mm from the apical end of the dfrill

ParaPostX Drills can be used either manually with the Universal
Hand Driver or with a slow-speed contra-angle (750 - 1,000 RPM).
When a contra-angle is used, the drill must be kept in continuous
clockwise rotation until it has been completely removed from

the tooth. This will minimize the risk of the drill seizing in the post
space. Remove all weakened or unsupported tooth structure.
Remove any tooth debris from canal by irrigating post space with
water spray.

o

. Sequentially step up to the next larger ParaPostX Drill until the
preplanned diameter and depth are achieved (Fig. 11).

6. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare an anti-rota-
tional box (Fig. 12)

~

. Select the ParaPostXH post that corresponds to the last drill used
to prepare the post space. Insert post into post space (Fig. 13).
Check for occlusal clearance. Remove post; if post has to be
shortened, make adjustments from apical end (Fig. 14). Rechamfer
the end of the post to its original shape.

8.To prepare for cementation, clean and rinse the canal (Fig. 15)
and dry with Hygenic paper points. Use the dental cement of your

@&
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choice according to the manufacturer’s instructions.

9. Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post space with
cement (Fig. 16).

10. Coat the post shaft with cement and slowly insert the post to full
depth, allowing excess cement to vent (Fig. 17)

11. If necessary, to obtain additional occlusal clearance fter the
cement has set, make any adjustments needed to the post head
while holding the post with a hemostat (Fig. 18).

12. After the cement has set, remove any excess before completing
the core and fabricating the final restoration (Fig. 19).

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or by hand
scrubbing with a brush; thoroughly rinse and dry. Place drills, with a
sterilization indicator, into an autoclave bag and seal. Sterilize in auto-
clave at 132°C for 12 minutes. Alternatively, sterilize in a pre-vacuum
chamber at 132°C for 4 minutes, 134°C for 3 minutes or 134°C for 6
minutes Sterilizing bags should not touch the walls of the autoclave.
Once the sterilization monitor indicates that sterilization was
achieved, place autoclave bag, with the drills inside, in storage until
ready for use. After use, to decontaminate, soak in a 70% isopropy!
alcohol solution for 10 minutes.
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Posts: Prior to each use, place posts, with a sterilization indicator, into
an autoclave bag and seal. Sterilize in an autoclave at 130 degrees C
for 15 minutes, following standard procedures. Alternatively, sterilize
in a pre-vacuum chamber at 132°C for 4 minutes, 134°C for 3 minutes
or 134°C for 6 minutes

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove debris ultrason-
ically or by hand scrubbing with a brush. Sterilize by autoclave or
chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.
*References and/or literature available upon request.

ParaPostXP, ParaPost

Casting Technique - Indirect

Note: Posts are single use devices and should never be salvaged for
re-use. Structural integrity of the post could be compromised includ-
ing microscopic damage which could lead to post fracture.

For illustrations see page 100 - 102

We urge the use of Hygenic' Rubber dam with these procedures.

1. After endodontic therapy has been completed, prepare tooth for
restoration as if pulp were intact. The preparation should include
at least 1.5 mm of sound tooth structure all around the circum-
ference of the preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 20).* If that amount of tooth structure is not available,

Instructions For Use

it should be created by periodontal crown lengthening and/or
orthodontic extrusion.*

2. Use a radiograph to determine the appropriate diameter and
depth of post space preparation. Keep in mind that sufficient root
wall thickness must be maintained (1 mm minimum)* to prevent
perforation or weakening of root walls, and at least 4-5 mm of
guttapercha must be left intact to protect the apical seal

3. Remove gutta-percha to preplanned depth with a Gates-Glidden
drill, Peeso reamer and/or hot instrument. Radiographic verifi-
cation is recommended. If the canal has been obturated with a
silver cone, remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha before
preparing the post space.

4.To begin paralleling the post space, select the ParaPost Drill which
corresponds to the last Gates-Glidden drill used in Step 3 (Fig. 20).
(See "Approximate Diameter Comparisons” chart, Fig. A). To help
maintain the preplanned depth of the post space, ParaPost Drills
have been premarked to identify depths of 7,9 and 11 mm from
the apical end of the drill.

ParaPost Drills can be used either manually with the Universal
Hand Driver or with a slow-speed contraangle (750 - 1,000 RPM),
When a contra-angle is used, the drill must be kept in continuous
clockwise rotation until it has been completely removed from the
tooth. This will minimize the possibility of the drill seizing in the
post space. Remove all weakened or unsupported tooth structure.
Remove any tooth debris from canal by irrigating post space with
water spray.
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5. Sequentially step up to the next larger ParaPost Drill until the previ-
ously determined diameter and depth are achieved (Fig. 21).

6. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare an anti-rota-
tional box without undercuts (Fig. 22).

Indirect Only

7. Place into the prepared post space the ParaPost Impression
Post corresponding to the last drill used. If necessary, adjust the
length of the Impression Post so the post does not contact the
impression tray.

8.Take an impression with an elastomeric impression material
(i.e, President). Make sure the anti-rotational box is filled with
impression material

NOTE: To ensure retention of the post in the impression material
when using Hydrocolloid, form a nail-head on the top of the
Impression Post by pressing on the head with a hot instrument.
DO NOT ALTER the plastic Impression Post when using silicone or
rubber-based impression material

9. Insert the corresponding ParaPost Temporary Post into the
prepared post space. If necessary, shorten from the apical end
Fabricate a provisional crown. To preserve the integrity of the post
space, apply temporary cement ONLY to the margins of the crown;
DO NOT PLACE any cement into the post space or on the post.

10. Pour a model and fabricate a precision removable die using the
Pindex’ or Accutrac” System.

10

@&

Instructions For Use

11. Place the corresponding ParaPost Burnout Post Into the post
space of the model. If necessary, shorten the Burnout Post from
the coronal end

12. Complete the core pattern.
13. Carefully remove the post/core pattern

14. Sprue, invest and cast. (When using a plastic ParaPost Burnout
Post, cast with any alloy.)

15.To prepare for cementation, clean and rinse the canal and dry
with Hygenic Paper Points. Use the dental cement of your choice
according to the manufacturer’s instructions.

16. Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post space with
cement.

17. Coat the post shaft with cement and slowly insert the post to full
depth, allowing excess cement to vent.

18. In order to obtain maximum retention to crown, DO NOT POLISH
the casting. After the cement has set, remove any excess before
completing the core and fabricate the final restoration.

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or by hand
scrubbing with a brush; thoroughly rinse and dry. Place drills, with a
sterilization indicator, into an autoclave bag and seal. Sterilize in auto-
clave at 132°C for 12 minutes. Alternatively, sterilize in a pre-vacuum
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chamber at 132°C for 4 minutes, 134°C for 3 minutes or 134°C for 6

minutes Sterilizing bags should not touch the walls of the autoclave.

Once the sterilization monitor indicates that sterilization was
achieved, place autoclave bag, with the drills inside, in storage until
ready for use. After use, to decontaminate, soak in a 70% isopropy!
alcohol solution for 10 minutes.

Temporary Posts: Prior to each use, sterilize by autoclave, following
standard procedures.

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove debris ultrason-
ically or by hand scrubbing with a brush. Sterilize by autoclave or
chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.

*Reference and/or literature available upon request.

@
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost

Stiftaufbau in einer Sitzung

Ver g: Metall-Wurzelstifte sind fur
die Zementierung im Wurzelkanal eines Zahnes bestimmt, um eine
Versorgung zu stabilisieren und zu stitzen.

Achtung: Laut Bundesgesetz darf dieses Gerat nur an Zahnérzte
oder auf deren Anordnung verkauft werden.

Hinweis: Wurzelstifte sind Einmalgerate und diirfen nicht fur eine er-
neute Verwendung aufbereitet werden. Die strukturelle Integritat des
Waurzelstifts konnte dadurch beeintrachtigt werden. Unter anderem
kénnen mikroskopische Schaden entstehen, welche zum Bruch des
Wurzelstifts fuhren konnen.

lllustrationen finden Sie auf den Seiten 100 - 102

Beachten Sie, dass Titan-Wurzelstifte eine dhnliche Radioopazitét wie
Komposit und Guttapercha aufweisen. Eine genaue Untersuchung
des Réntgenbildes erméglicht die Differenzierung von Stift, Gutta-
percha und Komposit.

Bei dieser wir
von Hygenic”

die Ver-

. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der Zahn so prapa-
riert, als ob er noch vital ware. Um eine hinreichende Stabilisierung
der Wurzel gegen Frakturen sicherzustellen, empfiehlt es sich, die
Préparationsgrenze so zu legen, dass mindestens 1,5 mm gesunde

N

3.

4.

Gebrausanweisung

Zahnsubstanz in die umschlieBende Krone hineinragt und somit
den Wurzelstift zirkular umfasst (Abb. 01).* Wenn hierfir nicht
gentigend gesundes Dentin zur Verfigung steht, sollte die
klinische Krone entweder durch Parodontalchirurgie oder durch
kieferorthopédische Extrusion* verldngert werden.

. Anhand des Rontgenbildes wird der passende Durchmesser

und die Ldnge des Stiftes bestimmt. Es ist wichtig, dass eine
ausreichende Wandstarke erhalten bleibt (mindestens 1 mm)*,
um eine Perforation oder Schwachung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4 bis 5 mm Guttapercha sollten erhalten bleiben, um
den apikalen Verschluss zu schiitzen.

Mit einem flammenférmigen Bohrer und/oder einem vorgewarm-
ten Instrument wird die Guttapercha-Wurzelfiillung bis zur gewiin-
schten Tiefe entfernt. Eine Rontgenkontrolle wird empfohlen. Falls
der Kanal mit einem Silberstift gefillt war, ist dieser zu entfernen
und mit Guttapercha wieder zu verschlieRen, bevor der Stiftkanal
prapariert wird.

AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPost-Bohrer, der in der
GroBe dem in Punkt 3 genannten Bohrer entspricht, (Abb. 01) der
Wurzelkanal aufbereitet. (Siehe Tabelle,Annéhernde GroBenver-
gleiche’, Abb. A). Um das Einhalten der gewiinschten Bohrtiefe zu
erleichtern, tragen alle ParaPost-Bohrer an 7,9 und 11 mm, von der
apikalen Bohrerspitze aus gemessen, eine zusétzliche Markierung.
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ParaPost-Bohrer kénnen entweder manuell mit dem Univer
salschraubenschlissel oder maschinell mit einem langsamen
Reduzierwinkelstiick verwendet werden (750 bis 1.000 U/

min). Wird ein Reduzierwinkelstlick verwendet, so muss der
Bohrer wéhrend des gesamten Bohrvorgangs kontinuierlich im
Uhrzeigersinn laufen, bis er vollstindig aus dem Zahn entfernt
wurde. Dies vermindert die Gefahr des Festfressens des Bohrers im
Wurzelkanal. Geschwichte oder nicht abgestiitzte Zahnsubstanz
muss entfernt werden. Den Wurzelstiftkanal durch Spulen mit
Wasser von Dentinspénen reinigen.

5. Bis zum Erreichen des endgiltigen Kanaldurchmessers und der
gewinschten Tiefe werden sukzessive gréRere ParaPost-Bohrer
verwendet (Abb. 02).

6. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetallbohrer wird der
Anti-Rotationskasten prapariert (Abb. 03)

7.Nun wird ein ParaPost-Stift in der GroBe des zuletzt verwendeten
Bohrers bereitgelegt. Entfernen Sie das Kopfende des Stifts. Das
Kopfende dient nur der Identifikation. Den Wurzelstift in den Kanal
einbringen (Abb. 04). Die okklusalen Platzverhaltnisse prifen. Den
Stift entfernen und bei Bedarf kiirzen.

8. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reinigen, aussptilen
(Abb. 05) und mit Hygenic Papierspitzen trocknen. Verwenden Sie
einen Zement lhrer Wahl entsprechend der Gebrauchsanweisung
des Herstellers.

Gebrausanweisung

9. Mit einem Lentulo-Wurzelfiiller Zement in den Wurzelkanal einro-
tieren, bis die Kanalwande benetzt sind (Abb. 06).

10. Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den Stift langsam
in den Kanal einbringen, sodass der Zementiiberschuss abflieBen
kann, bis der Stift vollstédndig sitzt (Abb. 07).

11. Je nach den okklusalen Platzverhéltnissen kénnen, nachdem der
Zement abgebunden hat, weitere Anpassungen am Stiftkopf
durchgefiihrt werden. Er wird dabei mit einer Klemme gehalten
(Abb. 08).

12. Nach dem Abbinden werden Zementuberschiisse entfernt, dann
wird der Stumpf aufgebaut und die Versorgung fertiggestellt
(Abb. 09)

Reinigung und Sterilisation

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspane mit Ultraschall oder mit
einer Birste entfernen. Griindlich abspiilen und trocknen. Bohrer in
einen Sterilisationsbeutel mit Indikator geben und verschlieen. Im
Autoklaven bei 132 °C 12 Minuten lang sterilisieren. Die Sterilisations-
beutel dirfen nicht mit den Wanden des Autoklaven in Beriihrung
kommen. Nachdem der Indikator die Sterilisation bestatigt, den
Sterilisationsbeutel mit den darin enthaltenen Bohrern bis zum
néchsten Gebrauch aufbewahren. Zur Desinfektion den Bohrer 10
Minuten lang in 70 %-ige Isopropylalkohollésung einlegen
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Waurzelstifte: Stifte vor jedem Gebrauch in einen Sterilisationsbeutel
mit Indikator geben und verschlieBen. In einem Autoklaven 12 bis
15 Minuten lang bei 130 bis 135 °C gemaf den Standardverfahren
sterilisieren.

Universal-Handschraubendreher: Vor jeder Anwendung Verun-
reinigungen mit Ultraschall oder einer Biirste entfernen. Sterilisierbar
durch Auto- oder Chemiklav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur stehen auf Anfrage zur Verfiigung.

Gebrausanweisung

ParaPostXH

Stiftaufbau in einer Sitzung

Ver Metall-Wurzelstifte sind far
die Zementierung im Wurzelkanal eines Zahnes bestimmt, um eine
Versorgung zu stabilisieren und zu stitzen.

Achtung: Laut Bundesgesetz darf dieses Gerat nur an Zahnérzte
oder auf deren Anordnung verkauft werden.

Hinweis: Wurzelstifte sind Einmalgerate und drfen nicht fir eine er-
neute Verwendung aufbereitet werden. Die strukturelle Integritét des
Waurzelstifts konnte dadurch beeintrachtigt werden. Unter anderem
konnen mikroskopische Schaden entstehen, welche zum Bruch des
Wurzelstifts fiihren kénnen.

lllustrationen finden Sie auf den Seiten 100 - 102

Beachten Sie, dass Titan-Wurzelstifte eine dhnliche Radioopazitat wie
Komposit und Guttapercha aufweisen. Eine genaue Untersuchung
des Rontgenbildes ermdglicht die Differenzierung von Stift, Gutta-
percha und Komposit.

Bei dieser p wir die Ver-
von Hygenic”

1. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der Zahn so prapa-
riert, als ob er noch vital ware. Um eine hinreichende
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Stabilisierung der Wurzel gegen Frakturen sicherzustellen, empfie-
hit es sich, die Praparationsgrenze so zu legen, dass mindestens 1,5
mm gesunde Zahnsubstanz in die umschlieBende Krone hinein-
ragt und somit den Wurzelstift zirkular umfasst (Abb. 10).* Wenn
hierfir nicht gentigend gesundes Dentin zur Verfugung steht,
sollte die klinische Krone entweder durch Parodontalchirurgie oder
durch kieferorthopédische Extrusion* verldngert werden.

2. Anhand des Réntgenbildes wird der passende Durchmesser
und die Ldnge des Stiftes bestimmt. Es ist wichtig, dass eine
ausreichende Wandstarke erhalten bleibt (mindestens 1 mm)*,
um eine Perforation oder Schwéchung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4 bis 5 mm Guttapercha sollten erhalten bleiben, um
den apikalen Verschluss zu schiitzen.

3. Mit einem flammenférmigen Bohrer und/oder einem vorgewarm-
ten Instrument wird die Guttapercha-Wurzelfiillung bis zur gewin-
schten Tiefe entfernt. Eine Rontgenkontrolle wird empfohlen. Falls
der Kanal mit einem Silberstift gefillt war, ist dieser zu entfernen
und mit Guttapercha wieder zu verschlieRen, bevor der Stiftkanal
prépariert wird.

4. AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPostX-Bohrer, der in der
GréRe dem in Punkt 3 genannten flammenférmigen Bohrer
entspricht, (Abb. 10) der Wurzelkanal aufbereitet. (Siehe Tabelle
JAnnahernde GroRenvergleiche’, Abb. A). Um das Einhalten
der gewiinschten Bohrtiefe zu erleichtern, tragen alle ParaPos-
tX-Bohreran 7,9 und 11 mm, von der apikalen Bohrerspitze aus
gemessen, eine zusatzliche Markierung
ParaPostX-Bohrer kdnnen entweder manuell mit dem Univer-

Gebrausanweisung

salschraubenschlissel oder maschinell mit einem langsamen
Reduzierwinkelstiick verwendet werden (750 bis 1.000 U/

min). Wird ein Reduzierwinkelstlick verwendet, so muss der
Bohrer wéhrend des gesamten Bohrvorgangs kontinuierlich im
Uhrzeigersinn laufen, bis er vollsténdig aus dem Zahn entfernt
wurde. Dies vermindert die Gefahr des Festfressens des Bohrers im
Waurzelkanal. Geschwéchte oder nicht abgesttitzte Zahnsubstanz
muss entfernt werden. Den Wurzelstiftkanal durch Spulen mit
Wasser von Dentinspanen reinigen.

o

. Bis zum Erreichen des endgultigen Kanaldurchmessers und der
gewtinschten Tiefe werden sukzessive groRere ParaPostX-Bohrer
verwendet (Abb. 11).

6. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetallbohrer wird der
Anti-Rotationskasten prapariert (Abb. 12).

7.Nun wird ein ParaPostXH-Stift in der GroBe des zuletzt verwende-
ten Bohrers bereitgelegt. Den Wurzelstift in den Kanal einbringen
(Abb. 13). Die okklusalen Platzverhaltnisse prifen. Den Stift
entfernen und bei Bedarf weitere Anpassungen in der Linge
durch Kirzen am apikalen Ende vornehmen (Abb. 14). Die Rander
apikal anschrdgen, sodass der Stift wieder der urspriinglichen
Form entspricht.

8. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reinigen, ausspulen
(Abb. 15) und mit Hygenic Papierspitzen trocknen. Verwenden Sie
einen Zement Ihrer Wahl entsprechend der Gebrauchsanweisung
des Herstellers.
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9. Mit einem Lentulo-Wurzelfiiller Zement in den Wurzelkanal einro-
tieren, bis die Kanalwande benetzt sind (Abb. 16).

10. Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den Stift langsam
in den Kanal einbringen, sodass der Zementiiberschuss abflieBen
kann, bis der Stift vollsténdig sitzt (Abb. 17).

11. Je nach den okklusalen Platzverhéltnissen kénnen, nachdem der
Zement abgebunden hat, weitere Anpassungen am Stiftkopf
durchgefiihrt werden. Er wird dabei mit einer Klemme gehalten
(Abb. 18).

12. Nach dem Abbinden werden Zementuberschiisse entfernt, dann
wird der Stumpf aufgebaut und die Versorgung fertiggestellt
(Abb. 19).

Reinigung und Sterilisation

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspane mit Ultraschall oder mit
einer Birste entfernen. Griindlich abspiilen und trocknen. Bohrer in
einen Sterilisationsbeutel mit Indikator geben und verschlieen. Im
Autoklaven bei 132 °C 12 Minuten lang sterilisieren. Die Sterilisations-
beutel dirfen nicht mit den Wanden des Autoklaven in Beriihrung
kommen. Nachdem der Indikator die Sterilisation bestatigt, den
Sterilisationsbeutel mit den darin enthaltenen Bohrern bis zum
néchsten Gebrauch aufbewahren. Zur Desinfektion den Bohrer 10
Minuten lang in 70 %-ige Isopropylalkohollésung einlegen

Waurzelstifte: Stifte vor jedem Gebrauch in einen Sterilisationsbeutel
mit Indikator geben und verschlieBen. In einem Autoklaven 12 bis
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Gebrausanweisung

15 Minuten lang bei 130 bis 135 °C gemaf den Standardverfahren
sterilisieren.

Universal-Handschraubendreher: Vor jeder Anwendung Verun-
reinigungen mit Ultraschall oder einer Biirste entfernen. Sterilisierbar
durch Auto- oder Chemiklav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur stehen auf Anfrage zur Verfiigung.
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ParaPostXP, ParaPost

Gegossener Stiftaufbau - indirekt

Hinweis: Wurzelstifte sind Einmalgerate und diirfen nicht fur eine er-
neute Verwendung aufbereitet werden. Die strukturelle Integritat des
Wurzelstifts kdnnte dadurch beeintrachtigt werden. Unter anderem
kénnen mikroskopische Schiden entstehen, welche zum Bruch des
Wurzelstifts fiihren konnen

lllustrationen finden Sie auf den Seiten 100 - 102

Bei dieser Behandlung empfehlen wir ausdriicklich die Verwendung
von Hygenic' Kofferdam.

1. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der Zahn so prapa-
riert, als ob er noch vital wére. Um eine hinreichende Stabilisierung
der Wurzel gegen Frakturen sicherzustellen, empfiehlt es sich, die
Praparationsgrenze so zu legen, dass mindestens 1,5 mm gesunde
Zahnsubstanz in die umschlieBende Krone hineinragt und somit
den Wurzelstift zirkular umfasst (Abb. 20).* Wenn hierfir nicht
geniigend gesundes Dentin zur Verfiigung steht, sollte die
klinische Krone entweder durch Parodontalchirurgie oder durch
kieferorthopadische Extrusion* verldngert werden.

Gebrausanweisung

2. Anhand des Réntgenbildes wird der passende Durchmesser
und die Ldnge des Stiftes bestimmt. Es ist wichtig, dass eine
ausreichende Wandstarke erhalten bleibt (mindestens 1 mm)*,
um eine Perforation oder Schwéchung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4 bis 5 mm Guttapercha sollten erhalten bleiben, um
den apikalen Verschluss zu schiitzen.

3. Mit einem flammenférmigen Bohrer und/oder einem vorgewarm-
ten Instrument wird die Guttapercha-Wurzelfiillung bis zur gewiin-
schten Tiefe entfernt. Eine Rontgenkontrolle wird empfohlen. Falls
der Kanal mit einem Silberstift gefillt war, ist dieser zu entfernen
und mit Guttapercha wieder zu verschlieRen, bevor der Stiftkanal
prapariert wird.

»

AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPost-Bohrer, der in der
GroRe dem in Punkt 3 genannten flammenférmigen Bohrer
entspricht, (Abb. 20) der Wurzelkanal aufbereitet. (Siehe Tabelle
LAnnahernde GréBenvergleiche’, Abb. A). Um das Einhalten der
gewinschten Bohrtiefe zu erleichtern, tragen alle ParaPost-Bohrer
an den Tiefen 7,9 und 11 mm, von der apikalen Bohrerspitze aus
gemessen, eine zusatzliche Markierung

ParaPost-Bohrer kénnen entweder manuell mit dem Univer-
salschraubenschliissel oder maschinell mit einem langsamen
Reduzierwinkelstiick verwendet werden (750 bis 1.000 U/min).
Wird ein Reduzierwinkelstlick verwendet, so muss der
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Bohrer wéhrend des gesamten Bohrvorgangs kontinuierlich im
Uhrzeigersinn laufen, bis er vollstindig aus dem Zahn entfernt
wurde. Dies vermindert die Gefahr des Festfressens des Bohrers im
Wurzelkanal. Geschwichte oder nicht abgestiitzte Zahnsubstanz
muss entfernt werden. Den Wurzelstiftkanal durch Spulen mit
Wasser von Dentinspénen reinigen.

5. Bis zum Erreichen des endgiltigen Kanaldurchmessers und der
gewinschten Tiefe werden sukzessive gréRere ParaPost-Bohrer
verwendet (Abb. 21).

6. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetallbohrer wird der
Anti-Rotationskasten ohne Unterschnitte prapariert (Abb. 22).

Nur indirekte Technik

7.Ein ParaPost-Abdruckstift in der GroBe des zuletzt verwendeten
Bohrers im praparierten Bohrkanal platzieren. Bei Bedarf die Lange
des Abdruckstiftes korrigieren, damit dieser nicht den Abformloffel
berthrt.

8. Die Abformung wird mit einem elastomeren Abformmaterial (z. B.
President) genommen. Der Anti-Rotationskasten ist vollstandig mit
Abformmaterial aufzufillen.

HINWEIS: Bei Verwendung von Hydrokolloid-Abformmassen ist
das Ende des Abformstiftes zur besseren Retention aufzupilzen.
Ein Stiftende wird auf ein heiB3es Instrument gepresst. Verandern
Sie Kunststoff-Abformstifte NICHT durch die Verwendung von
Silikonen oder gummielastischen Abformmaterialien.
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9. Der passende ParaPost provisorische Wurzelstift wird in den
praparierten Kanal eingebracht. Bei Bedarf am apikalen Ende
kirzen. Die provisorische Krone fertigen. Um den Wurzelstiftkanal
nicht zu beschadigen, wird die Krone NUR am Kronenrand mit pro-
visorischem Zement befestigt. KEINEN Zement an den Wurzelstift
oder in den Kanal bringen.

10.Vom Abdruck wird ein Prézisions-Sagemodell mit Hilfe von
Pindex” oder dem Accutrac’ System erstellt.

11. Der passende ParaPost-Ausbrennstift oin den Wurzelkanal des
Modells eingebracht (Abb. 30). Sollte der No-Ox-Stift nicht
einwandfrei in den Gipskanal eingesetzt werden kdnnen, kann
der Kanal mit dem entsprechenden ParaPost-Bohrer im Univer-
sal-Schraubenschltissel vorsichtig nachbearbeitet werden. Bei
Bedarf den Ausbrennstift vom koronalen Ende her kiirzen.

12. Fertigstellung des Stumpfaufbaus.
13.Vorsichtiges Entfernen des Aufbaus mit Wurzelstift (Abb. 31).
14. Anstiften, einbetten und gieRen. (Bei Verwendung eines

aus Kunststoff-ParaPost-Ausbrennstifts kann jede Legierung
eingesetzt werden.)
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15. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reinigen,
ausspilen und mit Hygenic Papierspitzen trocknen. Verwenden
Sie einen Zement |hrer Wahl entsprechend der Gebrauchsan-
weisung des Herstellers.

16. Mit einem Lentulo-Wurzelfiiller Zement in den Wurzelkanal
einrotieren, bis die Kanalwénde benetzt sind.

17. Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den Stift langsam
in den Kanal einbringen, sodass der Zementiiberschuss abflieBen
kann, bis der Stift vollstandig sitzt.

18.Um ein Hochstmal an Retention zur Krone zu erreichen, darf
der Aufbau NICHT poliert werden. Nach dem Abbinden werden
Zementiberschisse entfernt, dann wird der Stumpf aufgebaut
und die Versorgung fertiggestellt.

Reinigung und Sterilisation

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspane mit Ultraschall oder mit
einer Birste entfernen. Griindlich abspiilen und trocknen. Bohrer in
einen Sterilisationsbeutel mit Indikator geben und verschlieen. Im
Autoklaven bei 132 °C 12 Minuten lang sterilisieren. Die Sterilisations-
beutel dirfen nicht mit den Wanden des Autoklaven in Beriihrung
kommen. Nachdem der Indikator die Sterilisation bestatigt, den
Sterilisationsbeutel mit den darin enthaltenen Bohrern bis zum
néchsten Gebrauch aufbewahren. Zur Desinfektion

10 Minuten lang in 70 %-ige Isopropylalkohollésung einlegen.

Gebrausanweisung
Provisorische Stifte: Vor jeder Anwendung in einem Autoklaven
gemdal der Standardverfahren sterilisieren.
Universal-Handschraubendreher: Vor jeder Anwendung Verun-
reinigungen mit Ultraschall oder einer Biirste entfernen. Sterilisierbar
durch Auto- oder Chemiklav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur stehen auf Anfrage zur Verfiigung.
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Technique réalisable en une seule consultation

Indication : Les tenons métalliques sont congus pour étre scellés
dans le canal radiculaire de la dent afin de stabiliser et soutenir une
restauration

Attention : La loi fédérale limite la vente de ce dispositif par ou
sur commande d’un dentiste.

Remarque : Les tenons sont des dispositifs a usage unique et

ne doivent jamais étre récupérés pour étre réutilisés. Ceci peut
compromettre l'intégrité de la structure du tenon ou entrainer des
détériorations microscopiques qui peuvent le faire casser.

lllustrations pages 100 - 102.

Il est important de noter que les tenons en titane présentent quasi-
ment la méme radio-opacité que le composite et la gutta-percha.
Une observation trés attentive de la radiographie est donc nécessaire
pour différencier le tenon de la gutta-percha et des éléments en
composite.

Il est trés vivement recommandé d'utiliser une digue en latex
Hygenic’ dans le cadre de cette procédure.

1. Alissue du traitement endodontique, préparer la dent en vue de

la restauration comme si la pulpe était intacte. La préparation doit
comporter au moins 1,5 mm de structure dentaire solide tout
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Mode demploi

autour de la préparation, apicalement par rapport au faux-moi-
gnon, afin d'obtenir leffet de férule souhaité (Fig. 01).* En
I'absence d'une telle quantité de structure dentaire, celle-ci doit
étre créée par une élongation coronaire et/ou une extrusion
orthodontique*

. Réaliser une radiographie afin de déterminer le diamétre et la pro-

fondeur du logement du tenon. Penser & conserver une épaisseur
de paroi radiculaire suffisante (1 mm minimum) afin d‘éviter toute
perforation ou affaiblissement, et & maintenir intacts au moins 4 a
5 mm de gutta-percha pour protéger le scellement apical.

. Retirer la gutta-percha jusqu'a atteindre la profondeur voulue a

l'aide d'un foret de Gates-Glidden, d'un alésoir de Peeso et/ou d'un
instrument chauffé. Il est recommandé d'effectuer une radiogra-
phie de contréle. Sile canal a été obstrué par un cone d'argent, le
retirer et combler l'espace avec de la gutta-percha Hygenic avant
de préparer le logement du tenon.

. Pour commencer la préparation du logement du tenon, choisir

un foret ParaPost d'un diamétre correspondant a celui du dernier
foret Gates-Glidden utilisé a Iétape 3 (Fig. 01). (Voir le tableau
«Comparaison approximative des diamétres », Fig. A). Pour
pouvoir respecter la profondeur prédéfinie de la préparation, les
forets ParaPost présentent, a partir de leur extrémité apicale, des
marques correspondant aux profondeurs de 7, 9 et 11 mm.

Les forets ParaPost peuvent étre utilisés manuellement avec une
clé a main universelle ou un contre-angle a faible vitesse
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(750 - 1000 TPM). En cas d'utilisation d'un contre-angle, le foret
doit étre maintenu en rotation horaire continue jusqu‘a son retrait
complet de la dent. Ceci permet de limiter le risque de blocage

du foret dans le logement du tenon. Retirer toute la structure
dentaire fragilisée ou non supportée. Eliminer tous les débris
dentaires présents dans le canal en irriguant le logement du tenon
avec de l'eau

o

. Passer successivement au foret ParaPost de diameétre supérieur
jusqu'a obtenir le diametre et la profondeur voulus (Fig. 02).

o

Réaliser une encoche anti-rotationnelle a 'aide d'une fraise
diamantée cylindrique ou au carbure (Fig. 03).

~

Choisir le tenon ParaPost du diamétre correspondant a celui du
dernier foret utilisé pour préparer le logement du tenon. Retirer la
téte du tenon (elle ne sert qu'a des fins d'identification). Insérer le
tenon dans son logement (Fig 04). Vérifier l'espace libre occlusal.
Retirer le tenon et le raccourcir si nécessaire.

=

Afin de préparer le scellement, nettoyer et rincer le canal (Fig. 05)
puis le sécher & I'aide de pointes papier Hygenic. Utiliser le ciment
dentaire voulu en respectant les instructions du fabriquant,

9. A l'aide d'un lentulo, enduire les parois du logement du tenon
(Fig. 06).

10. Appliquer le ciment sur le tenon et l'insérer doucement jusqu‘au
fond, afin de permettre a l'excédent de sécouler (Fig. 07).

Mode demploi

11. Le cas échéant, afin d'obtenir un espace libre occlusal supplé-
mentaire une fois le ciment sec, effectuer tous les ajustements
nécessaires au niveau de la téte du tenon en maintenant ce
dernier au moyen d'une pince hémostatique (Fig. 08).

12. Une fois le ciment durci, retirer I'excédent avant de terminer le
faux-moignon et réaliser la restauration finale (Fig. 09).

Nettoyage et stérilisation

Forets : Avant chaque utilisation, retirer les débris par nettoyage
ultrasonique ou brossage manuel, rincer et sécher avec soin. Placer
les forets, munis d'un indicateur de stérilisation, dans un sachet pour
autoclave et le sceller. Stériliser dans un autoclave a 132 °C pendant
12 minutes. Les sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de 'autoclave. Une fois la stérilisation terminée, ranger le
sachet avec les forets a l'intérieur, jusqu'a leur prochaine utilisation
Pour décontaminer les forets, les plonger dans une solution d'alcool
isopropylique a 70 % pendant 10 minutes.

Tenons : Avant chaque utilisation, placer les tenons, munis d'un
indicateur de stérilisation, dans un sachet de stérilisation et le sceller.
Stériliser dans un autoclave a 130-135 °C pendant 12 & 15 minutes, en
suivant les procédures standard.

Clé a main universelle : Avant chaque utilisation, éliminer les débris
al'aide d'un nettoyage ultrasonique ou manuellement au moyen
d'une brosse. Stériliser dans un autoclave ou a la vapeur chimique.
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Note importante : NE PAS PLIER LES TENONS.

*Références et/ou documents d'appui disponibles sur demande.

ParaPostXH

Technique réalisable en une seule consultation

Indication : Les tenons métalliques sont congus pour étre scellés
dans le canal radiculaire de la dent afin de stabiliser et soutenir une
restauration.

Attention : La loi fédérale limite la vente de ce dispositif par ou
sur commande d’un dentiste.

Remarque : Les tenons sont des dispositifs & usage unique et

ne doivent jamais étre récupérés pour étre réutilisés. Ceci peut
compromettre lintégrité de la structure du tenon ou entrainer des
détériorations microscopiques qui peuvent le faire casser.

lllustrations pages 100 - 102.

Il est important de noter que les tenons en titane présentent quasi-
ment la méme radio-opacité que le composite et la gutta-percha.
Une observation trés attentive de la radiographie est donc nécessaire
pour différencier le tenon de la gutta-percha et des éléments en
composite.

Il est trés vivement recommandé d'utiliser une digue en latex
Hygenic” dans le cadre de cette procédure.
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1. A lssue du traitement endodontique, préparer la dent en vue de
la restauration comme si la pulpe était intacte. La préparation doit
comporter au moins 1,5 mm de structure dentaire solide tout aut-
our de la préparation, apicalement par rapport au faux-moignon,
afin dobtenir leffet de férule souhaité (Fig. 10).* En I'absence
d'une telle quantité de structure dentaire, celle-ci doit étre créée
par une élongation coronaire et/ou une extrusion orthodontique.*

2. Réaliser une radiographie afin de déterminer le diameétre et la pro-
fondeur du logement du tenon. Penser & conserver une épaisseur
de paroi radiculaire suffisante (1 mm minimum) afin d‘éviter toute
perforation ou affaiblissement, et & maintenir intacts au moins 4 a
5 mm de gutta-percha afin de protéger le scellement apical.

3. Retirer la gutta-percha jusqu'a atteindre la profondeur voulue a
I'aide d'un foret de Gates-Glidden, d'un alésoir de Peeso et/ou d'un
instrument chauffé. Il est recommandé d'effectuer une radiogra-
phie de contréle. Sile canal a été obstrué par un cone d'argent, le
retirer et combler l'espace avec de la gutta-percha Hygenic avant
de préparer le logement du tenon.

4. Pour commencer la préparation du logement du tenon, choisir
un foret ParaPost d'un diamétre correspondant a celui du dernier
foret Gates-Glidden utilisé a Iétape 3 (Fig. 10). (Voir le tableau
«Comparaison approximative des diamétres », Fig. A). Pour
pouvoir respecter la profondeur prévue pour la préparation, les
forets ParaPost présentent, a partir de leur extrémité apicale, des
marques correspondant aux profondeurs de 7, 9 et 11 mm.
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Les forets ParaPost peuvent étre utilisés manuellement avec une
clé & main universelle ou un contre-angle a faible vitesse (750 -
1000 TPM). En cas d'utilisation d'un contre-angle, le foret doit
étre maintenu en rotation horaire continue jusqu'a son retrait
complet de la dent. Ceci permet de limiter le risque de blocage

du foret dans le logement du tenon. Retirer toute la structure
dentaire fragilisée ou non supportée. Eliminer tous les débris
dentaires présents dans le canal en irriguant le logement du tenon
avec de l'eau

5. Passer successivement au foret ParaPost de diameétre supérieur
jusqu'a obtenir le diamétre et la profondeur voulus (Fig. 11).

6. Réaliser une encoche anti-rotationnelle a I'aide d'une fraise
diamantée cylindrique ou au carbure (Fig. 12).

7. Choisir le tenon ParaPost du diamétre correspondant a celui du
dernier foret utilisé pour préparer le logement du tenon. Insérer le
tenon dans son logement (Fig. 13). Vérifier I'espace libre occlusal.
Retirer le tenon ; s'il doit étre raccourci, réaliser les ajustements par
son extrémité apicale (Fig. 14). Rechanfreiner I'extrémité du tenon
pour lui redonner sa forme dorigine.

8. Afin de préparer le scellement, nettoyer et rincer le canal (Fig. 15)
puis le sécher & I'aide de pointes papier Hygenic. Utiliser le ciment
dentaire voulu en respectant les instructions du fabriquant,

9. A l'aide d'un lentulo, enduire les parois du logement du tenon
(Fig. 16).

Mode demploi

10. Appliquer le ciment sur le tenon et l'insérer doucement jusqu‘au
fond, afin de permettre a l'excédent de sécouler (Fig. 17).

11. Le cas échéant, pour obtenir un espace occlusal supplémentaire
une fois le ciment sec, effectuer tous les ajustements nécessaires
au niveau de la téte du tenon en maintenant ce dernier au
moyen d'une pince hémostatique (Fig. 18).

12. Une fois le ciment durci, retirer I'excédent avant de terminer le
faux-moignon et réaliser la restauration finale (Fig. 19).

Nettoyage et stérilisation

Forets : Avant chaque utilisation, retirer les débris par nettoyage
ultrasonique ou brossage manuel, rincer et sécher avec soin. Placer
les forets, munis d'un indicateur de stérilisation, dans un sachet pour
autoclave et le sceller. Stériliser dans un autoclave a 132 °C pendant
12 minutes. Les sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de 'autoclave. Une fois la stérilisation terminée, ranger le
sachet avec les forets a l'intérieur, jusqu'a leur prochaine utilisation
Pour décontaminer les forets, les plonger dans une solution d'alcool
isopropylique a 70 % pendant 10 minutes.

Tenons : Avant chaque utilisation, placer les tenons, munis d'un
indicateur de stérilisation, dans un sachet de stérilisation et le sceller.
Stériliser dans un autoclave a 130-135 °C pendant 12 a 15 minutes, en
suivant les procédures standard.

Clé a main universelle : Avant chaque utilisation, éliminer les débris
al'aide d'un nettoyage ultrasonique ou manuellement au moyen
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d'une brosse. Stériliser dans un autoclave ou a la vapeur chimique.
Note importante : NE PAS PLIER LES TENONS.
*Références et/ou documents d'appui disponibles sur demande. tous

les débris dentaires présents dans le canal en irriguant le logement
du tenon avec de l'eau.
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ParaPostXP, ParaPost
Technique de coulée - indirecte

Remarque : Les tenons sont des dispositifs & usage unique et

ne doivent jamais étre récupérés pour étre réutilisés. Ceci peut
compromettre lintégrité de la structure du tenon ou entrainer des
détériorations microscopiques qui peuvent le faire casser.

lllustrations pages 100 - 102.

Il est trés vivement recommandé d'utiliser une digue en latex Hygenic®
dans le cadre de ces procédures.

1. A l'issue du traitement endodontique, préparer la dent en vue de
la restauration comme si la pulpe était intacte. La préparation doit
comporter au moins 1,5 mm de structure dentaire solide tout aut-
our de la préparation, apicalement par rapport au faux-moignon,
afin dobtenir l'effet de férule souhaité (Fig. 20).* En I'absence
d'une telle quantité de structure dentaire, celle-ci doit étre créée
par une élongation coronaire et/ou une extrusion orthodontique.*

2. Réaliser une radiographie afin de déterminer le diamétre et la pro-
fondeur du logement du tenon. Penser a conserver une épaisseur
de paroi radiculaire suffisante (1 mm minimum) afin d'éviter toute
perforation ou affaiblissement, et & maintenir intacts au moins 4 &
5 mm de gutta-percha pour protéger le scellement apical.3. Retirer
la gutta-percha jusqu'a atteindre la profondeur voulue a l'aide d'un
foret de Gates-Glidden, d'un alésoir de Peeso et/ou d'un instru-
ment chauffé. Il est recommandé d'effectuer une radiographie de
contréle. Sile canal a été obstrué par un cone d'argent, le retirer
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et combler I'espace avec de la gutta-percha Hygenic avant de
préparer le logement du tenon.

4. Pour commencer la préparation du logement du tenon, choisir
un foret ParaPost d'un diamétre correspondant a celui du dernier
foret Gates-Glidden utilisé a I'étape 3 (Fig. 20). (Voir le tableau
«Comparaison approximative des diametres », Fig. A). Pour
pouvoir respecter la profondeur prédéfinie de la préparation, les
forets ParaPost présentent, & partir de leur extrémité apicale, des
marques correspondant aux profondeurs de 7, 9 et 11 mm.

Les forets ParaPost peuvent étre utilisés manuellement avec une

clé a main universelle ou un contre-angle a faible vitesse (750 -
1000 TPM). En cas d'utilisation d'un contre-angle, le foret doit étre
maintenu en rotation horaire continue jusqu'a son retrait complet
de la dent. Ceci permet de limiter le risque de blocage du foret dans
le logement du tenon. Retirer toute la structure dentaire fragilisée ou
non supportée. Eliminer tous les débris dentaires présents dans le
canal en irriguant le logement du tenon avec de 'eau.

5. Passer successivement au foret ParaPost de diameétre supérieur
jusqu'a obtenir le diamétre et la profondeur voulus (Fig. 21).

6. Réaliser une encoche anti-rotationnelle sans contre-dépouilles &
I'aide d'une fraise diamantée cylindrique ou au carbure (Fig. 22)

Technique indirecte uniquement

7.Dans le logement préparé, insérer le tenon dempreinte ParaPost
correspondant au dernier foret utilisé. Si nécessaire, ajuster la

Mode demploi

longueur du tenon d'empreinte afin que celui-ci ne soit pas en
contact avec le porte-empreinte.

8. A l'aide d'un matériau d'empreinte élastomére (par ex., President),

réaliser une empreinte. Sassurer que I'encoche anti-rotationnelle
est remplie de matériau dempreinte.

REMARQUE : Afin de garantir une bonne rétention du tenon dans le
matériau dempreinte lors de |'utilisation d’hydrocolloides, réaliser
une téte plate sur l'extrémité supérieure du tenon d'empreinte en
appuyant dessus avec un instrument chauffé. NE PAS MODIFIER

le tenon d'empreinte en plastique lors de I'utilisation de matériau
dempreinte a base de silicone ou de latex.

9. Insérer le tenon temporaire ParaPost correspondant dans le loge-

ment préparé. Si nécessaire, raccourcir le tenon par son extrémité
apicale. Fabriquer une couronne provisoire. Afin de préserver
l'intégrité du logement du tenon, nappliquer le ciment temporaire
QUE sur les bords de la couronne ; NE PAS METTRE de ciment dans
le logement ou sur le tenon.

10. A 'aide des systémes Pindex” ou Accutrac’, couler unmodéle et
fabriquer un die de précision amovible.

11. Dans le logement du tenon du modéle, placer le tenon ParaPost
calcinable. Si nécessaire, raccourcir le tenon calcinable son
extrémité coronaire,

12. Terminer le faux-moignon.
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13. Retirer délicatement I'ensemble tenon/faux-moignon (Fig. 31).

14. Mettre en place les tiges de coulée, mettre en revétement et
couler. (En cas d'utilisation d'un tenon calcinable ParaPost en
plastique, la coulée peut étre réalisée avec tout type dalliage.)

15. Afin de préparer le scellement, nettoyer et rincer le canal puis
le sécher a l'aide de pointes papier Hygenic. Utiliser le ciment
dentaire voulu en respectant les instructions du fabriquant.

16. A 'aide d'un lentulo, enduire les parois du logement du tenon,

17. Enduire le tenon de ciment et l'insérer doucement jusqu'au fond,
afin de permettre a I'excédent de sécouler.

18. Afin d'obtenir une rétention maximale de la couronne, NE PAS
POLIR le moulage. Une fois le ciment durci, retirer l'excédent
avant de terminer le faux-moignon et réaliser la restauration
finale.

Nettoyage et stérilisation

Forets : Avant chaque utilisation, retirer les débris par nettoyage
ultrasonique ou brossage manuel, rincer et sécher avec soin. Placer
les forets, munis d'un indicateur de stérilisation, dans un sachet pour
autoclave et le sceller. Stériliser dans un autoclave a 132 °C pendant
12 minutes. Les sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de l'autoclave. Une fois la stérilisation terminée, ranger le
sachet avec les forets a l'intérieur, jusqu'a leur prochaine utilisation
Pour décontaminer les forets, les plonger dans une solution d'alcool
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isopropylique a 70 % pendant 10 minutes.

Tenons temporaires: Avant chaque utilisation, stériliser dans un
autoclave, en suivant les procédures standard

Clé a main universelle : Avant chaque utilisation, éliminer les débris
al'aide d'un nettoyage ultrasonique ou manuellement au moyen
d'une brosse. Stériliser dans un autoclave ou a la vapeur chimique.

Attention : NE PAS PLIER LES TENONS.

*Références et/ou documents d'appui disponibles sur demande.
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Técnica en una sola visita

Uso previsto: Los pernos metdlicos deben cementarse en el
conducto radicular del diente para estabilizar y soportar una
restauracion.

Atencion: La ley federal de los EE. UU. limita la venta de este
dispositivo a odontélogos o bajo prescripcion facultativa de
un odontdlogo.

Nota: Los pernos son de un solo uso y nunca deben conservarse
para su reutilizacion. La integridad estructural del perno puede verse
comprometida o sufrir dafos microscopicos que podrian fracturarlo.

Graficos en las paginas 100 - 102

Tenga en cuenta que el perno de titanio tiene practicamente la
misma radiopacidad que el composite y la gutapercha. £l esmerado
escrutinio de la radiografia le permite diferenciar el perno de la
gutapercha y el composite.

Se recomienda encarecidamente el uso del dique de goma
Hygienic’ en este procedimiento.

1. Una vez terminada la terapia endodéntica, prepare el diente para
su restauracion, tal y como si lo hiciera con un diente cuya pulpa
estuviera intacta. La preparacion deberia contar con 1,5 mm, como
minimo, de estructura dental sana

Instrucciones de uso

alrededor de si misma, de apical al mufdn, para conseguir efecto

de férula (Fig. 01).* En el caso de que no se tuviera dicha cantidad
de estructura dental sana, se deberia crear con una prolongacién

de la corona periodontal o por una extrusién ortodontica.*

. Haga una radiografia para determinar el didmetro y la profundidad

apropiados del espacio donde ird el perno. Tenga en cuenta que
las paredes radiculares deben quedar con un minimo de 1 mm
de espesor* para prevenir la perforacion o el debilitamiento de las
mismas y que se deben mantener intactos 4 a 5 mm de gutaper-
cha para proteger el sellado apical.

. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la profundidad

deseada, ya sea con una fresa Gates-Glidden, con un ensanchador
Peeso o bien con un instrumento caliente. Se recomienda hacer
una verificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obturado con
un cono de plata, quitelo y sustitdyalo por gutapercha Hygenic
antes de preparar el espacio del perno.

. Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija la fresa Para-

Post cuyo didmetro corresponda a la Ultima fresa Gates-Glidden
usada en el paso 3 (Fig. 01). (Véase el esquema comparativo
de diametros aproximados, A) Con el fin de mantener la
profundidad deseada, las fresas ParaPost estan marcadas con las
profundidades 7,9y 11 mm desde la punta apical de la fresa.

Las fresas ParaPost se pueden usar manualmente con la llave de
mano universal con un contradngulo de bajas revoluciones (750-
1.000 rpm). Cuando se usa un contraangulo, la fresa debe estar
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en continua rotacion en sentido de las agujas del reloj durante
todo el proceso de profundizacién hasta que esta sea retirada.
Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche en el espacio
del perno. Por Ultimo, retire toda estructura dental debilitada o
quebradiza e irrigue con la jeringa de agua el espacio del perno
para retirar cualquier residuo del conducto.

5. Aumente gradualmente el tamafo de las fresas ParaPost hasta
alcanzar la profundidad y el didmetro previstos para el espacio del
perno (Fig. 02)

6. Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo para preparar la
caja antirrotacion (Fig. 03).

7. Seleccione el perno ParaPost que corresponda a la Ultima fresa
utilizada para preparar el espacio del perno. Quite la arandela de
la cabeza del perno. Esta es simplemente para la identificacion del
tamano. Inserte el perno dentro del espacio (Fig. 04). Compruebe
la holgura oclusal. Retire el perno; acortelo si fuese necesario.

8. Limpie, enjuague y seque con puntas de papel Hygenic el conduc-
to del perno con el fin de prepararlo para la cementacion (Fig. 05).
Use el cemento dental que prefiera siguiendo las instrucciones
del fabricante.

9. Usando un Iéntulo en espiral, cubra las paredes del espacio del
perno con cemento (Fig. 06).

10. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lentamente en
el conducto hasta el fondo dejando que rebose el exceso de
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cemento (Fig. 07)

11. Si fuera necesario obtener més holgura oclusal una vez que el ce-
mento haya fraguado, haga cualquier ajuste a la cabeza del perno
mientras lo sostiene con unas pinzas hemostaticas (Fig. 08).

12. Una vez que el cemento ha fraguado, quite el sobrante antes de
fabricar el mundn y hacer la restauracion final (Fig. 09).

Limpieza y esterilizacion

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un bafo ultraséni-
co 0 a mano, froténdolas con un cepillo; enjuaguelas y séquelas bien.
Coloque las fresas con un indicador de esterilizacion en una bolsa
para autoclave y séllela. Esterilicela en el autoclave a 132 °C durante
12 minutos. Las bolsas de esterilizacion no deben tocar las paredes
del autoclave. Una vez que el monitor de esterilizacion indique que
la esterilizacion ha concluido, ponga la bolsa del autoclave, con las
fresas adentro, en un lugar de almacenamiento hasta el momento de
usarlas. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucion de alcohol
isopropilico al 70 % durante 10 minutos.

Pernos: Antes de cada uso, cologue los pernos junto con un indica-
dor de esterilizacion en una bolsa de autoclave y séllela. Esterilicelos
en el autoclave a una temperatura de entre 130y 135 °C durante 12
0 15 minutos segun los procedimientos habituales.

Llave de mano universal: Antes de cada uso, elimine los residuos en
un baro ultrasénico 0 a mano, frotdndolas con un cepillo. Esterilice
en autoclave o con vapor quimico.
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Atencién: NO DOBLE LOS PERNOS.
*Referencias o literatura disponibles a su requerimiento.

ParaPostXH

Técnica en una sola visita

Uso previsto: Los pernos metdlicos deben cementarse en el
conducto radicular del diente para estabilizar y soportar una
restauracion.

Atencion: La ley federal de los EE. UU. limita la venta de este
dispositivo a odontélogos o bajo prescripcion facultativa de
un odontdlogo.

Nota: Los pernos son de un solo uso y nunca deben conservarse
para su reutilizacion. La integridad estructural del perno puede verse
comprometida o sufrir dafos microscpicos que podrian fracturarlo.

Gréficos en las paginas 100 - 102.

Tenga en cuenta que el perno de titanio tiene practicamente la
misma radiopacidad que el composite y la gutapercha. £l esmerado
escrutinio de la radiografia le permite diferenciar el perno de la
gutapercha y el composite.

Se recomienda encarecidamente el uso del dique de goma
Hygienic’ en este procedimiento.

Instrucciones de uso

Una vez terminada la terapia endoddntica, prepare el diente para
su restauracion, tal y como si lo hiciera con un diente cuya pulpa
estuviera intacta. La preparacion deberia contar con 1,5 mm, como
minimo, de estructura dental sana alrededor de si misma, de apical
al munon, para consequir efecto de férula (Fig. 10).* En el caso

de que no se tuviera dicha cantidad de estructura dental sana, se
deberia crear con una prolongacion de la corona periodontal o
por una extrusién ortodontica.*

2. Haga una radiograffa para determinar el didmetro y la profundidad
apropiados del espacio donde iré el perno. Tenga en cuenta que
las paredes radiculares deben quedar con un minimo de 1 mm
de espesor* para prevenir la perforacion o el debilitamiento de
las mismas y que se deben mantener intactos de 4 a 5 mm de
gutapercha para proteger el sellado apical.

3. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la profundidad
deseada, ya sea con una fresa Gates-Glidden, con un ensanchador
Peeso o bien con un instrumento caliente. Se recomienda hacer
una verificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obturado con
un cono de plata, quitelo y sustittyalo por gutapercha Hygenic
antes de preparar el espacio del perno.

4. Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija la fresa Para-
PostX cuyo didmetro corresponda a la dltima fresa Gates-Glidden
usada en el paso 3 (Fig. 10). (Véase el esquema comparativo
de didgmetros aproximados, Fig. A.) Con el fin de mantener la
profundidad deseada, las fresas ParaPostX estan marcadas con las
profundidades 7,9y 11 mm desde la punta apical de la fresa.
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Las fresas ParaPostX se pueden usar manualmente con la llave de
mano universal con un contradngulo de bajas revoluciones (750-
1.000 rpm). Cuando se usa un contraangulo, la fresa debe estar
en continua rotacién en sentido de las agujas del reloj durante
todo el proceso de profundizacién hasta que esta sea retirada.
Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche en el espacio
del perno. Por Ultimo, retire toda estructura dental debilitada o
quebradiza e irrigue con la jeringa de agua el espacio del perno
para retirar cualquier residuo del conducto.

5. Aumente gradualmente el tamario de las fresas ParaPostX hasta
alcanzar la profundidad y el didmetro previstos para el espacio del
perno (Fig. 11).

o

Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo para preparar la
caja antirrotacion (Fig. 12).

7. Seleccione el perno ParaPostXH que corresponda a la Ultima
fresa utilizada para preparar el espacio del perno. Inserte el perno
dentro del espacio (Fig. 13). Compruebe la holgura oclusal. Retire
el pernoy, si se tiene que acortar, haga los ajustes necesarios en
la punta (Fig. 14). Bisele la punta del perno cortado para que se
asemeje a su forma original

=3

. Limpie, enjuague y seque con puntas de papel Hygenic el conduc-
to del perno con el fin de prepararlo para la cementacion (Fig. 15)
Use el cemento dental que prefiera siguiendo las instrucciones
del fabricante.

9. Usando un Iéntulo en espiral, cubra las paredes del espacio del

30

&

Instrucciones de uso

perno con cemento (Fig. 16)

10. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lentamente en
el conducto hasta el fondo dejando que rebose el exceso de
cemento (Fig. 17).

11. Si fuera necesario obtener més holgura oclusal una vez que
el cemento haya fraguado, haga cualquier ajuste a la cabeza
del perno mientras lo sostiene con unas pinzas hemostaticas
(Fig. 18).

12. Una vez que el cemento ha fraguado, quite el sobrante antes de
fabricar el munodn y hacer la restauracion final (Fig. 19).

Limpieza y esterilizacion

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un bario ultrasoni-
co 0 a mano, froténdolas con un cepillo; enjuaguelas y séquelas bien.
Coloque las fresas con un indicador de esterilizacion en una bolsa
para autoclave y séllela. Esterilicela en el autoclave a 132 °C durante
12 minutos. Las bolsas de esterilizacion no deben tocar las paredes
del autoclave. Una vez que el monitor de esterilizacion indique que
la esterilizacion ha concluido, ponga la bolsa del autoclave, con las
fresas adentro, en un lugar de almacenamiento hasta el momento de
usarlas. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucion de alcohol
isopropilico al 70 % durante 10 minutos.

Pernos: Antes de cada uso, cologue los pernos junto con un indica-
dor de esterilizacion en una bolsa de autoclave y séllela. Esterilicelos
en el autoclave a una temperatura de entre 130y 135 °C durante 12
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0 15 minutos segtn los procedimientos habituales.

Llave de mano universal: Antes de cada uso, elimine los residuos en
un bafo ultrasénico o a mano, frotandolas con un cepillo. Esterilice
en autoclave o con vapor quimico.

Atencién: NO DOBLE LOS PERNOS.

*Referencias o literatura disponibles a su requerimiento.

Instrucciones de uso
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ParaPostXP, ParaPost

Técnicas de colado - indirecta

Nota: Los pernos son de un solo uso y nunca deben conservarse
para su reutilizacion. La integridad estructural del perno puede verse
comprometida o sufrir dafos microscpicos que podrian fracturarlo.

Gréficos en las paginas 100 - 102.

Se recomienda encarecidamente el uso del dique de goma Hygienic
en estos procedimientos.

1. Una vez terminada la terapia endodéntica, prepare el diente para
su restauracion, tal y como si lo hiciera con un diente cuya pulpa
estuviera intacta. La preparacion deberia contar con 1,5 mm, como
minimo, de estructura dental sana alrededor de si misma, de apical
al mufon, para conseguir efecto de férula (Fig. 20).* En el caso
de que no se tuviera dicha cantidad de estructura dental sana, se
deberia crear con una prolongacién de la corona periodontal o
por una extrusion ortodéntica.*

2. Haga una radiografa para determinar el diametro y la profundidad
apropiados del espacio donde ird el perno. Tenga en cuenta que
las paredes radiculares deben quedar con un minimo de 1 mm
de espesor* para prevenir la perforacion o el debilitamiento de las
mismas y que se deben mantener intactos 4 a 5 mm de gutaper-
cha para proteger el sellado apical.
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3. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la profundidad
deseada, ya sea con una fresa Gates-Glidden, con un ensanchador
Peeso o bien con un instrumento caliente. Se recomienda hacer
una verificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obturado con
un cono de plata, quitelo y sustitdyalo con gutapercha Hygenic
antes de preparar el espacio del perno.

»

Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija la fresa Para-
Post cuyo didmetro corresponda a la Ultima fresa Gates-Glidden
usada en el paso 3 (Fig. 20). (Véase el esquema comparativo
de didmetros aproximados, Fig. A) Con el fin de mantener la
profundidad deseada, las fresas ParaPost estan marcadas con las
profundidades 7,9y 11 mm desde la punta apical de la fresa.

Las fresas ParaPost se pueden usar manualmente con la llave de
mano universal con un contradngulo de bajas revoluciones (750-
1.000 rpm). Cuando se usa un contraangulo, la fresa debe estar
en continua rotacién en sentido de las agujas del reloj durante
todo el proceso de profundizacién hasta que esta sea retirada.
Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche en el espacio del
perno. Por Ultimo, retire toda estructura dental debilitada o que-
bradiza e irrigue con la jeringa de agua el espacio del perno para
retirar cualquier residuo del conducto.5. Aumente gradualmente
el tamano de las fresas ParaPost hasta alcanzar la profundidad y el
didmetro previstos para el espacio del perno (Fig. 21).

o

Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo para preparar la
caja antirrotacion sin socavaduras (Fig. 22).
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Técnica de colado indirecta

7.Inserte, en su espacio correspondiente, el perno de impresidn
ParaPost cuyo tamafio corresponda a la ltima fresa utilizada.
En el caso de que fuera necesario, ajuste la longitud del perno
de impresién con el fin de que el pero no roce en la cubeta de
impresion.

8.Tome una impresion con material de impresion elastémero (p. €j.,
President). Asegurese de que la caja antirrotacion esta llena de
material de impresion.

NOTA: Para asegurar la retencion del perno en el material de
impresién cuando se usen hidrocoloides, presione la cabeza del
perno con cualquier instrumento caliente hasta darle la forma de
la cabeza de un clavo. Por el contrario, cuando se usen materiales
de impresion de silicona o a base de goma/caucho NO MODI-
FIQUE el perno de impresion de plastico.

9. Inserte el correspondiente perno provisional ParaPost en el espacio
del perno anteriormente realizado. Si fuera necesario acortelo por
su extremo apical. Fabrique una corona provisional. Para mantener
la integridad del espacio del perno aplique SOLAMENTE cemento
temporal en los margenes de la corona. NO APLIQUE ningun otro
cemento en el interior conducto o sobre el perno,

10.Vacie el modelo y haga un mundn desmontable de precision
usando los sisternas Pindex” o Accutrac”.

11. Introduzca el correspondiente perno calcinable ParaPost en el

Instrucciones de uso

orificio realizado para ello en el modelo (Fig. 30). Si el perno
inoxidable no se ajusta facilmente en el orificio del perno hecho
en el munon, escarie cuidadosamente dicho espacio con la corre-
spondiente fresa ParaPost acoplada a la llave de mano universal
Si fuera necesario, acorte el perno por el extremo coronal.

@©

. Retire con sumo cuidado el modelo del perno/munén (Fig. 31).

14. Cubra con un material de revestimiento y cuele. (A. Cuando se
use un perno calcinable ParaPost de plastico, cuele con cualquier
aleacion dental)

o

. Limpie, enjuague y seque con puntas de papel Hygenic el
conducto del perno con el fin de prepararlo para la cementacion.
Use el cemento dental que prefiera siguiendo las instrucciones
del fabricante.

>

. Usando un Iéntulo en espiral, cubra las paredes del espacio del
perno con cemento.

17. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lentamente en
el conducto hasta el fondo dejando que rebose el exceso de
cemento.

18. Para obtener la méxima retencion a la corona, NO PULA el colado.

Una vez que el cemento haya fraguado, retire el exceso de
cemento antes de terminar el munon y finalizar la restauracion.
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Limpieza y esterilizacion

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un bafo ultraséni-
co 0 a mano, froténdolas con un cepillo; enjudguelas y séquelas bien.
Coloque las fresas, con un indicador de esterilizacion, en una bolsa
para autoclave y séllela. Esterilicelo en el autoclave a 132 °C durante
12 minutos. Las bolsas de esterilizacion no deben tocar las paredes
del autoclave. Una vez que el monitor de esterilizacion indique que

la esterilizacion ha concluido, ponga la bolsa del autoclave, con las
fresas adentro, en un lugar de almacenamiento hasta el momento de
usarlas. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucion de alcohol
isopropilico al 70 %

durante 10 minutos.

Pernos temporales: Antes de cada uso, esterilice en autoclave
siguiendo el procedimiento estandar.

Llave de mano universal: Antes de cada uso, elimine los residuos en
un bafo ultrasénico o a mano, frotandolas con un cepillo. Esterilice
en autoclave o con vapor quimico.

Atencion: NO DOBLE LOS PERNOS.

*Referencias o literatura disponibles a su requerimiento.
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Tecnica in una sola seduta

Uso previsto: | perni in metallo sono concepiti per essere cementati
nel canale radicolare di un dente allo scopo di stabilizzare e suppor-
tare un restauro,

Attenzione: le leggi federali USA limitano la vendita di questo
dispositivo ai dentisti o su loro prescrizione.

Nota: i perni sono dispositivi monouso e non devono mai essere
salvati per un riutilizzo. Lintegrita strutturale del perno potrebbe
essere compromessa anche da danni microscopici che potrebbero
causare una frattura del perno stesso.

Per le illustrazioni vedere le pagine 100 - 102.

Notare che i perni in titanio hanno praticamente la stessa radiopacita
del composito e della guttaperca. Sara necessario un attento esame
della radiografia per distinguere il perno dal composito e dalla
guttaperca.

Raccomandiamo vivamente di usare una diga di gomma Hygen-
ic” con questa procedura.

1. Dopo il completamento della terapia endodontica, preparare il
dente per il restauro come se la polpa fosse intatta. La preparazi-
one dovrebbe includere almeno 1,5 mm di struttura dentaria sana
tutto intorno alla circonferenza della preparazione, apicalmente

ot

w

»

Istruzioni per I'uso

al moncone, per ottenere l'effetto ferula desiderato (Fig. 01)*.
Qualora questa struttura dentaria non esistesse, & consigliabile
crearla con I'allungamento parodontale della corona e/o l'estrusi-
one ortodontica.*

Usare una radiografia per determinare il diametro e la profondita
appropriati per la preparazione della sede per il perno. Tenere pre-
sente che & necessario mantenere uno spessore sufficiente della
parete radicolare (minimo 1 mm)* per prevenire la perforazione

o l'indebolimento delle pareti della radice e inoltre lasciare intatti
almeno 4-5 mm di guttaperca a protezione del sigillo apicale.

. Rimuovere la guttaperca fino alla profondita prestabilita con

una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso e/o uno strumento
caldo. Si raccomanda una verifica radiografica. Se il canale é stato
otturato con cono d'argento, rimuoverlo e risigillare I'apice con
guttaperca Hygenic prima di preparare la sede per il perno.

Per iniziare la preparazione parallela della sede per il perno, selezi-
onare la fresa ParaPost del diametro dell'ultima fresa Gates-Glidden
usata nella fase 3 (Fig. 01). (vedere la tabella di confronto
approssimativo dei diametri, Fig. A). Per agevolare il rispetto della
profondita prestabilita della preparazione, le frese ParaPost sono
contrassegnate per identificare le profondita di 7,9 e 11 mm dalla
punta della fresa.

Le frese ParaPost possono essere usate sia manualmente con la
chiave manuale universale sia con un contrangolo a bassa velocita
(750-1.000 giri/min). Se si usa un contrangolo, la fresa deve
essere mantenuta in rotazione continua, in senso orario, fino a
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quando non & stata estratta completamente dal dente. In questo
modo si ridurra al minimo il rischio che la fresa possa bloccarsi
nella sede del perno. Rimuovere tutte le parti indebolite o senza
sostegno. Rimuovere i detriti di sostanza dentaria dal canale
irrigando la preparazione con un getto d'acqua.

5. Passare alla fresa ParaPost di misura immediatamente maggiore,
continuando in sequenza fino a raggiungere il diametro e la
profondita prestabiliti (Fig. 02).

o

. Usare una fresa cilindrica diamantata o al carburo di tungsteno per
preparare un box antirotazionale (Fig. 03).

~

. Selezionare il perno ParaPost corrispondente all'ultima fresa usata
per preparare la sede per il perno. Rimuovere dal perno la parte
della testa, che serve soltanto per l'identificazione del perno.
Inserire il perno nella preparazione (Fig 04). Controllare l'altezza
occlusale. Rimuovere il perno; accorciarlo se necessario.

8. Per preparare la cementazione, pulire e sciacquare il canale (Fig.
05), quindi asciugarlo con coni di carta Hygenic. Usare il cemento
dentale di propria scelta seguendo le istruzioni del fabbricante.

9. Usare un lentulo per ricoprire le pareti del canale con cemento
(Fig. 06).

10. Ricoprire il gambo del perno con cemento e inserire lentamente

il perno fino alla profondita finale, permettendo al cemento in
eccesso di fuoriuscire (Fig.07)
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11. Se fossero necessari ulteriori aggiustamenti a livello occlusale
dopo l'indurimento del cemento, regolare la testa del perno
tenendo fermo il perno con una pinzetta emostatica (Fig. 08).

12. Dopo l'indurimento del cemento, rimuovere le eccedenze prima
di completare il moncone e realizzare il restauro finale (Fig. 09).

Pulizia e sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i detriti mediante ultrasuoni o
strofinando manualmente con uno spazzolino; sciacquare con cura
e lasciar asciugare. Mettere le frese in un sacchetto per autoclave
insieme a un indicatore di sterilizzazione e sigillare. Sterilizzare in
autoclave a 132 °C per 12 minuti. Evitare il contatto dei sacchetti per
la sterilizzazione con le pareti dell'autoclave. Quando il monitor di
sterilizzazione indica che il processo & completo, il sacchetto per au-
toclave contenente le frese pud essere conservato fino al momento
dell'uso. Per la decontaminazione, mettere le frese a bagno per 10
minuti in una soluzione al 70% di alcol isopropilico.

Perni: prima dell'uso mettere i perni in un sacchetto per autoclave
insieme ad un indicatore di sterilizzazione e sigillare. Sterilizzare

in autoclave a 130-135 °C per 12-15 minuti seguendo le consuete
procedure.

Chiave manuale universale: prima di ogni uso, rimuovere i detriti
mediante ultrasuoni o strofinando manualmente con uno spazzolino.
Sterilizzare con autoclave o sterilizzazione chimica a vapore.
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Avvertenza: NON PIEGARE | PERNI.
*Referenze e/o documentazioni sono disponibili su richiesta.

ParaPostXH
Tecnica in una sola seduta

Uso previsto: | perni in metallo sono concepiti per essere cementati
nel canale radicolare di un dente allo scopo di stabilizzare e suppor-
tare un restauro,

Attenzione: le leggi federali USA limitano la vendita di questo
dispositivo ai dentisti o su loro prescrizione.

Nota: i perni sono dispositivi monouso e non devono mai essere
salvati per un riutilizzo. Lintegrita strutturale del perno potrebbe
essere compromessa anche da danni microscopici che potrebbero
causare una frattura del perno stesso.

Per le illustrazioni vedere le pagine 100 - 102

Notare che i perni in titanio hanno praticamente la stessa radiopacita
del composito e della guttaperca. Sara necessario un attento esame
della radiografia per distinguere il perno dal composito e dalla
guttaperca.

Raccomandiamo vivamente di usare una diga di gomma Hygen-
ic” con questa procedura.

ao
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1. Dopo il completamento della terapia endodontica, preparare il
dente per il restauro come se la polpa fosse intatta. La preparazi-
one dovrebbe includere almeno 1,5 mm di struttura dentaria sana
tutto intorno alla circonferenza della preparazione, apicalmente
al moncone, per ottenere l'effetto ferula desiderato (Fig. 10)*.
Qualora questa struttura dentaria non esistesse, & consigliabile
crearla con I'allungamento parodontale della corona e/o l'estrusi-
one ortodontica.*

2. Usare una radiografia per determinare il diametro e la profondita
appropriati per la preparazione della sede per il perno. Tenere pre-
sente che & necessario mantenere uno spessore sufficiente della
parete radicolare (minimo 1 mm)* per prevenire la perforazione
o l'indebolimento delle pareti della radice e inoltre lasciare intatti
almeno 4-5 mm di guttaperca a protezione del sigillo apicale.

w

. Rimuovere la guttaperca fino alla profondita prestabilita con
una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso e/o uno strumento
caldo. Si raccomanda una verifica radiografica. Se il canale é stato
otturato con cono d'argento, rimuoverlo e risigillare I'apice con
guttaperca Hygenic prima di preparare la sede per il perno.

»

Per iniziare la preparazione parallela della sede per il perno,
selezionare la fresa ParaPostX del diametro dell'ultima fresa
Gates-Glidden usata nella fase 3 (Fig. 10). (vedere la tabella di
confronto approssimativo dei diametri, Fig. A). Per agevolare il
rispetto della profondita prestabilita della preparazione, le frese
ParaPostX sono contrassegnate per identificare le profondita di 7, 9
e 11 mm dalla punta della fresa.
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Le frese ParaPostX possono essere usate sia manualmente con la
chiave manuale universale sia con un contrangolo a bassa velocita
(750-1.000 giri/min). Se si usa un contrangolo, la fresa deve
essere mantenuta in rotazione continua, in senso orario, fino a
quando non & stata estratta completamente dal dente. In questo
modo si ridurra al minimo il rischio che la fresa possa bloccarsi
nella sede del perno. Rimuovere tutte le parti indebolite o senza
sostegno. Rimuovere i detriti di sostanza dentaria dal canale
irrigando la preparazione con un getto d'acqua.

o

. Passare alla fresa ParaPostX di misura immediatamente maggiore,
continuando in sequenza fino a raggiungere il diametro e la
profondita prestabiliti (Fig. 11).

6. Usare una fresa cilindrica diamantata o al carburo di tungsteno per
preparare un box antirotazionale (Fig. 12).

~

Selezionare il perno ParaPostXH corrispondente all'ultima fresa
usata per preparare la sede per il perno. Inserire il perno nella
preparazione (Fig. 13). Controllare I'altezza occlusale. Rimuovere il
perno; se il perno deve essere accorciato, effettuare la regolazione
sullestremita apicale (Fig. 14). Smussare la punta del perno
riportandolo alla forma originale.

=3

. Per preparare la cementazione, pulire e sciacquare il canale (Fig.
15), quindi asciugarlo con coni di carta Hygenic. Usare il cemento
dentale di propria scelta seguendo le istruzioni del fabbricante.

9. Usare un lentulo per ricoprire le pareti del canale con cemento
(Fig. 16).
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10. Ricoprire il gambo del perno con cemento e inserire lentamente
il perno fino alla profondita finale, permettendo al cemento in
eccesso di fuoriuscire (Fig.17).

11. Se fossero necessari ulteriori aggiustamenti a livello occlusale
dopo l'indurimento del cemento, regolare la testa del perno
tenendo fermo il perno con una pinzetta emostatica (Fig. 18).

12. Dopo l'indurimento del cemento, rimuovere le eccedenze prima
di completare il moncone e realizzare il restauro finale (Fig. 19).

Pulizia e sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i detriti mediante ultrasuoni o
strofinando manualmente con uno spazzolino; sciacquare con cura
e lasciar asciugare. Mettere le frese in un sacchetto per autoclave
insieme a un indicatore di sterilizzazione e sigillare. Sterilizzare in
autoclave a 132 °C per 12 minuti. Evitare il contatto dei sacchetti per
la sterilizzazione con le pareti dell'autoclave. Quando il monitor di
sterilizzazione indica che il processo & completo, il sacchetto per au-
toclave contenente le frese pud essere conservato fino al momento
dell'uso. Per la decontaminazione, mettere le frese a bagno per 10
minuti in una soluzione al 70% di alcol isopropilico.

Perni: prima dell'uso mettere i perni in un sacchetto per autoclave
insieme ad un indicatore di sterilizzazione e sigillare. Sterilizzare

in autoclave a 130-135 °C per 12-15 minuti seguendo le consuete
procedure.

Chiave manuale universale: prima di ogni uso, rimuovere i detriti



ParaPost’X System

mediante ultrasuoni o strofinando manualmente con uno spazzolino.
Sterilizzare con autoclave o sterilizzazione chimica a vapore.

Avvertenza: NON PIEGARE | PERNI.
*Referenze e/o documentazioni sono disponibili su richiesta.

ParaPostXP, ParaPost

Tecnica di fusione: indiretta

1. Dopo il completamento della terapia endodontica, preparare il
dente per il restauro come se la polpa fosse intatta. La preparazi-
one dovrebbe includere almeno 1,5 mm di struttura dentaria sana
tutto intorno alla circonferenza della preparazione, apicalmente
al moncone, per ottenere l'effetto ferula desiderato (Fig. 20)*.
Qualora questa struttura dentaria non esistesse, & consigliabile
crearla con I'allungamento parodontale della corona e/o l'estrusi-
one ortodontica.*

2. Usare una radiografia per determinare il diametro e la profondita
appropriati per la preparazione della sede per il perno. Tenere pre-
sente che & necessario mantenere uno spessore sufficiente della
parete radicolare (minimo 1 mm)* per prevenire la perforazione
o l'indebolimento delle pareti della radice e inoltre lasciare intatti
almeno 4-5 mm di guttaperca a protezione del sigillo apicale.

3. Rimuovere la guttaperca fino alla profondita prestabilita con
una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso e/o uno strumento

ao
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caldo. Si raccomanda una verifica radiografica. Se il canale é stato
otturato con cono d'argento, rimuoverlo e risigillare I'apice con
guttaperca Hygenic prima di preparare la sede per il perno4. Per
iniziare la preparazione parallela della sede per il perno, selezionare
la fresa ParaPost corrispondente all'ultima fresa Gates-Glidden
usata nella fase 3 (Fig. 20). (vedere la tabella di confronto
approssimativo dei diametri, Fig. A). Per agevolare il rispetto della
profondita prestabilita della preparazione, le frese ParaPost sono
contrassegnate per identificare le profondita di 7,9 e 11 mm dalla
punta della fresa.

Le frese ParaPost possono essere usate sia manualmente con la
chiave manuale universale sia con un contrangolo a bassa velocita
(750-1.000 giri/min). Se si usa un contrangolo, la fresa deve
essere mantenuta in rotazione continua, in senso orario, fino a
quando non & stata estratta completamente dal dente. In questo
modo si ridurra al minimo la possibilita che la fresa possa bloccarsi
nella sede del perno. Rimuovere tutte le parti indebolite o senza
sostegno. Rimuovere i detriti di sostanza dentaria dal canale
irrigando la preparazione con un getto d'acqua.

. Passare alla fresa ParaPost di misura immediatamente maggiore,

continuando in sequenza fino a raggiungere il diametro e la
profondita determinati in precedenza (Fig. 21).

Usare una fresa cilindrica diamantata o al carburo di tungsteno per
preparare un box antirotazionale senza sottosquadri (Fig. 22)
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Solo tecnica indiretta

7. Inserire nella preparazione il perno da impronta ParaPostcorrispon-
dente all'ultima fresa usata. Se necessario, regolare la lunghezza
del perno da impronta in modo che il perno non venga a
contatto con il portaimpronte.

8. Prendere Iimpronta con un materiale per impronte elastomerico
(ad esempio President). Assicurarsi che il box antirotazionale sia
riempito con il materiale da impronta .

NOTA: per assicurare la ritenzione del perno nel materiale per
impronte quando si usano idrocolloidi, dare al perno per impronta
la forma della testa di un chiodo premendone la sommita con uno
strumento caldo. NON MODIFICARE il perno per impronta in plastica
se si usa del materiale per impronte a base di silicone o di gomma.

9. Inserire nella sede preparata il perno provvisorio ParaPost
corrispondente. Se necessario, accorciare dall'estremita apicale.
Realizzare una corona prowvisoria. Per preservare l'integrita della
sede preparata, applicare il cemento provvisorio SOLAMENTE ai
margini della corona; NON METTERE nessun cemento nella sede
preparata o sul perno.

10. Colare un modello e realizzare dei monconi sfilabili di precisione
usando i sistemi Pindex” o Accutrac”.

11. Inserire il perno corrispondente nella sede del perno del modello

Se necessario, accorciare il perno calcinabile o dall'estremita
coronale.
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12. Completare la modellazione del moncone.
13. Rimuovere con cautela la modellazione del perno moncone.

14. Impernare, mettere in rivestimento e colare. (A. Nel caso si utilizzi
un perno calcinabile ParaPost, colare con qualsiasi lega.)

15. Per preparare la cementazione, pulire e sciacquare il canale, quin-
di asciugarlo con coni di carta Hygenic. Usare il cemento dentale
di propria scelta sequendo le istruzioni del fabbricante.

16. Usare un lentulo per ricoprire le pareti del canale con cemento.

17. Ricoprire il gambo del perno con cemento e inserire lentamente
il perno fino alla profondita finale, permettendo al cemento in
eccesso di fuoriuscire.

18. Per ottenere la massima ritenzione della corona, NON LUCIDARE
la fusione. Dopo l'indurimento del cemento, rimuovere le
eccedenze prima di completare il moncone e realizzare il
restauro finale.

Pulizia e sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i detriti mediante ultrasuoni o
strofinando manualmente con uno spazzolino; sciacquare con cura
e lasciar asciugare. Mettere le frese in un sacchetto per autoclave
insieme a un indicatore di sterilizzazione e sigillare. Sterilizzare in
autoclave a 132 °C per 12 minuti. Evitare il contatto dei sacchetti per
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la sterilizzazione con le pareti dell'autoclave. Quando il monitor di
sterilizzazione indica che il processo & completo, il sacchetto per au-
toclave contenente le frese pud essere conservato fino al momento
dell'uso. Per la decontaminazione, mettere le frese a bagno per 10
minuti in una soluzione al 70% di alcol isopropilico.

solution for 10 minutes,

Perni provvisori: prima di ogni uso, sterilizzare con autoclave
seguendo le consuete procedure.

Chiave manuale universale: prima di ogni uso, rimuovere i detriti
mediante ultrasuoni o strofinando manualmente con uno spazzolino.
Sterilizzare con autoclave o sterilizzazione chimica a vapore.
Avvertenza: NON PIEGARE | PERNI.

*Referenze e/o documentazioni sono disponibili su richiesta.
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Techniek met één bezoek aan de praktijk

Bedoeld gebruik: metalen stiften zijn bedoeld om in het
wortelkanaal van een gebitselement te worden gecementeerd, ter
ondersteuning en stabilisatie van een restauratie.

Let op: Volgens de federale wetgeving van de VS mag dit appa-
raat alleen worden verkocht aan of in opdracht van tandartsen.

Opmerking: stiften zijn bedoeld voor éénmalig gebruik en moeten
nooit worden bewaard voor hergebruik. De structuur van de stift
kan te lijden hebben gehad. Er kunnen bijvoorbeeld microscopische
beschadigingen zijn ontstaan, waardoor de stift zou kunnen breken.

Zie voor afbeeldingen pagina 100 - 102

Bedenk dat stiften van titanium vrijwel dezelfde radiopaciteit hebben
als composiet en guttapercha. Om de stift van de guttapercha en de

composiet te kunnen onderscheiden moet de réntgenopname heel

zorgvuldig worden bekeken.

Wij raden sterk aan om tijdens deze procedure gebruik te
maken van de cofferdam Hygenic’.

1. Na afronding van de endodontische behandeling moet het geb-

itselement worden geprepareerd voor restauratie alsof de pulpa
nog intact is. Rondom de preparatie moet apicaal van
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Gebruiksaanwijzing

de opbouw minimaal 1,5 mm aan stevig gebitsweefsel aanwezig
zijn, voor het gewenste ferrule-effect (afb. 01).* Als er geen
gebitsweefsel in dergelijke hoeveelheden aanwezig is, moet

dit worden bereikt door parodontale kroonverlenging en/of
orthodontische extrusie.*

Bepaal door middel van een rontgenfoto de juiste diameter en
diepte van de preparatie van de stiftruimte. Hou er rekening mee
dat de wanddikte van de wortel voldoende moet zijn (minimaal

1 mm)* om perforatie of verzwakking van de wanden te voor-
komen. Zorg bovendien dat er minimaal 4-5 mm aan guttapercha
intact blijft, zodat de apex goed verzegeld blijft.

Verwijder de guttapercha tot de vooraf bepaalde diepte met
behulp van een Gates-Glidden-boor, een Peeso-ruimer en/

of een heet instrument. Controle van de ingreep met behulp

van een rontgenfoto wordt aangeraden. Als het wortelkanaal

is geobtureerd met een zilveren conus, verwijder deze dan en
verzegel het kanaal opnieuw met Hygenic-guttapercha, voor u de
stiftruimte prepareert

Kies voor de parallelle preparatie van de stiftruimte een Para-
Post-boor met een diameter die overeenkomt met de laatste
Gates-Glidden-boor die in stap 3 is gebruikt (afb. 01). (Zie de tabel
‘Globale diametervergelijkingen; afb. A). Om te zorgen dat u de
vooraf geplande diepte van de preparatie kunt handhaven, zijn
ParaPost-boren gemarkeerd op een diepte van 7,9 en 11 mm
vanaf het apicale uiteinde van de boor.
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ParaPost-boren kunnen ofwel handmatig worden gebruikt, met
behulp van de universele handaandrijving (Universal Hand Driver),
of kunnen worden aangedreven door een langzaam draaiend
hoekstuk (750-1000 toeren). Als er gebruik wordt gemaakt van
een hoekstuk, moet de boor continu met de klok mee blijven
draaien, tot hij geheel uit het gebitselement is getrokken. Dit bep-
erkt het risico tot een minimum dat de boor vast komt te zitten

in de stiftruimte. Verwijder al het zwakke of niet ondersteunde
gebitsweefsel. Verwijder restanten gebitsweefsel uit het kanaal
door de stiftruimte te irrigeren met waterspray.

Neem vervolgens een ParaPost-boor die een stap groter is en werk
zo door tot de gewenste diameter en diepte zijn bereikt (afb. 02).

Maak gebruik van een cilindrische boor van diamant of wolfraam
om een anti-rotatiebox te prepareren (afb. 03).

Kies een ParaPost-stift met een diameter die overeenkomt met
de boor die als laatste is gebruikt voor de preparatie van de
stiftruimte. Verwijder het bovenste gedeelte van de stift. Het
bovenste gedeelte is alleen bedoeld om de stift goed te kunnen
onderscheiden van andere stiften. Plaats de stift in de geprepa-
reerde ruimte (afb. 04). Controleer de occlusie. Verwijder de stift
en kort hem indien nodig in.

Reinig de stiftruimte voor het cementeren, spoel hem schoon (afb.

05) en maak hem vervolgens droog met Hygenic-paperpoints.
Kies voor het cementeren het tandheelkundige cement waar u
de voorkeur aan geeft en pas dit toe volgens de instructies van
de fabrikant.

a0
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9.Verdeel het cement over de wanden van de stiftruimte met behulp
van een Lentulo-spiraal (afb. 06).

10. Bedek de schacht van de stift met cement en breng hem in zijn
volledige lengte in, daarbij mag overtollig cement overbloezen
(afb. 07).

11.Indien nodig kunnen er aanpassingen worden gedaan aan de
kop van de stift, voor extra occlusale ruimte na uitharding van
het cement. Houd daartoe de stift vast met behulp van een
hemostaat (afb. 08).

12. Laat het cement uitharden en verwijder overtollig cement voor u
de opbouw afrondt en overgaat tot het maken van de definitieve
restauratie (afb. 09).

Reiniging en sterilisatie

Boren: verwijder voor gebruik alle vuilresten van de boren door ze
ultrasoon te reinigen of af te borstelen; spoel ze daarna goed schoon
en maak ze droog. Doe de boren samen met een sterilisatie-indicator
in een autoclaafzak en verzegel deze. Steriliseer de boren in een
autoclaaf, bij een temperatuur van 132°C, gedurende 12 minuten.
Zorg dat sterilisatiezakken de wanden van de autoclaaf niet raken,
Controleer aan de hand van de sterilisatie-indicator of de sterilisatie
gelukt is en bewaar de autoclaafzak, met daarin de boren, tot de
boren nodig zijn voor een volgend gebruik. Decontamineer de boren
door ze gedurende 10 minuten in een oplossing van 70% isopropyl-
alcohol onder te dompelen.
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Stiften: doe de stiften voor gebruik samen met een sterilisatie-in-
dicator in een autoclaafzak en verzegel deze. Steriliseer de stiften in
een autoclaaf, bij een temperatuur van 130 a 135°C, gedurende 12-15
minuten. Pas daarbij de standaardprocedures toe.

Universele handaandrijving (Universal Hand Driver): verwijder
voor gebruik alle vuilresten van het instrument door het ultrasoon te
reinigen of af te borstelen. Steriliseer het instrument in een autoclaaf
of door sterilisatie met behulp van chemische dampen.
Waarschuwing: BUIG DE STIFTEN NIET.

*raag om eventuele referenties en/of literatuur.
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ParaPostXH

Techniek met één bezoek aan de praktijk

Bedoeld gebruik: metalen stiften zijn bedoeld om in het
wortelkanaal van een gebitselement te worden gecementeerd, ter
ondersteuning en stabilisatie van een restauratie.

Let op: Volgens de federale wetgeving van de VS mag dit appa-
raat alleen worden verkocht aan of in opdracht van tandartsen.

Opmerking: stiften zijn bedoeld voor éénmalig gebruik en moeten
nooit worden bewaard voor hergebruik. De structuur van de stift
kan te lijden hebben gehad. Er kunnen bijvoorbeeld microscopische
beschadigingen zijn ontstaan, waardoor de stift zou kunnen breken.

Zie voor afbeeldingen pagina 100 - 102

Bedenk dat stiften van titanium vrijwel dezelfde radiopaciteit hebben
als composiet en guttapercha. Om de stift van de guttapercha en de
composiet te kunnen onderscheiden moet de réntgenopname heel
zorgvuldig worden bekeken.

Wij raden sterk aan om tijdens deze procedure gebruik te
maken van de cofferdam Hygenic'.

1. Na afronding van de endodontische behandeling moet het geb-
itselement worden geprepareerd voor restauratie alsof de pulpa
nog intact is. Rondom de preparatie moet apicaal van de opbouw
minimaal 1,5 mm aan stevig gebitsweefsel aanwezig zijn, voor
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het gewenste ferrule-effect (afb. 10).* Als er geen gebitsweefsel
in dergelijke hoeveelheden aanwezig is, moet dit worden bereikt
door parodontale kroonverlenging en/of orthodontische extrusie*

N

. Bepaal door middel van een réntgenfoto de juiste diameter en
diepte van de preparatie van de stiftruimte. Hou er rekening mee
dat de wanddikte van de wortel voldoende moet zijn (minimaal
1 mm)* om perforatie of verzwakking van de wanden te voor-
komen. Zorg bovendien dat er minimaal 4-5 mm aan guttapercha
intact blijft, zodat de apex goed verzegeld blijft.

3.Verwijder de guttapercha tot de vooraf bepaalde diepte met
behulp van een Gates-Glidden-boor, een Peeso-ruimer en/
of een heet instrument. Controle van de ingreep met behulp
van een réntgenfoto wordt aangeraden. Als het wortelkanaal
is geobtureerd met een zilveren conus, verwijder deze dan en
verzegel het kanaal opnieuw met Hygenic-guttapercha, voor u de
stiftruimte prepareert.

4. Kies voor de parallelle preparatie van de stiftruimte een Para-
PostX-boor met een diameter die overeenkomt met de laatste
Gates-Glidden-boor die in stap 3 is gebruikt (afb. 10). (Zie de tabel
‘Globale diametervergelijkingen; afb. A). Om te zorgen dat u de
vooraf geplande diepte van de preparatie kunt handhaven, zijn
ParaPostX-boren gemarkeerd op een diepte van 7,9 en 11 mm
vanaf het apicale uiteinde van de boor.

ParaPostX-boren kunnen ofwel handmatig worden gebruikt, met
behulp van de universele handaandrijving (Universal Hand Driver),
of kunnen worden aangedreven door een langzaam draaiend
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hoekstuk (750-1000 toeren). Als er gebruik wordt gemaakt van
een hoekstuk, moet de boor continu met de klok mee blijven
draaien, tot hij geheel uit het gebitselement is getrokken. Dit bep-
erkt het risico tot een minimum dat de boor vast komt te zitten

in de stiftruimte. Verwijder al het zwakke of niet ondersteunde
gebitsweefsel. Verwijder restanten gebitsweefsel uit het kanaal
door de stiftruimte te irrigeren met waterspray.

5. Neem vervolgens een ParaPostX-boor die een stap groter is en
werk zo door tot de gewenste diameter en diepte zijn bereikt
(afb. 11).

6. Maak gebruik van een cilindrische boor van diamant of wolfraam
om een anti-rotatiebox te prepareren (afb. 12).

7.Kies een ParaPostXH-stift met een diameter die overeenkomt
met de boor die als laatste is gebruikt voor de preparatie van de
stiftruimte. Plaats de stift in de geprepareerde ruimte (afb. 13).
Controleer de occlusie. Verwijder de stift en kort hem indien nodig
in vanaf het apicale uiteinde (afb. 14). Geef het uiteinde van de
stift zijn originele chamfervorm.

8. Reinig de stiftruimte voor het cementeren, spoel hem schoon (afb.
15) en maak hem vervolgens droog met Hygenic-paperpoints.
Kies voor het cementeren het tandheelkundige cement waar u
de voorkeur aan geeft en pas dit toe volgens de instructies van
de fabrikant.

©

Verdeel het cement over de wanden van de stiftruimte met behulp
van een Lentulo-spiraal (afb. 16).
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10. Bedek de schacht van de stift met cement en breng hem in zijn
volledige lengte in, daarbij mag overtollig cement overbloezen
(afb. 17).

11. Indien nodig kunnen er aanpassingen worden gedaan aan de
kop van de stift, voor extra occlusale ruimte na uitharding van
het cement. Houd daartoe de stift vast met behulp van een
hemostaat (afb. 18)

12. Laat het cement uitharden en verwijder overtollig cement voor u
de opbouw afrondt en overgaat tot het maken van de definitieve
restauratie (afb. 19).

Reiniging en sterilisatie

Boren: verwijder voor gebruik alle vuilresten van de boren door ze
ultrasoon te reinigen of af te borstelen; spoel ze daarna goed schoon
en maak ze droog. Doe de boren samen met een sterilisatie-indicator
in een autoclaafzak en verzegel deze. Steriliseer de boren in een
autoclaaf, bij een temperatuur van 132°C, gedurende 12 minuten.
Zorg dat sterilisatiezakken de wanden van de autoclaaf niet raken.
Controleer aan de hand van de sterilisatie-indicator of de sterilisatie
gelukt is en bewaar de autoclaafzak, met daarin de boren, tot de
boren nodig zijn voor een volgend gebruik. Decontamineer de boren
door ze gedurende 10 minuten in een oplossing van 70% isopropyl-
alcohol onder te dompelen

Stiften: doe de stiften voor gebruik samen met een sterilisatie-in-

dicator in een autoclaafzak en verzegel deze. Steriliseer de stiften in
een autoclaaf, bij een temperatuur van 130 a 135°C, gedurende 12-15
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minuten. Pas daarbij de standaardprocedures toe.

Universele handaandrijving (Universal Hand Driver): verwijder
voor gebruik alle vuilresten van het instrument door het ultrasoon te
reinigen of af te borstelen. Steriliseer het instrument in een autoclaaf
of door sterilisatie met behulp van chemische dampen.
Waarschuwing: BUIG DE STIFTEN NIET.

*raag om eventuele referenties en/of literatuur.
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ParaPostXP, ParaPost

Giettechniek - indirect

Opmerking: stiften zijn bedoeld voor éénmalig gebruik en moeten
nooit worden bewaard voor hergebruik. De structuur van de stift
kan te lijden hebben gehad. Er kunnen bijvoorbeeld microscopische
beschadigingen zijn ontstaan, waardoor de stift zou kunnen breken

Zie voor afbeeldingen pagina 100 - 102

Wij raden sterk aan om tijdens deze procedure gebruik te maken van
de cofferdam Hygenic'.

1. Na afronding van de endodontische behandeling moet het geb-
itselement worden geprepareerd voor restauratie alsof de pulpa
nog intact is. Rondom de preparatie moet apicaal van de opbouw
minimaal 1,5 mm aan stevig gebitsweefsel aanwezig zijn, voor
het gewenste ferrule-effect (afb. 20).* Als er geen gebitsweefsel
in dergelijke hoeveelheden aanwezig is, moet dit worden bereikt
door parodontale kroonverlenging en/of orthodontische extrusie.*

2. Bepaal door middel van een réntgenfoto de juiste diameter en
diepte van de preparatie van de stiftruimte. Hou er rekening mee
dat de wanddikte van de wortel voldoende moet zijn (minimaal
1 mm)* om perforatie of verzwakking van de wanden te voor-
komen. Zorg bovendien dat er minimaal 4-5 mm aan guttapercha
intact blijft, zodat de apex goed verzegeld blijft.

a0

Gebruiksaanwijzing

3.Verwijder de guttapercha tot de vooraf bepaalde diepte met
behulp van een Gates-Glidden-boor, een Peeso-ruimer en/
of een heet instrument. Controle van de ingreep met behulp
van een réntgenfoto wordt aangeraden. Als het wortelkanaal
is geobtureerd met een zilveren conus, verwijder deze dan en
verzegel het kanaal opnieuw met Hygenic-guttapercha, voor u de
stiftruimte prepareert.

»

Kies voor de parallelle preparatie van de stiftruimte een Para-
Post-boor met een diameter die overeenkomt met de laatste
Gates-Glidden-boor die in stap 3 is gebruikt (afb. 20). (Zie de tabel
‘Globale diametervergelijkingen; afb. A). Om te zorgen dat u de
vooraf geplande diepte van de stiftruimte kunt handhaven, zijn
ParaPost-boren gemarkeerd op een diepte van 7,9 en 11 mm
vanaf het apicale uiteinde van de boor.

ParaPost-boren kunnen ofwel handmatig worden gebruikt, met
behulp van de universele handaandrijving (Universal Hand Driver),
of kunnen worden aangedreven door een langzaam draaiend
hoekstuk (750-1.000 toeren). Als er gebruik wordt gemaakt van
een hoekstuk, moet de boor continu met de klok mee blijven
draaien, tot hij geheel uit het gebitselement is getrokken. Dit bep-
erkt het risico tot een minimum dat de boor vast komt te zitten

in de stiftruimte. Verwijder al het zwakke of niet ondersteunde
gebitsweefsel. Verwijder restanten gebitsweefsel uit het kanaal
door de stiftruimte te irrigeren met waterspray.

o

. Neem vervolgens een ParaPost-boor die een stap groter is en werk
20 door tot de vooraf bepaalde diameter en diepte zijn bereikt
(afb. 21).
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6. Maak gebruik van een cilindrische boor van diamant of wolfraam
om een anti-rotatiebox zonder ondersnijdingen te prepareren
(afb. 22).

Alleen indirect

7. Plaats de juiste ParaPost-afdrukstift, die overeenkomt met de laatst
gebruikte boor, in de geprepareerde stiftruimte. Pas indien nodig
de lengte van de afdrukstift aan, zodat de stift de afdruklepel
niet raakt.

8. Maak een afdruk met behulp van een elastomeer afdrukmateriaal
(bijv. President). Zorg dat de anti-rotatiebox is gevuld met
afdrukmateriaal

LET OP: om te zorgen dat de stift in het afdrukmateriaal blijft vastzit-
ten bij het gebruik van hydrocolloide, kan van de bovenkant van
de afdrukstift het best een spijkerkop worden gemaakt, door er op
te duwen met een heet instrument. PAS NIETS AAN aan de plastic
afdrukstift als u gebruik maakt van een afdrukmateriaal op basis
van siliconen of rubber.

9. Plaats de juiste tijdelijke ParaPost-stift in de geprepareerde
stiftruimte. Kort de stift indien nodig vanaf het apicale uiteinde in.
Maak een tijdelijke kroon. Zorg dat de stiftruimte intact blijft. Breng
daarom ALLEEN aan de kronen tijdelijk cement aan; BRENG GEEN
tijdelijk cement aan in de stiftruimte of op de stift.

10. Giet een model uit met behulp van het Pindex'- of Accutrac™sys-
teem, voor een nauwkeurig, uitneembaar model,
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11.Voorzie de stiftruimte van het model van de juiste Para-
Post-uitspatstift. Kort de uitspatstift indien nodig in vanaf het
coronale uiteinde.

12. Rond de modelopbouw af.
13. Verwijder voorzichtig de stift/de modelopbouw.

14. Aanbrengen van gietkanalen, inbedden en gieten. (Wanneer u
een plastic ParaPost-uitspatstift gebruikt, kunt u voor het gieten
alle soorten tandheelkundige legeringen gebruiken.)

15. Reinig het kanaal voor het cementeren, spoel het schoon en
maak het vervolgens droog met Hygenic-paperpoints. Kies voor
het cementeren het tandheelkundige cement waar u de voorkeur
aan geeft en pas dit toe volgens de instructies van de fabrikant.

16. Verdeel het cement over de wanden van de stiftruimte met
behulp van een Lentulo-spiraal

17. Bedek de schacht van de stift met cement en breng hem in zijn
volledige lengte in, daarbij mag overtollig cement overbloezen.

18.Voor maximale hechting aan de kroon, mag het gegoten
werkstuk NIET WORDEN GEPOLIJST. Laat het cement uitharden
en verwijder overtollig cement voor u de opbouw afrondt en
overgaat tot het maken van de definitieve restauratie.
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Reiniging en sterilisatie

Boren: verwijder voor gebruik alle vuilresten van de boren door ze
ultrasoon te reinigen of af te borstelen; spoel ze daarna goed schoon
en maak ze droog. Doe de boren samen met een sterilisatie-indicator
in een autoclaafzak en verzegel deze. Steriliseer de boren in een
autoclaaf, bij een temperatuur van 132°C, gedurende 12 minuten.
Zorg dat sterilisatiezakken de wanden van de autoclaaf niet raken.
Controleer aan de hand van de sterilisatie-indicator of de sterilisatie
gelukt is en bewaar de autoclaafzak, met daarin de boren, tot de
boren nodig zijn voor een volgend gebruik. Decontamineer de
boren door ze gedurende 10 minuten in een oplossing van 70%
isopropylalcohol

onder te dompelen.

Tijdelijke stiften: steriliseer de stiften voor gebruik in een autoclaaf.
Pas daarbij de standaardprocedures toe.

Universele handaandrijving (Universal Hand Driver): verwijder
voor gebruik alle vuilresten van het instrument door het ultrasoon
te reinigen of af te borstelen. Steriliseer het instrument chemische
dampen

Waarschuwing: BUIG DE STIFTEN NIET.

*raag om eventuele referenties en/of literatuur. in een autoclaaf of
door sterilisatie met behulp van

Gebruiksaanwijzing
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Teknik for behandling vid ett besok

Avsedd anvandning: Metallstift dr avsedda att cementeras i
rotkanalen pd en tand for att stabilisera och utgéra stod for en
tanderséttning.

Observera: Amerikansk federal lagstiftning begréansar
forsaljningen av den hér produkten till tandlékare eller pa
bestallning av tandlakare.

OBS! Stiften ar engdngsartiklar och fér aldrig &teranvandas. Stiftens
strukturella integritet kan vara skadad inbegripet ha mikroskopiska
skador som kan leda till stiftfraktur.

Se illustrationer pé sidorna 100 - 102
Notera att titanstift praktisk taget har samma réntgenkontrast som
komposit och guttaperka. Noggrann granskning av réntgenbilden

g6r det mdjligt att sérskilja stiften frén guttaperka och komposit.

Vi forutsatter anvandning av kofferdam t.ex. Hygenic” Rubber
Dam vid det hér forfarandet.

Efter avslutad rotbehandling prepareras tanden som om pulpan
var intakt. Preparationen ska omfatta minst 1,5 mm frisk tandsub-
stans runt hela preparationens omkrets, apikalt om kronpelaren
for énskad retention genom "tunnbandseffekt” (ferrule effect)
(bild 01).* Om det inte finns s& mycket tandstruktur tillgénglig
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bor den skapas genom apikal kronférléngning eller ortodontisk
extrusion av tanden.*

2.Taen réntgenbild for att bedéma lamplig diameter och langd
pa rotkanalspreparationen. En tillrédckligt kraftig tjocklek pd den
omgivande rotkanalsvaggen méste bibehllas (minst 1 mm)* for
att undvika rotperforation eller férsvagning av rotkanalvaggarna.
Apikalt méste 4-5 mm guttaperka forbli intakt som skydd for den
apikala forslutningen.

3. Avlagsna guttaperka till planerat djup med en Gates-Glidden-ro-
trymmare, Peeso-reamer och/eller ett uppvarmt instrument. Vi
rekommenderar att du verifierar resultatet med réntgen. Om
kanalen fyllts med ett silverstift ska det avldgsnas och rotfyliningen
goras om med ny Hygienic guttaperka innan rotkanalsprepara-
tionen utfors.

»

For att gora kanalpreparationen parallell véljer du den diameter pa
ParaPost-borret som motsvarar den sist anvanda Gates-Glidden
rotrymmaren som anvandes i steg 3 (bild 01). (Se diagrammet
"Jamforelse av cirkadiametrar bild A). ParaPost-borret ar markerat
fran borrets apikala ande for att identifiera djup pa 7, 9 och 11 mm
vilket underlétta bibehallandet av det planerade preparations-
djupet.

ParaPost-borr kan anvandas manuellt med Universal Hand

Driver eller med ett ldgvarvsvinkelstycke (750-1 000 RPM). Nar
vinkelstycke anvands maste borret rotera medurs hela tiden tills
det helt har avlagsnats ur tanden. Det minskar risken att borret
fastnar i kanalen. Avlagsna all forsvagad och ostodd tandsubstans.
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Avlagsna eventuell tanddebris frdn kanalen genom att spola med
vattensprej.

5. Ga stegvis upp till nasta storre ParaPost-borr tills den planerade
diametern och det planerade djupet uppnétts (bild 02).

6. Anvand en cylindrisk diamant eller hardmetallborr for att preparera
en ocklusal ldda som forhindrar att stiftet roterar i kanalen (bild
03)

7.Valj det ParaPost-stift som motsvarar det sist anvanda borret for att
preparera rotkanalen (bild 01). Ta bort stifthuvudet. Stifthuvudet
ar endast avsett for identifieringsandamél. For in stiftet i rotkanal-
spreparationen (bild 04). Kontrollera att det gér fritt ocklusalt. Ta ut
stiftet och korta det vid behov.

8. Forbered for cementering genom att rengéra och spola kanalen
(bild 05) och torka med Hygenic papperspoints. Valj och anviand
ett dentalt cement i enlighet med tillverkarens instruktioner.

9. Anvénd en Lentulondl for att técka kanalvdggama med cement
(bild 06).

10. Tack stiftskaftet med cement och for langsamt stiftet till fullt djup,
sd att Overskottcement kan rinna ut (bild 07).

11.0m du behover skapa extra frigdng ocklusalt ndr cementet har
stelnat, ska du hélla i stiftet med en peang nér justeringen gérs
(bild 08).

&
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12. Nar cementet har stelnat avlagsnar du férst eventuellt Gverskott
innan du gor klar kronpelaren och framstéller den slutliga
ersattningen (bild 09).

Rengoring och sterilisering

Borr: Fore varje anvdndning ska eventuell debris avidgsnas med
ultraljud eller genom borstning for hand, borret skéljas noga och
torkas. Lagg borr, tillsammans med en steriliseringsindikator, i en au-
toklaveringspése och forsegla denna. Sterilisera i autoklav vid 132 °C
i12 minuter. Autoklaveringspasar fér inte ligga emot autoklavens
innervaggar. Nr steriliseringsmonitorn visar att steriliseringen genom-
forts, forvaras autoklavpdsarna med borren i tills de ska anvandas
nasta gang. For desinficering: Lat borren ligga nedsénkta i en 70 %
isopropylalkohol-Iésning i 10 minuter.

Stift: Fore varje anvdndning, 1dgg stiften tillsammans med en
steriliseringsindikator, i en autoklaveringspése och férsegla
denna. Sterilisera i autoklav vid 130-135 °Ci 12-15 minuter, enligt
standardforfarande.

Universal Hand Driver: Fore varje anvandning ska eventuell debris
avlagsnas med ultraljud eller genom borstning for hand. Sterilisera
genom autoklavering eller kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelande: BOJ INTE STIFTEN!

Referensmaterial och litteratur tillhandahdl)

pd begaran,
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ParaPostXH

Teknik fér behandling vid ett besok

Avsedd anvandning: Metallstift &r avsedda att cementeras i
rotkanalen pd en tand for att stabilisera och utgéra stod for en
tanderséttning.

Observera: Amerikansk federal lagstiftning begransar forsal-
jningen av den hér produkten till tandlékare eller pa bestéllning
av tandlédkare.

OBS! Stiften ar engéngsartiklar och fér aldrig &teranvandas. Stiftens
strukturella integritet kan vara skadad inbegripet ha mikroskopiska
skador som kan leda till stiftfraktur.

Se illustrationer pé sidorna 100 - 102
Notera att titanstift praktisk taget har samma réntgenkontrast som
komposit och guttaperka. Noggrann granskning av rontgenbilden

gdr det majligt att sérskilja stiften frdn guttaperka och komposit.

Vi forutsatter anvandning av kofferdam t.ex. Hygenic” Rubber
Dam vid det hér forfarandet.

Efter avslutad rotbehandling prepareras tanden som om pulpan
var intakt. Preparationen ska omfatta minst 1,5 mm frisk tandsub-
stans runt hela preparationens omkrets, apikalt om kronpelaren
for énskad retention genom "tunnbandseffekt” (ferrule effect)
(bild 10).* Om det inte finns s& mycket tandstruktur tillgénglig
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bér den skapas genom apikal kronférlangning eller ortodontisk
extrusion av tanden.*

2.Ta en rontgenbild for att bedéma lamplig diameter och langd
pa rotkanalspreparationen. En tillrédckligt kraftig tjocklek pa den
omgivande rotkanalsvaggen méste bibehallas (minst 1 mm)* for
att undvika rotperforation eller férsvagning av rotkanalvaggarna.
Apikalt maste 4-5 mm guttaperka forbli intakt som skydd for den
apikala forslutningen.

3. Avlagsna guttaperka till planerat djup med en Gates-Glidden-ro-
trymmare, Peeso-reamer och/eller ett uppvarmt instrument. Vi
rekommenderar att du verifierar resultatet med réntgen. Om
kanalen fylits med ett silverstift ska det avldgsnas och rotfyllningen
goras om med ny Hygienic guttaperka innan rotkanalsprepara-
tionen utfors.

IS

. For att gora kanalpreparationen parallell valjer du den diameter
pé ParaPostX-borret som motsvarar den sist anvanda Gates-Glid-
den-rotrymmaren som anvandes i steg 3 (bild 10). (Se diagram-
met"Jamforelse av cirkadiametrar” bild A). ParaPostX-borret ar
markerat fran borrets apikala dnde for att identifiera djup pa 7,

9 och 11 mm vilket underlatta bibehallandet av det planerade
preparationsdjupet.

ParaPostX-borr kan anvandas antingen manuellt med Universal
Hand Driver eller med ett lagvarvsvinkelstycke (750-1 000 RPM).
Nér vinkelstycke anvands maste borret rotera medurs hela tiden
tills det helt har avlagsnats ur tanden. Det minskar risken att borret
fastnar i kanalen. Avlagsna all férsvagad och ostodd tandsubstans.
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Avldgsna eventuell tanddebris fran kanalen genom att spola med
vattensprej.

5. Ga stegvis upp till ndsta stérre ParaPostX-borr tills den planerade
diametern och det planerade djupet uppnatts (bild 11).

6. Anvand en cylindrisk diamant eller hardmetallborr for att preparera
en ocklusal lada som forhindrar att stiftet roterar i kanalen (bild
12)

7.Vdlj det ParaPostXH-stift som motsvarar det sista borret som
anvandes for att preparera rotkanalen. For in stiftet i rotkanal-
spreparationen (bild 13). Kontrollera att det gar fritt ocklusalt. Ta
ut stiftet och korta det vi behov fran den apikala anden (bild 14).
Fasa av stiftanden till ursprunglig form.

8. Forbered for cementering genom att rengéra och spola kanalen
(bild 15) och torka med Hygenic papperspoints. Valj och anviand
ett dentalt cement i enlighet med tillverkarens instruktioner.

9. Anvand en Lentulondl for att ticka kanalvaggarna med cement
(bild 16).

10. Tack stiftskaftet med cement och for langsamt stiftet till fullt djup,
s& att Gverskottcement kan rinna ut (bild 17).

11.0Om du behover skapa extra frigdng ocklusalt nér cementet har
stelnat, ska du hdlla i stiftet med en peang nar justeringen gors
(bild 18)

&
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12. Nér cementet har stelnat avlagsnar du forst eventuellt Gverskott
innan du gor klar kronpelaren och framstaller den slutliga
ersattningen (bild 19).

Rengéring och sterilisering

Borr: Fore varje anvandning ska eventuell debris avlagsnas med
ultraljud eller genom borstning fér hand, borret skéljas noga och
torkas. Lagg borr, tillsammans med en steriliseringsindikator, i en au-
toklaveringspdse och forsegla denna. Sterilisera i autoklav vid 132 °C
i12 minuter. Autoklaveringspasar far inte ligga emot autoklavens
innervaggar. Nr steriliseringsmonitorn visar att steriliseringen genom-
forts, forvaras autoklavpasarna med borren i tills de ska anvandas
ndsta gang. For desinficering: Lat borren ligga nedsénkta i en 70 %
isopropylalkohol-I6sning i 10 minuter.

Stift: Fore varje anvandning, 1dgg stiften tillsammans med en
steriliseringsindikator, i en autoklaveringspase och férsegla
denna. Sterilisera i autoklav vid 130-135 °Ci 12-15 minuter, enligt
standardforfarande.

Universal Hand Driver: Fore varje anvandning ska eventuell debris
avldgsnas med ultraljud eller genom borstning for hand. Sterilisera

genom autoklavering eller kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelande: BOJ INTE STIFTEN!

‘Referensmaterial och litteratur tillhandahalles pa begéran.
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ParaPostXP, ParaPost

Gjutningsmetod - indirekt

OBS! Stiften &r engangsartiklar och far aldrig ateranvéndas. Stiftens
strukturella integritet kan vara skadad inbegripet ha mikroskopiska
skador som kan leda till stiftfraktur.

Seillustrationer pé sidorna 100 - 102

Viférutsd dndning av
vid de hdr férfarandena.

t.ex. Hygenic” Rubber Dam

Efter avslutad rotbehandling prepareras tanden som om pulpan
var intakt. Preparationen ska omfatta minst 1,5 mm frisk tandsub-
stans runt hela preparationens omkrets, apikalt om pelaren for
onskad retention genom "tunnbandseffekt” (ferrule effect) (Fig.
20).* Om det inte finns s& mycket tandstruktur tillgénglig bor den
skapas genom apikal kronfrlangning eller ortodontisk extrusion
av tanden.*

2.Taen réntgenbild for att bedéma lamplig diameter och léngd
pa rotkanalspreparationen. En tillrédckligt kraftig tjocklek pa den
omgivande rotkanalsvéaggen méste bibehéllas (minst 1 mm)* for
att undvika rotperforation eller forsvagning av rotkanalvaggarna.
Apikalt méste 4-5 mm guttaperka forbli intakt som skydd for den
apikala forslutningen.
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D) Bruksanvisning

3. Avlagsna guttaperka till planerat djup med en Gates-Glidden-ro-
trymmare, Peeso-reamer och/eller ett uppvarmt instrument. Vi
rekommenderar att du verifierar resultatet med réntgen. Om
kanalen fyllts med ett silverstift ska det avldgsnas och rotfyliningen
goras om med ny Hygienic guttaperka innan rotkanalsprepara-
tionen utfors.

»

For att gora kanalpreparationen parallell véljer du den diameter pa
ParaPost-borret som motsvarar den sist anvanda Gates-Glidden
rotrymmaren som anvandes i steg 3 (bild 20). (Se diagrammet
"Jamforelse av cirkadiametrar’, bild A). ParaPost-borr ar markerade
fran borrets apikala ande for att identifiera djup pa 7, 9 och 11 mm
vilket underlétta bibehallandet av det planerade preparationsd-
jupet i rotkanalen.

ParaPost-borr kan anvandas antingen manuellt med Universal
Hand Driver eller med ett lagvarvsvinkelstycke (750-1 000 RPM).
Nar vinkelstycke anvands maste borret rotera medurs hela tiden
tills det helt har avldgsnats ur tanden. Det minskar risken att borret
fastnar i kanalen. Avlagsna all forsvagad och ostodd tandsubstans.
Avlagsna eventuell tanddebris frdn kanalen genom att spola med
vattensprej.

. Ga stegvis upp till ndsta storre ParaPost-borr tills den tidigare
bestdmda diametern och djupet uppnatts (bild 21).

o

6. Anvand en cylindrisk diamant eller hardmetallborr for att preparera
en ocklusal ldda utan underskér, som forhindrar att stiftet roterar i
kanalen (bild 22).
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Galler endast for den indirekta metoden

7.Forin en ParaPost Impression-stift i rotkanalen. Stiftet ska motsvara
det sist anvanda borret. Korta av avtrycksstiftet (Impres-
sion-stiftet) sa att det inte har kontakt med avtrycksskeden.

8.Tag avtryck med ett elastomermaterial (tex. avtrycksmaterialet
President). Se till att den preparerade ocklusala lddan for att stiftet
inte ska rotera ocksa ar helt fylld med avtrycksmaterial

Notera att for att sékerstélla retention av avtrycksstiftet i avtrycks-
materialet hydrokolloid, kan du forma huvudet pé avtrycksstiftets
oversta del till ett spikhuvud genom att trycka med ett uppvérmt
instrument pé stifthuvudet. ANDRA INTE pé avtrycksstiftet av plast
nér du anvénder silikon- eller gunmmibaserade avtrycksmaterial.

9. For in motsvarande ParaPost Temporary-stift i rotkanalen. Korta det
vid behov fran den apikala dnden. Framstall en provisorisk kron.
For att forsakra dig om att rotkanalens integritet bevaras ska du
applicera det temporéra cementet ENBART pa kronans kanter. Du
ska INTE APPLICERA cement i rotkanalen eller pd stiftet.

10. Gjut en modell och framstéll en exakt, [dstagbar stans med hjélp
av Pindex’- eller Accutrac™-systemen.

Bruksanvisning
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11. Placeras motsvarande ParaPost Burnout i rotkanalen i stansen
(bild 30). Vid behov kan Burnoutkortas av fran den koronala
anden.

12. Bygg upp kronpelarmodellen.

13. Avldgsna forsiktigt stift/kronpelarmodellen.

14. Forse med gjutkanaler, badda in och gjut. Nér du anvander
ett ParaPost Burnout-stift av plast, kan du gjuta med valfri
dentallegering.

15. Forbered for cementering genom att rengéra och spola kanalen
och torka med Hygenic papperspoints. Vélj och anvand ett

dentalt cement i enlighet med tillverkarens instruktioner.

16. Anvénd en Lentulonal for att ticka kanalvaggarna med cement.

17. Tack stiftskaftet med cement och for langsamt stiftet till fullt djup,

sd att Overskottcement kan rinna ut.

18. For att fd optimal retention pa kronan ska gétet INTE POLERAS.
Nér cementet har stelnat avldgsnar du forst eventuellt dverskott
innan du gor klar kronpelaren och framstéller den slutliga
ersattningen.
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Bruksanvisning

Rengoring och sterilisering

Borr: Fore varje anvdndning ska eventuell debris aviagsnas med
ultraljud eller genom borstning fér hand, borret skoljas noga och
torkas. Lagg borr, tillsammans med en steriliseringsindikator, i en
autoklaveringspase och forsegla denna. Sterilisera i autoklav vid

132 °Cii 12 minuter. Autoklaveringspasar fér inte ligga emot auto-
klavens innervaggar. Nr steriliseringsmonitorn visar att steriliseringen
genomforts, forvaras autoklavpasarna med borren i tills de ska
anvandas nasta gang. For desinficering: Lat borren ligga nedsénkta i
en 70 % isopropylalkohol-

16sning i 10 minuter.

Temporara stift: Steriliseras i autoklav fore varje anvandning, enligt
standardforfaranden.

Universal Hand Driver: Fore varje anvandning ska eventuell debris
avlagsnas med ultraljud eller genom borstning for hand. Sterilisera
genom autoklavering eller kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelande: BOJ INTE STIFTEN!

ial och litteratur tillhandahdlles pa begéran.

Referensmi
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Enkelt-seance teknik

Tilsigtet anvendelse: Metalstifter er beregnet til at blive cement-
eretind i en tands rodkanal for at stabilisere og understette en
restaurering.

Forsigtig: | henhold til gaeldende lov ma dette udstyr kun
seelges til eller ordineres af en tandlaege.

Bemaerk: Rodstifter er engangsudstyr og ma aldrig genanvendes.
Stiftens strukturelle integritet kan blive edelagt, herunder mikroskop-
iske skader, som kan medfere brud pé stiften

Seillustrationer side 100 - 102.

Bemaerk at titaniumstifter har stort set samme radiopacitet som kom-
posit og guttaperka. En naje granskning af rentgenbilledet vil dog
gare det muligt at differentiere stifter fra guttaperka og komposit.

Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic’ Rubber Dam til denne
procedure.

1. Nér den endodontiske behandling er afsluttet, preepareres tanden til
restaureringen, som om pulpa var intakt. Praeparationen skal omfatte
mindst 1,5 mm sund tandsubstans apikalt for opbygningen i hele
dens omkreds for at opné en ferul-effekt * (fig. 01). Hvis der ikke er
tilstraekkelig tandsubstans til stede, ber der foretages en parodontol-
ogisk tandforlzengelse og/eller en orthodontisk ekstrusion.*

Brugsanvisning

2. Anvend et rontgenbillede til at vaelge en passende diameter
og laengde pé den planlagte stiftpreeparation. Der skal veere
tilstraekkelig veegtykkelse tilbage i rodkanalen (mindst 1 mm)* for
at forebygge utilsigtet perforation og for ikke at svaekke roden.
Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for at beskytte
den apikale forsegling.

w

. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et Gates-Glidden
bor, en rodkanaludvider og/eller et varmt instrument. Rent-
genkontrol anbefales. Hvis kanalen er aflukket med en selvstift,
fiernes denne, og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpraeparationen udferes.

»

Fer udboringen veelges et ParaPost bor med en diameter, der
svarer til det sidst anvendte Gates-Glidden bor i trin 3 (fig. 01)

(Se tabellen "Tilnaermelsesvise diametersammenligninger’, fig. A)
Som en hjaelp til at opnd den planlagte praeparationsdybde har
ParaPost borene farveband for at markere dybderne 7,9 og 11 mm
fra borspidserne.

ParaPost borene kan anvendes enten manuelt vha. Universal Hand
Driver eller med et langsomtkarende vinkelstykke (750 - 1.000
RPM). Hvis et vinkelstykke anvendes, ma boret holdes i konstant
rotation med uret, indtil det er fuldstaendigt fjernet fra tanden.
Dette vil minimere risikoen for at boret satter sig fast i kanalveeg-
gen. Fjern al svaekket og uunderstettet tandsubstans. Fjern al
debris fra kanalen ved at skylle med vandspray.

5. Anvend ParaPost bor med trinvis stigende diameter, indtil den
planlagte diameter og dybde er naet (fig. 02).
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6. Anvend et cylindrisk diamant- eller et hardmetalbor til at praeparere
en antirotationskasse (fig. 03).

7.Veelg den ParaPost stift, som svarer til det bor, der sidst blev brugt til
at udfere stiftpraeparationen. Fjern hovedet pa stiften. Hovedet er
kun beregnet til identifikation. Indsaet stiften i stiftpraeparationen
(fig. 04). Kontroller at stiften gér fri af okklusionen. Fjern stiften og
afkort den, hvis nedvendigt.

8.Som forberedelse til cementeringen renses og skylles kanalen
(fig. 05), tor med Hygenic paperpoints. Anvend din foretrukne
retentionscement, idet fabrikantens vejledning felges.

9. Anvend en rodspiral til at daekke stiftpraeparationens vaegge med
cement (fig. 06)

10. Daek stiftens intra-radikulaere del med cement, og indsaet stiften
langsomt til fuld dybde, s& overskydende cement kan né at
undvige (fig. 07).

11. Hvis det er nedvendigt for at opna okklusal frigang efter at
cementen er afbundet, kan den nedvendige justering foretages,
medens man holder p& stiften med en pean (fig. 08).

12.N&r cementen er afbundet, flernes overskydende materiale, for

opbygningen ferdiggeres, og den endelige restaurering udferes
(fig. 09).
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Brugsanvisning

Rengering og sterilisering

Bor: For enhver brug flernes debris med ultralyd eller manuelt

ved at skrubbe med en barste; derefter skylles og tarres grundigt.
Borene laegges sammen med en sterilisationsindikator i en
autoklavepose, som forsegles. Steriliseres i autoklave ved 132 °Cii 12
minutter. Autoklaveposerne ber ikke rgre vaeggene i autoklaven. Nar
sterilisationsindikatoren viser, at steriliseringen er udfert, placeres
autoklaveposerne med borene i pa lageret indtil naeste brug. For

at dekontaminere nedsaenkes borene i en 70 % isopropyl-alkohol
oplasning i 10 minutter.

Stifter: For anvendelse skal disse, forsynet med en sterilisationsin-
dikator, laegges i en autoklavepose, der forsegles. Steriliseres i en
autoklave ved 130-135 grader Ci 12-15 minutter i overensstemmelse
med standardprocedurerne.

Universalhandtag: For hver brug fiernes debris med ultralyd eller
ved manuel skrubning med en bearste. Sterilisering i autoklave eller
ved kemisk dampsterilisering.

Advarsel: STIFTERNE MA IKKE BGJES.

*Referencer og/eller litteratur kan fés ved henvendelse.
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ParaPostXH
Enkelt-seance teknik

Tilsigtet anvendelse: Metalstifter er beregnet til at blive cement-
eretind i en tands rodkanal for at stabilisere og understette en
restaurering.

Forsigtig: | henhold til gaeldende lov ma dette apparat kun
selges eller ordineres af en tandlage.

Bemaerk: Stifter er engangsudstyr og ma aldrig genanvendes. Stiftens
strukturelle integritet kan edelaegges, herunder mikroskopiske
skader, som kan medfere brud pa stiften.

Se illustrationer side 100 - 102

Bemeerk at titaniumstifter har stort set samme radiopacitet som kom-
posit og guttaperka. En neje granskning af rentgenbilledet vil dog
gare det muligt at differentiere stifter fra guttaperka og komposit.

Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic’ Rubber Dam til denne
procedure.

1.Nér den endodontiske behandling er afsluttet, preepareres tanden til
restaureringen, som om pulpa var intakt. Praeparationen skal omfatte
mindst 1,5 mm sund tandsubstans apikalt for opbygningen i hele
dens omkreds for at opné en ferul-effekt * (fig. 10). Hvis der ikke er
tilstraekkelig tandsubstans til stede, ber der foretages en parodontol-
ogisk tandforlzengelse og/eller en orthodontisk ekstrusion.*

Brugsanvisning

2. Anvend et rontgenbillede til at vaelge en passende diameter
og laengde pé den planlagte stiftpreeparation. Der skal veere
tilstraekkelig veegtykkelse tilbage i rodkanalen (mindst 1 mm)* for
at forebygge utilsigtet perforation og for ikke at svaekke roden.
Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for at beskytte
den apikale forsegling.

w

. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et Gates-Glidden
bor, en rodkanaludvider og/eller et varmt instrument. Rent-
genkontrol anbefales. Hvis kanalen er aflukket med en selvstift,
fiernes denne, og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpraeparationen udferes.

»

Fer udboringen veelges et ParaPostX bor med en diameter, der
svarer til det sidst anvendte Gates-Glidden bor i trin 3 (fig. 10)
(Se tabellen "Tilnaermelsesvise diametersammenligninger’, fig. A)
Som en hjaelp til at opnd den planlagte praeparationsdybde har
ParaPostX borene farvebénd for at markere dybderne 7,9 og 11
mm fra borspidserne.

ParaPostX borene kan anvendes enten manuelt vha. Universal
Hand Driver eller med et langsomtkerende vinkelstykke (750
-1.000 RPM). Hvis et vinkelstykke anvendes, ma boret holdes i
konstant rotation med uret, indtil det er fuldstaendigt fiernet fra
tanden. Dette vil minimere risikoen for at boret satter sig fast i
kanalveeggen. Fjern al svaekket og uunderstottet tandsubstans.
Fjern al debris fra kanalen ved at skylle med vandspray.

5. Anvend ParaPostX bor med trinvis stigende diameter, indtil den
planlagte diameter og dybde er naet (fig. 11).
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6. Anvend et cylindrisk diamant- eller et hardmetalbor til at preepare-
re en antirotationskasse (fig. 12).

7.Veelg den ParaPostXH stift, som svarer til det bor, der sidst blev
brugt til at udfere stiftpraeparationen. Indsaet stiften i stiftpreepa-
rationen (fig. 13). Kontroller at stiften gar fri af okklusionen. Fjern
stiften, hvis stiften skal afkortes, skal justeringen ske fra den apikale
ende. (fig. 14). Giv stift-enden den oprindelige chamfer-form igen.

8. Som forberedelse til cementeringen renses og skylles kanalen
(fig. 15), ter med Hygenic paperpoints. Anvend din foretrukne
retentionscement, idet fabrikantens vejledning falges.

9. Anvend en rodspiral til at daekke stiftpraeparationens vaegge med
cement (fig. 16).

10. Dzek stiftens intra-radikuleere del med cement, og indsaet stiften
langsomt til fuld dybde, s& overskydende cement kan né at
undvige (fig. 17).

11. Hvis det er nedvendigt for at opna okklusal frigang efter at
cementen er afbundet, kan den nedvendige justering foretages,
medens man holder pé stiften med en pean (fig. 18).

12. Nér cementen er afbundet, fiernes overskydende materiale,
for opbygningen feerdiggeres, og den endelige restaurering
udfares (fig. 19).

Rengering og sterilisering

Bor: Far enhver brug flernes debris med ultralyd eller manuelt
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Brugsanvisning

ved at skrubbe med en barste; derefter skylles og terres grundigt.
Borene laegges sammen med en sterilisationsindikator i en
autoklavepose, som forsegles. Steriliseres i autoklave ved 132 °Cii 12
minutter. Autoklaveposerne bar ikke rere vaeggene i autoklaven. Nar
sterilisationsindikatoren viser, at steriliseringen er udfert, placeres
autoklaveposerne med borene i pé lageret indtil naeste brug. For

at dekontaminere nedsaenkes borene i en 10 % isopropyl-alkohol
oplesning i 10 minutter.

Stifter: For anvendelse skal disse, forsynet med en sterilisationsin-
dikator, laegges i en autoklavepose, der forsegles. Steriliseres i en
autoklave ved 130-135 grader C i 12-15 minutter i overensstemmelse
med standardprocedurerne.

Universalhandtag: For hver brug flernes debris med ultralyd eller
ved manuel skrubning med en berste. Sterilisering i autoklave eller
ved kemisk dampsterilisering.

Advarsel: STIFTERNE MA IKKE B@JES.

*Referencer og/eller litteratur kan fas ved henvendelse.
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ParaPostXP, ParaPost

Bemaerk: Stifter er engangsudstyr og ma aldrig genanvendes. Stiftens
strukturelle integritet kan edelaegges, herunder mikroskopiske
skader, som kan medfere brud pa stiften.

Se illustrationer side 100 - 102
Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic' Rubber Dam til disse
procedurer.

1. Nar den endodontiske behandling er afsluttet, praepareres tanden
til restaureringen, som om pulpa var intakt. Praeeparationen skal
omfatte mindst 1,5 mm sund tandsubstans apikalt for opbygnin-
gen i hele dens omkreds for at opné en ferul-effekt * (fig. 20). Hvis
der ikke er tilstreekkelig tandsubstans til stede, ber der foretages
en parodontologisk tandforlaengelse og/eller en orthodontisk
ekstrusion.*

2. Anvend et rontgenbillede til at vaelge en passende diameter
og laengde pé den planlagte stiftpreeparation. Der skal veere
tilstraekkelig veegtykkelse tilbage i rodkanalen (mindst 1 mm)* for
at forebygge utilsigtet perforation og for ikke at svaekke roden.
Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for at beskytte
den apikale forsegling.

w

. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et Gates-Glidden
bor, en rodkanaludvider og/eller et varmt instrument. Rent-
genkontrol anbefales. Hvis kanalen er aflukket med en selvstift,
fiernes denne, og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpraeparationen udferes.

Brugsanvisning

4. For udboringen vaelges et ParaPost bor med en diameter, der
svarer til det sidst anvendte Gates-Glidden bor i trin 3 (fig. 20)
(Se tabellen "Tilnaermelsesvise diametersammenligninger’, fig. A).
Som en hjaelp til at opnd den planlagte praeparationsdybde har
ParaPost borene farveband for at markere dybderne 7,9 0og 11 mm
fra borspidserne.

ParaPost borene kan anvendes enten manuelt vha. Universal Hand
Driver eller med et langsomtkerende vinkelstykke (750 - 1.000
RPM). Hvis et vinkelstykke anvendes, ma boret holdes i konstant
rotation med uret, indtil det er fuldstaendigt fiernet fra tanden.
Dette vil minimere risikoen for at boret seetter sig fast i kanalveeg-
gen. Fjern al svaekket og uunderstettet tandsubstans. Fjern al
debris fra kanalen ved at skylle med vandspray.

5. Anvend ParaPost bor med trinvis stigende diameter, indtil den
tidligere fastsatte diameter og dybde er ndet (fig. 21).

6. Anvend et cylindrisk diamant- eller et hardmetalbor til at praepare-
re en antirotationskasse uden underskaeringer (fig. 22)

Kun indirekte
7.Indseet den ParaPost aftryksstift, som svarer til det bor, der sidst
blev brugt, i stiftpraeparationen. Hvis det er nedvendigt, justeres

aftryksstiftens leengde, sé stiften ikke kommer i kontakt med
aftryksskeen.
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8.Tag et aftryk med et elastomert aftryksmateriale (dvs. President).
Serg for, at antirotationskassen fyldes med aftryksmateriale.

BEMARK: For at sikre stiftens retentionen i aftryksmaterialet nar
hydrokolloid anvendes, flades toppen af aftryksstiften ud ved at
opvarme stifttoppen med et varmt instrument. KORRIGER IKKE
plast-aftryksstiften, hvis der anvendes et silikone- eller gummib-
aseret aftryksmateriale.

9. Indseet den tilsvarende ParaPost provisoriske stift i stiftpreepara-
tionen. Hvis nedvendigt afkortes fra den apikale ende. Fremstil en
provisorisk krone. For at bevare stiftpraeparationen ubeskadiget,
appliceres provisorisk cement KUN pa kronekanterne - APPLICER
IKKE CEMENT i stiftpraeparationen eller pé stiften.

10. Udsteb en model, og fremstil en preecis, aftagelig stampe vha,
Pindex” eller Accutrac” systemet,

11. Anbring den tilsvarende udbraendbare ParaPost stift i stiftkanalen
pa modellen. Hvis nedvendigt afkortes den udbraendbare fra
den koronale ende.

12. Feerdigger opmodelleringen af opbygningen.

13. Fjern omhyggeligt den opmodellerede stiftopbygning (fig. 31).

62

Brugsanvisning

14. Pasaet stebestift, indsteb og stab. (N&r der anvendes en udbraend-
bar ParaPost stift af plast, kan der stabes med enhver legering.)

15. Som forberedelse til cementeringen renses og skylles kanalen
og terres med Hygenic paperpoints. Anvend din foretrukne
retentionscement, idet fabrikantens vejledning felges.

16. Anvend en rodspiral til at deekke stiftpreeparationens vaegge
med cement.

17. Dk stiftens intra-radikuleere del med cement, og indszet stiften
langsomt til fuld dybde, s& overskydende cement kan né at
undvige.

18. For at opna maksimal retention MA ST@BNINGEN IKKE PUDSES.
Nar cementen er afbundet, flernes overskydende materiale,
for opbygningen feerdiggeres, og fremstil den endelige
restaurering).

Rengering og sterilisering

Bor: For enhver brug flernes debris med ultralyd eller manuelt

ved at skrubbe med en barste; derefter skylles og terres grundigt.
Borene laegges sammen med en sterilisationsindikator i en
autoklavepose, som forsegles. Steriliseres i autoklave ved 132 °Cii 12
minutter. Autoklaveposerne ber ikke rere veeggene i autoklaven. Nar
sterilisationsindikatoren viser, at steriliseringen er udfert, placeres
autoklaveposerne med borene i pa lageret indtil naeste brug. For

at dekontaminere nedsaenkes borene i en 70 % isopropyl-alkohol
oplasning i 10 minutter.
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Provisoriske stifter: Steriliseres ved autoklavering i overensstem-
melse med standardprocedurerne fer hver brug.

Universalhandtag: For hver brug fiernes debris med ultralyd eller
ved manuel skrubning med en bearste. Sterilisering i autoklave eller
ved kemisk dampsterilisering.

Advarsel: STIFTERNE MA IKKE BBJES.

*Referencer og/eller litteratur kan fds ved henvendelse.

Brugsanvisning
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost

Yhden hoitokerran tekniikka

Kayttotarkoitus: Metallinastat on tarkoitettu sementointiin
hampaan juurikanavaan ja siten restauroinnin vakauttamiseen ja

tukemiseen

Huomio: Yhdysvaltain lain mukaan tamaén vélineen saa myyda
vain sk tai S5krin masr .

Huomautus: Nastat ovat kertakdyttoisid, ja niitd ei saa koskaan ottaa
talteen uudelleenkdyttdd varten. Nastojen rakenne voi vahingoittua,
mika voi johtaa mikroskooppiseen vaurioon ja nastan murtumiseen.

Katso kuvat sivuilla 100 - 102

Huomioi, ettd titaaninastan réntgenpositiivisuus on kaytannéllisesti
katsoen sama kuin yhdistelmamuovin ja guttaperkan. Tarkoissa
réntgentutkimuksissa voi [6ytyd eroja nastan ja guttaperkan sekd
yhdistelmamuovin valilla.

Suosittelemme Hygenic’ Rubber Dam -kofferdamin kayttéa
taman toimenpiteen aikana.

1. Juurihoidon jélkeen valmistele hammas restaurointiin samalla
tavalla kuin jos pulpaontelo olisi intakti. Preparoitaessa on jatettéva
ainakin 1,5 mm tervettd hammasrakennetta preparoitavan alueen
ympérille apikaalisesti ytimeen toivotun
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Kayttoohjeet

sokkelimuodostelman saavuttamiseksi (kuva 01).* Jos hammasrak-
ennetta ei ole nain paljon jdljelld, sita tulisi luoda periodontaalisella
kruunuosan pidentamiselld ja/tai ortodontisella ekstruusiolla.*

2. Kéytd rontgenkuvaa méarittdmadn nastatilan poraukseen tarvittava
halkaisija ja syvyys. Muista sailyttda riittéva juuriseindman paksuus
(vahintaan 1 mm)* juuriseindman lavistamisen tai heikentymisen
estamiseksi. Vahintaan 4-5 mm guttaperkkaa on jatettava
paikalleen suojelemaan juurenkarjen eristysta

w

. Poista guttaperkka suunniteltuun syvyyteen asti Gates-Glid-
den-poralla, Peeso-valjennysporalla ja/tai kuumalla instrumentilla.
Suosittelemme réntgenkuvan ottamista asian varmistamiseksi. Jos
kanava on taytetty hopeanastalla, poista se ja taytd uudelleen Hy-
genic Gutta-Percha -guttaperkalla ennen nastatilan preparointia.

4. Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla ParaPost-po-
ran halkaisija, joka vastaa viimeksi vaiheessa 3 (kuva 01) kaytettya
Gates-Glidden-poraa (ks. Likimddraiset halkaisijavertailut -kaavio,
kuva A). Suunnitellun syvyyden sailyttamistd on helpotettu
merkitsemélld ParaPost-poraan juurenkarjestd lukien 7, 9ja 11
mm:n syvyydet.

ParaPost-poraa voi kéyttad joko manuaalisesti Universal Hand
Driverin kanssa tai hidaskierroksisen kulmakappaleen kanssa
(750-1 000 kierr./min.). Kun kaytetaan kulmakappaletta, pora on
pidettdva jatkuvassa myotapaivdisessa pyoroliik
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keessd, kunnes se on kokonaan poistettu hampaasta. Tama
pienentaé riskid poran tarttumisesta nastatilaan. Poista kaikki
heikentynyt tai ilman tukea oleva hammasrakenne. Poista kaikki
porausjitteet kanavasta huuhtelemalla nastatilaa vesisuihkeella.

5. Siirry jérjestelmallisesti koossa seuraavaan ParaPost-poraan,
kunnes aikaisemmin maéritelty halkaisija ja syvyys on saavutettu
(kuva 02)

6. Kéytd sylinteritimanttia tai -karbidia juurikanavan suun laajennuk-
sen valmistamiseen (kuva 03)

~

. Valitse viimeksi kdyttdmadsi poraa vastaava ParaPost-nasta nas-
tatilan valmisteluun. Poista nastan paaosa. Padosa on tarkoitettu
ainoastaan nastan tunnistamiseen. Aseta nasta nastatilaan (kuva
04). Tarkista purenta. Poista nasta. Lyhenné sita tarvittaessa.

8. Valmistele sementointi puhdistamalla ja huuhtomalla kanava (kuva
05). Kuivaa paperikérjilld. Kayta valitsemaasi sementtia valmistajan
ohjeen mukaan.

9. Levita sementtia lentulalla nastatilan seinamiin (kuva 06).

10. Peitd nastan varsi sementilld ja aseta nasta hitaasti tayteen
syvyyteen nastatilaan antaen ylimdardisen sementin pursuta
ulos (kuva 07).

11. Jos on tarpeen saada listilaa purentaan sementin jo kovetuttua,
tee tarvittavat nastapadn hionnat pitdmalld nastasta kiinni
suonipuristimilla (kuva 08)

&
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12. Sementin kovetuttua poista ylimadra ennen sisatapin viimeistelya
ja lopullisen restauroinnin tekemista (kuva 09).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kayton jélkeen poista porausjte ultradanelld tai harjalla puh-
distaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Aseta porat sterilointi-ind-
ikaattorin kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi. Steriloi autoklaavissa
132 °Cin ldmpotilassa 12 minuuttia. Sterilointipussit eivét saa koskea
autoklaavin seiniin. Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi porineen
kayttovalmiina seuraavaan kdyttokertaan saakka. Dekontaminoi liot-
tamalla 10 minuuttia 70-prosenttisessa isopropyylialkoholiliuoksessa.

Nastat: Aseta nastat aina ennen kayttoa sterilointi-indikaattorin
kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi. Steriloi autoklaavissa 130-135
°Cn lampoétilassa 12-15 minuuttia vakiomenetelmélla.

Universal Hand Driver: Kayton jalkeen poista lika ultradanelld tai
kasin harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Steriloi
autoklaavissa tai kemiallisella kaasulla.

Varoitus: NASTOJA EI SAATAIVUTTAA.

*Pyynndstd ldhetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta.
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ParaPostXH

Yhden hoitokerran tekniikka

Kayttotarkoitus: Metallinastat on tarkoitettu sementointiin
hampaan juurikanavaan ja siten restauroinnin vakauttamiseen ja

tukemiseen

Huomio: Yhdysvaltain lain mukaan tamaén vélineen saa myyda
vain lagdkari tai aakarin maaray t]

Huomautus: Nastat ovat kertakdyttéisid, ja niité ei saa koskaan ottaa
talteen uudelleenkdyttdd varten. Nastojen rakenne voi vahingoittua,
mika voi johtaa mikroskooppiseen vaurioon ja nastan murtumiseen.

Kuvat sivuilla 100 - 102

Huomioi, ettd titaaninastan rontgenpositiivisuus on kaytannéllisesti
katsoen sama kuin yhdistelmdmuovin ja guttaperkan. Tarkoissa
rontgentutkimuksissa voi I6ytyd eroja nastan ja guttaperkan sekd
yhdistelmamuovin valilla.

Suosittelemme Hygenic’ Rubber Dam -kofferdamin kayttéa
taman toimenpiteen aikana.

Juurihoidon jélkeen valmistele hammas restaurointiin samalla
tavalla kuin jos pulpaontelo olisi intakti. Preparoitsitd tulisi luoda
periodontaalisella kruunuosan pidentamiselld ja/tai ortodontisella
ekstruusiollaaessa on jatettavd ainakin 1,5 mm tervettd hammas-
rakennetta preparoitavan alueen ympérille apikaalisesti ytimeen
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toivotun sokkelimuodostelman saavuttamiseksi (kuva 10).* Jos
hammasrakennetta ei ole nain paljon jéljella, sita tulisi luoda
periodontaalisella kruunuosan pidentémiselld ja/tai ortodontisella
ekstruusiolla.*

Kayta rontgenkuvaa madrittamaan nastatilan poraukseen tarvittava
halkaisija ja syvyys. Muista sailyttda riittéva juuriseindman paksuus
(vahintaan 1 mm)* juuriseindman lavistamisen tai heikentymisen
estamiseksi. Vahintaan 4-5 mm guttaperkkaa on jatettava
paikalleen suojelemaan juurenkarjen eristysta

Poista guttaperkka suunniteltuun syvyyteen asti Gates-Glid-
den-poralla, Peeso-valjennysporalla ja/tai kuumalla instrumentilla.
Suosittelemme réntgenkuvan ottamista asian varmistamiseksi. Jos
kanava on taytetty hopeanastalla, poista se ja taytd uudelleen Hy-
genic Gutta-Percha -guttaperkalla ennen nastatilan preparointia.

Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla ParaPostX-po-
ran halkaisija, joka vastaa viimeksi vaiheessa 3 (kuva 10) kéytettya
Gates-Glidden-poraa (ks. Likimddraiset halkaisijavertailut -kaavio,
kuva A). Suunnitellun syvyyden sailyttamistd on helpotettu
merkitsemélld ParaPostX-poraan juurenkarjestd lukien 7, 9ja 11
mm:n syvyydet.

ParaPostX-poraa voi kayttad joko manuaalisesti Universal Hand
Driverin kanssa tai hidaskierroksisen kulmakappaleen kanssa
(750-1 000 kierr./min.). Kun kaytetaan kulmakappaletta, pora on
pidettdva jatkuvassa myotapaivdisessd pyoroliikkeessd, kunnes se
on kokonaan poistettu hampaasta. Tama pienentda riskia poran
tarttumisesta nastatilaan. Poista kaikki heikentynyt tai ilman tukea
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oleva hammasrakenne. Poista kaikki porausjétteet kanavasta
huuhtelemalla nastatilaa vesisuihkeella.

o

. Siirry jarjestelmallisesti koossa seuraavaan ParaPostX-poraan,
kunnes aikaisemmin maéritelty halkaisija ja syvyys on saavutettu
(kuva 11)

o

. Kayta sylinteritimanttia tai -karbidia juurikanavan suun laajennuk-
sen valmistamiseen (kuva 12)

~

. Valitse viimeksi kdyttdmadsi poraa vastaava ParaPostXH-nasta
nastatilan valmisteluun. Aseta nasta nastatilaan (kuva 13),
Tarkista purenta. Poista nasta. Jos nastaa on lyhennettavd, tee
se juurenkdrjen puoleisesta osasta (kuva 14). Viista nastan karki
alkuperdiseen muotoonsa.

8. Valmistele sementointi puhdistamalla ja huuhtomalla kanava (kuva
15). Kuivaa paperikdrjilla. Kayta valitsemaasi sementtia valmistajan
ohjeen mukaan.

9. Levita sementtia lentulalla nastatilan seinamiin (kuva 16).

10. Peitd nastan varsi sementilld ja aseta nasta hitaasti tayteen
syvyyteen nastatilaan antaen ylimdardisen sementin pursuta
ulos (kuva 17).

11. Jos on tarpeen saada listilaa purentaan sementin jo kovetuttua,
tee tarvittavat nastapadn hionnat pitdmalld nastasta kiinni
suonipuristimilla (kuva 18)

&
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12. Sementin kovetuttua poista ylimadra ennen sisatapin viimeistelya
ja lopullisen restauroinnin tekemista (kuva 19).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kdyton jélkeen poista porausjéte ultradanelld tai harjalla puh-
distaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Aseta porat sterilointi-ind-
ikaattorin kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi. Steriloi autoklaavissa
132 °Cin ldmpotilassa 12 minuuttia. Sterilointipussit eivét saa koskea
autoklaavin seiniin. Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi porineen
kayttovalmiina seuraavaan kdyttokertaan saakka. Dekontaminoi liot-
tamalla 10 minuuttia 70-prosenttisessa isopropyylialkoholiliuoksessa.

Nastat: Aseta nastat aina ennen kayttoa sterilointi-indikaattorin
kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi. Steriloi autoklaavissa 130-135
°Cn lampoétilassa 12-15 minuuttia vakiomenetelmélla.

Universal Hand Driver: Kayton jalkeen poista lika ultradanelld tai
kasin harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Steriloi
autoklaavissa tai kemiallisella kaasulla.

Varoitus: NASTOJA EI SAATAIVUTTAA.

*Pyynndstd ldhetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta.
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ParaPostXP, ParaPost

Valutekniikat - epasuora

Huomautus: Nastat ovat kertakdyttoisia, ja niitd ei saa koskaan ottaa
talteen uudelleenkdyttdd varten. Nastojen rakenne voi vahingoittua,
mika voi johtaa mikroskooppiseen vaurioon ja nastan murtumiseen.

Kuvat sivuilla 100 - 102

Suosittelemme Hygenic” Rubber Dam -kofferdamin kéiyttéd néiiden
toimenpiteiden aikana.

Juurihoidon jélkeen valmistele hammas restaurointiin samalla
tavalla kuin jos pulpaontelo olisi intakti. Preparoitaessa on jatettava
ainakin 1,5 mm tervetta hammasrakennetta preparoitavan alueen
ympidrille apikaalisesti ytimeen toivotun sokkelimuodostelman
saavuttamiseksi (kuva 20).* Jos hammasrakennetta ei ole nain
paljon jéljella, sita tulisi luoda periodontaalisella kruunuosan
pidentamiselld ja/tai ortodontisella ekstruusiolla.*

N

Kayta rontgenkuvaa madrittdmaan nastatilan poraukseen tarvittava
halkaisija ja syvyys. Muista séilyttaa riittavd juuriseindman paksuus
(vahintaan 1 mm)* juuriseindman ldvistamisen tai heikentymisen
estamiseksi. Vahintaan 4-5 mm guttaperkkaa on jatettava
paikalleen suojelemaan juurenkarjen eristystd

Poista guttaperkka suunniteltuun syvyyteen asti Gates-Glid-
den-poralla, Peeso-valjennysporalla ja/tai kuumalla instrumentilla.
Suosittelemme réntgenkuvan ottamista asian varmistamiseksi. Jos

w
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kanava on taytetty hopeanastalla, poista se ja taytd uudelleen Hy-
genic Gutta-Percha -guttaperkalla ennen nastatilan preparointia.

»

Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla ParaPost-po-
ran halkaisija, joka vastaa viimeksi vaiheessa 3 (kuva 20) kdytettya
Gates-Glidden-poraa (ks. Likimddraiset halkaisijavertailut -kaavio,
kuva A). Suunnitellun nastatilan syvyyden sailyttamista on
helpotettu merkitsemalla ParaPost-poraan juurenkérjesta lukien 7,
9ja 11 mmn syvyydet.

ParaPost-poraa voi kéyttad joko manuaalisesti Universal Hand
Driverin kanssa tai hidaskierroksisen kulmakappaleen kanssa
(750-1 000 kierr./min.). Kun kaytetaan kulmakappaletta, pora on
pidettdva jatkuvassa myotapaivdisessd pyoroliikkeessd, kunnes se
on kokonaan poistettu hampaasta. Tama pienentda riskia poran
tarttumisesta nastatilaan. Poista kaikki heikentynyt tai ilman tukea
oleva hammasrakenne. Poista kaikki porausjétteet kanavasta
huuhtelemalla nastatilaa vesisuihkeella.

5. Siirry jérjestelmallisesti koossa seuraavaan ParaPost-poraan,
kunnes aikaisemmin maéritelty halkaisija ja syvyys on saavutettu
(kuva 21)

6. Kéytd sylinteritimanttia tai -karbidia juurikanavan suun laajennuk-
sen valmistamiseen (kuva 22)
Epasuora tekniikka

7. Aseta viimeksi kdytettya poraa vastaava ParaPost Impression -nasta
valmisteltuun nastatilaan. Lyhennd jaljennosnastaa siten, ettei se
kosketa jaljennoslusikkaa.
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8. Jaljenna elastisella jdljiennosaineella (esim. President). Varmista, etta
my®s juurikanavan suun laajennus tayttyy jaliennésmateriaalista

HUOMAUTUS: Voit varmistaa nastan pysymisen jéljennésma-
teriaalissa hydrokolloidia kéytettdessa tekemalla kuumalla
instrumentilla jaljennésnastaan retentiohatun. ALA MUUTA
muovista jéljennésnastaa, kun kaytat silikoni- tai muovipohjaista
jaljiennésmateriaalia.

9. Aseta vastaava ParaPost Temporary -nasta valmisteltuun
nastatilaan. Lyhenna nastaa tarvittaessa juurenkarjesta. Valmista
valiaikainen kruunu . Jotta nastatila pysyy koskemattomana, kayta
véliaikaista sementtia VAIN kruunun reunoissa: ALA LAITA sement-
tid nastatilaan &laka itse nastaan.

10. Vala malli ja valmista poistettava tarkkuusmuotti Pindex™- tai
Accutrac-jarjestelmalla.

11. Aseta mallin nastatilaan joko ParaPost Burnout , joka vastaa
suurinta nastatilan valmisteluun kaytettya ParaPost-poraa.
Lyhennd tarvittaessa Burnout-nastaa nastaa hammasteran paasta.

12. Viimeistele sisétappijaljennds.

13. Poista nasta/sisatappi varovasti.

14. Suorita valu. (ParaPost Burnout -muovinastan kanssa voidaan
kayttaa kaikkia hammasmateriaaliseoksia.)

&
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15. Valmistele sementointi puhdistamalla ja huuhtomalla kanava.
Kuivaa paperikarjilla. Kéytd valitsemaasi sementtia valmistajan
ohjeen mukaan.

16. Levitd sementtid lentulalla nastatilan seinamiin.

17. Peitd nastan varsi sementilld ja aseta nasta hitaasti tayteen
syvyyteen nastatilaan antaen ylimdardisen sementin pursuta ulos.

18. ALA KIILLOTA valua, jotta kruunun maksimi retentio saavutetaan.
Sementin kovetuttua poista ylimédrd ennen sisétapin viimeistelyd
ja lopullisen restauroinnin tekemista (kuva 32).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kayton jélkeen poista porausjte ultradanelld tai harjalla puh-
distaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Aseta porat sterilointi-ind-
ikaattorin kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi. Steriloi autoklaavissa
132 °Cin ldmpotilassa 12 minuuttia. Sterilointipussit eivét saa koskea
autoklaavin seiniin. Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi porineen
kayttévalmiina seuraavaan kayttokertaan saakka. Desinfioi liottamalla

10 minuuttia 70-prosenttisessa isopropyylialkoholiliuoksessa

Viliaikaiset nastat: Steriloi autoklaavissa aina ennen kayttod
vakiomenetelmilld

Universal Hand Driver: Kayton jalkeen poista lika ultradanelld tai
kasin harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti. Steriloi
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autoklaavissa tai kemiallisella kaasulla.
Varoitus: NASTOJA EI SAATAIVUTTAA.

*Pyynndstd ldhetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta.
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Teknikk til bruk ved engangsvisitt

Korrekt bruk: Metallstifter beregnet pa sementering i en tanns
rotkanal for & stabilisere og stette en restaurering.

Forsiktig: Enheten kan kun selges etter ordre fra tannhelseper-
sonell.

Merk: Stiftene er engangsprodukter og skal aldri gjenvinnes for ny
bruk. Stiftens integritet kan vaere nedsatt, ogsa ved mikroskopiske
skader som kan fere til brudd pd stiften.

Du finner illustrasjoner pa side 100 - 102

Veer oppmerksom pd at titanstifter har praktisk talt samme ront-
gentetthet som stifter av kompositt og guttaperka. Radiografens
omhyggelige undersokelse vil gjere ham i stand til & skille mellom
denne stiften og guttaperka og kompositt.

Vi anbefaler sterkt a bruke Hygenic’ -kofferdam under denne
prosedyren.

1. Nar den endodontiske behandlingen er avsluttet, ma tannen
prepareres for gjenoppbygging som om pulpa var intakt. Den
klargjorte tannen ber ha minst 1,5 mm frisk tannsubstans rundt
omradet som skal behandles, apikalt til kiernen, for ansket
hylseeeffekt (fig. 01).% Hvis det ikke er nok tannstruktur tilg-
jengelig, ma den lages ved periodontal kroneforlengning og/eller
ortodontisk ekstrudering*.
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2.Ta et rentgenbilde for & fastsld passende diameter og dybde pa
kanaldpningen. Husk at det ma vaere tilstrekkelig rotveggtykkelse
(minimum 1 mm)* for & forhindre perforering eller svekkelse av
rot veggene, og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for &
beskytte apikalforseglingen.

3. Fjern guttaperkaen til forhdndsbestemt dybde med et Gates-Glid-
den-bor, Peeso reamer og/eller et varmt instrument. Bekreftelse
med rentgenbilde anbefales. Hvis kanalen har blitt fylt med en
selvstift, ma den flemnes og forsegles pa nytt med Hygenic-gutta-
perka fer stiftomradet forberedes.

4. Start dpningen av kanalen med & velge ParaPost-bordiameter
som tilsvarer Gates-Glidden-boret som ble brukt sist i trinn 3 (Fig.
01). (Se tabellen “Tilnaermede sammenligninger av diameter",
fig. A). Som en hjelp til & opprettholde den planlagte dybden
har ParaPost-borene et merke ved 7,9, og 11 mm fra den apikale
enden av boret.

ParaPost-bor kan brukes enten manuelt med universell
handskrutrekker eller med et saktegdende vinkelstykke (750

- 1000 o/min). Nar et vinkelstykke brukes, ma boret rotere kon-
tinuerlig med klokken til det fiernes fullstendig fra tannen. Dette vil
redusere risikoen for at boret griper inn i kanaldpningen. Fjern all
tannstruktur som er svekket eller uten statte. Fjern eventuelle tan-
nrester fra kanalen ved 4 irrigere kanaldpningen med vannspray.

«

. @k trinn for trinn opp til neste starrelse ParaPost-bor inntil den
planlagte diameteren og dybden er oppnadd (fig. 02).6. Bruk
et sylinderformet diamant- eller karbidbor til & forberede en

brukerhandbok

anti-rotasjonskasse (fig. 03).

7.Velg den ParaPost-stiften som tilsvarer det siste boret som ble brukt
til & forberede stiftomradet. Fjern toppdelen fra stiften. Toppdelen
brukes kun med tanke pa identifisering. Sett stiften inn i stiftomra-
det (fig 04). Kontroller at det finnes okklusal klaring. Ta ut stiften,
forkort den om nedvendig.

8. For sementering settes i gang ma man rengjere og skylle ut
kanalen (fig. 05) og terke med Hygenic-papirspisser. Bruk den
type sement som du foretrekker i samsvar med produsentens
bruksanvisning.

9. Bruk en Lentulo-rotspiral for & dekke kanalveggene med sement
(fig. 06).

10. Péfer et tynt lag med sement pa stiften og sett den sakte inn i
kanalen til fyll dybde. La overfladig sement bli presset ut (fig.07).

11. Hvis det er nedvendig & oppna ytterligere overflateklaring etter at
sementen har stivnet, foreta nedvendige justeringer pa stifthodet
mens det holdes med hemostat (fig. 08).

12. Nar sementen har stivnet, ma du flerne overfladig materiale

for du fullferer kjernen og lager den endelige restaureringen
(fig. 09).
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Rengjering og sterilisering

Bor: Fjern reststoffer med ultralyd eller manuelt med en berste, skyll
grundig og terk fer hver bruk. Legg bor med steriliseringsindikator

i autoklavpose og forsegl den. Steriliser i 12 minutter i autoklav ved
132 °C. Steriliseringsposene skal ikke berare veggene i autoklaven.
Nér steriliseringsindikatoren viser at steriliseringen er utfert, legger
man autoklavposene med borene til oppbevaring til de skal tas
ibruk. Blatlegg i 70 % isopropanollesning i 10 minutter for &
dekontaminere.

Stifter: Legg stiftene med steriliseringsindikator i autoklavpose og
forsegl den fer hver bruk. Steriliser i 12-15 minutter ved 130 - 135
grader C i samsvar med standardprosedyrer.

Universell handskrutrekker: Fjern reststoffene med ultralyd, eller
berst dem bort for hdnd med en berste, for hver bruk. Steriliser i
autoklav eller med kjemisk dampsterilisering

Advarsel: B@Y IKKE STIFTENE.

*Referanser og/eller litteratur er tilgjengelig pé forespersel.
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ParaPostXH
Teknikk til bruk ved engangsvisitt

Korrekt bruk: Metallstifter beregnet pa sementering i en tanns
rotkanal for & stabilisere og statte en restaurering.

Forsiktig: Enheten kan kun selges etter ordre fra tannhelseper-
sonell.

Merk: Stiftene er engangsprodukter og skal aldri gjenvinnes for ny
bruk. Stiftens integritet kan vaere nedsatt, ogsa ved mikroskopiske
skader som kan fare til brudd pa stiften.

Du finner illustrasjoner pa side 100 - 102

Veer oppmerksom pé at titanstifter har praktisk talt samme rent-
gentetthet som stifter av kompositt og guttaperka. Radiografens
omhyggelige undersokelse vil gjore ham i stand til & skille mellom
denne stiften og guttaperka og kompositt.

Vi anbefaler sterkt & bruke Hygenic’ -kofferdam under denne
prosedyren.

1. Nar den endodontiske behandlingen er avsluttet, ma tannen
prepareres for gjenoppbygging som om pulpa var intakt. Den
klargjorte tannen ber ha minst 1,5 mm frisk tannsubstans rundt
omrddet som skal behandles, apikalt til kiernen, for ansket
hylseeeffekt (fig. 10).* Hvis det ikke er nok tannstruktur tilg-
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jengelig, ma den lages ved periodontal kroneforlengning og/eller
ortodontisk ekstrudering*.

2.Ta et rentgenbilde for & fastsla passende diameter og dybde pa
kanalépningen. Husk at det mé veere tilstrekkelig rotveggtykkelse
(minimum 1 mm)* for & forhindre perforering eller svekkelse av
rot veggene, og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for &
beskytte apikalforseglingen.

3. Fjern guttaperkaen til forhandsbestemt dybde med et Gates-Glid-
den-bor, Peeso reamer og/eller et varmt instrument. Bekreftelse
med rentgenbilde anbefales. Hvis kanalen har blitt fylt med en
selvstift, ma den flernes og forsegles pa nytt med Hygenic-gutta-
perka fer stiftomradet forberedes.

4. Start &pningen av kanalen med & velge ParaPostX-bordiameter
som tilsvarer Gates-Glidden-boret som ble brukt sist i trinn 3 (Fig.
10). (Se tabellen “Tilnaermede sammenligninger av diameter", fig.
A). Som en hjelp til & opprettholde den planlagte dybden har
ParaPostX-borene et merke ved 7,9, og 11 mm fra den apikale
enden av boret.

ParaPostX-bor kan brukes enten manuelt med universell
handskrutrekker eller med et saktegéende vinkelstykke (750
-1000 o/min). Nar et vinkelstykke brukes, mé boret rotere kon-
tinuerlig med klokken til det fiernes fullstendig fra tannen. Dette vil
redusere risikoen for at boret griper inn i kanaldpningen. Fjern all
tannstruktur som er svekket eller uten stette. Fjern eventuelle tan-
nrester fra kanalen ved 4 irrigere kanaldpningen med vannspray.
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5. @k trinn for trinn opp til neste starrelse ParaPostX-bor inntil den
planlagte diameteren og dybden er oppnédd (fig. 11).

6. Bruk et sylinderformet diamant- eller karbidbor til & forberede en
anti-rotasjonskasse (fig. 12).

7.Velg den ParaPostXH-stiften som tilsvarer det siste boret som ble
brukt til & forberede stiftomrédet. Sett stiften inn i stiftomradet (fig
13). Kontroller at det finnes okklusal klaring. Ta ut stiften hvis den
mé forkortes. Utfer justeringer fra den apikale enden (fig. 14). Lag
en ny skrakant p& enden av stiften til opprinnelig fasong.

8. For sementering settes i gang ma man rengjere og skylle ut
kanalen (fig. 15) og tarke med Hygenic-papirspisser. Bruk den
type sement som du foretrekker i samsvar med produsentens
bruksanvisning.

9. Bruk en Lentulo-rotspiral for & dekke kanalveggene med sement
(fig. 16).

10. Pafer et tynt lag med sement pa stiften og sett den sakte inn i
kanalen til fyll dybde. La overfladig sement bli presset ut (fig.17).

11. Hvis det er nedvendig & oppna ytterligere overflateklaring etter at
sementen har stivnet, foreta ngdvendige justeringer pa stifthodet
mens det holdes med hemostat (fig. 18)

12. N&r sementen har stivnet, ma du flerne overfladig materiale

for du fullferer kjernen og lager den endelige restaureringen
(fig. 19).
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Rengjering og sterilisering

Bor: Fjern reststoffer med ultralyd eller manuelt med en berste, skyll
grundig og terk far hver bruk. Legg bor med steriliseringsindikator
i autoklavpose og forsegl den. Steriliser i 12 minutter i autoklav ved
132 °C. Steriliseringsposene skal ikke berare veggene i autoklaven.
Nér steriliseringsindikatoren viser at steriliseringen er utfert, legger
man autoklavposene med borene til oppbevaring til de skal tas

i bruk. Blatlegg i 70 % isopropanollsning i 10 minutter for &
dekontaminere.

Stifter: Legg stiftene med steriliseringsindikator i autoklavpose og
forsegl den for hver bruk. Steriliser i 12-15 minutter ved 130 - 135
grader C i samsvar med standardprosedyrer.

Universell handskrutrekker: Fjern reststoffene med ultralyd, eller
berst dem bort for hdnd med en berste, for hver bruk. Steriliser i
autoklav eller med kjemisk dampsterilisering

Advarsel: B@Y IKKE STIFTENE.

*Referanser og/eller litteratur er tilgjengelig pé forespersel.
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ParaPostXP, ParaPost

m

Stepnir ikk - direkte og i
Merk: Stiftene er engangsprodukter og skal aldri gjenvinnes for ny
bruk. Stiftens integritet kan veere nedsatt, ogsd ved mikroskopiske
skader som kan fere til brudd pé stiften.

Du finner illustrasjoner pa side 100 - 102

Vi anbefaler sterkt G bruke Hygenic' -kofferdam under disse
prosedyrene.

1.Nar den endodontiske behandlingen er avsluttet, ma tannen
prepareres for gjenoppbygging som om pulpa var intakt. Den
klargjorte tannen ber ha minst 1,5 mm frisk tannsubstans rundt
omradet som skal behandles, apikalt til kjernen, for ansket
hylseeeffekt (fig. 20).* Hvis det ikke er nok tannstruktur tilg-
jengelig, ma den lages ved periodontal kroneforlengning og/eller
ortodontisk ekstrudering®.

2.Ta et rentgenbilde for & fastsld passende diameter og dybde pa
kanaldpningen. Husk at det ma veere tilstrekkelig rotveggtykkelse
(minimum 1 mm)* for & forhindre perforering eller svekkelse av
rot veggene, og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for &
beskytte apikalforseglingen.

3. Fjern guttaperkaen til forhdndsbestemt dybde med et Gates-Glid-
den-bor, Peeso reamer og/eller et varmt instrument. Bekreftelse
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med rentgenbilde anbefales. Hvis kanalen har blitt fylt med en
selvstift, ma den fiernes og forsegles pa nytt med Hygenic-gutta-
perka for stiftomrédet forberedes.

»

Start dpningen av kanalen med a velge ParaPost-bordiameter
som tilsvarer Gates-Glidden-boret som ble brukt sist i trinn 3 (fig.
20). (Se tabellen “Tilnaermede sammenligninger av diameter’,

fig. A). Som en hjelp til & opprettholde den planlagte dybden pa
stiftomradet har ParaPost-borene et merke ved 7,9, 09 11 mm fra
den apikale enden av boret.

ParaPost-bor kan brukes enten manuelt med universell
handskrutrekker eller med et saktegéende vinkelstykke (750
-1000 o/min). Nér et vinkelstykke brukes, mé boret rotere
kontinuerlig med klokken til det fiernes fullstendig fra tannen.
Dette vil redusere muligheten for at boret griper inn i kanalapnin-
gen. Fjern all tannstruktur som er svekket eller uten stette. Fjern
eventuelle tannrester fra kanalen ved a irrigere kanaldpningen
med vannspray.

5. @k trinn for trinn opp til neste starrelse ParaPost-bor inntil den
tidligere definerte diameteren og dybden er oppnédd (fig. 21).

o

Bruk et sylinderformet diamant- eller karbidbor til & forberede en
anti-rotasjonskasse uten underskjaeringer (fig. 22).
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Kun indirekte

7. Sett en ParaPost-avtrykksstift tilsvarende det sist brukte boret inn
i det preparerte stiftomradet. Om nedvendig ma du justere
lengden pa avtrykksstiften slik at stiften ikke er i kontakt med
avtrykksskalen

8.Ta et avtrykk med elastomert avtrykksmateriale (f.eks. President).
Kontroller at anti-rotasjonskassen er fylt med avtrykksmateriale.

MERK: For & sikre at stiften fér feste i avtrykksmaterialet ved bruk
av hydrokolloid, mé det utformes et naglehode pa toppen av
avtrykksstiften ved & presse hodet med et varmt instrument. Du
mé IKKE ENDRE avtrykksstift av plast ved bruk av silikon- eller
gummibasert avtrykksmateriale.

9. Sett en tilsvarende temporaer ParaPost-stift inn i det preparerte
stiftomradet. Forkort fra apikal ende om nedvendig. Lag en
provisorisk krone. For & opprettholde stiftomréadets integritet, ma
du BARE pafare sement midlertidig i utkantene av kronen. Fyll ikke
sement pa stiftomradet eller pd stiften.

10. Lag en modell og deretter en presisjonsform ved hjelp av Pindex™
eller Accutrac™systemet.

11. Sett tilsvarende ParaPost-utbrenningsstift inn i modellens stiftom-
réde (fig. 30). Ved behov ma du forkorte utbrenningsstiften
stiften fra den koronale enden.

12. Fullfer kiernemensteret.
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13.Ta stiften/kjernemensteret forsiktig ut.

14. Sett pa stepestift, sett den inn og stap. (Ved bruk av ParaPost-ut-
brenningsstift av plast steper du med en hvilken som helst
legering)

15. Fer sementering settes i gang, ma man rengjere og skylle ut kana-
len og terke med Hygenic-papirspisser. Bruk den type sement
som du foretrekker i samsvar med produsentens bruksanvisning.

16. Bruk en Lentulo-rotspiral for & dekke kanalveggene med sement.

17. Pafer et tynt lag med sement pd stiften og sett den sakte inn i
kanalen til fyll dybde. La overfladig sement bli presset ut.

18. For at kronen skal f& et optimalt feste, mé du IKKE POLERE det
stopte materialet. N&r sementen har stivnet, ma du fierne over-
flodig materiale for du fullferer kiernen og lager den endelige
restaureringen

Rengjering og sterilisering

Bor: Fjern reststoffer med ultralyd eller manuelt med en berste, skyll
grundig og terk fer hver bruk. Legg bor med steriliseringsindikator

i autoklavpose og forsegl den. Steriliser i 12 minutter i autoklav ved
132 °C. Steriliseringsposene skal ikke berare veggene i autoklaven.
Nér steriliseringsindikatoren viser at steriliseringen er utfert, legger
man autoklavposene med borene til oppbevaring til de skal tas i
bruk. Bletlegg i 70 % isopropanollesning for & dekontaminere

10 minutter.
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Midlertidige stifter: Steriliser i autoklav i samsvar med standard-
prosedyrer for hver bruk.

Universell handskrutrekker: Fjern reststoffene med ultralyd, eller
berst dem bort for hdnd med en barste, for hver bruk. Steriliser i
autoklav eller med kjemisk dampsterilisering

Advarsel: BGY IKKE STIFTENE.

*Referanse og/eller litteratur er tilgjengelig pa foresparsel.

brukerhandbok
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Técnica de uma Unica consulta

Utilizagao prevista: os espiges metalicos foram concebidos para
serem cimentados no canal da raiz de um dente, a fim de estabilizar
€ suportar a restauragao.

Aviso: nos termos da lei federal, este produto s6 pode ser ven-
dido diretamente por ou por ordem de um médico odontélogo.

Note: os espigdes sao dispositivos descartaveis e nunca deverao ser
recuperados para reutilizagdo. A integridade estrutural do espigéo
poderd estar comprometida, incluindo danos microscopicos, que
poderdo levar a fraturas posteriores.

Ver ilustragdes das paginas 100 - 102

Observe que os espigbes de titanio tém praticamente a mesma as
radiopacidade que os compdsitos e os de gutta-percha. A andlise
atenta da radliografia ird permitir a diferenciagdo de espigoes de
gutta-percha e compositos.

Recomendamos a utilizagao do dique de borracha Hygenic
com este procedimento.

1. Depois de completada a terapéutica endoddntica, prepare o
dente para restauragdo como se a polpa estivesse intacta. A
preparacao deve incluir pelo menos 1,5 mm da estrutura sadia
do dente em volta da circunferéncia da preparagao, em posicao
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Instrucdes de uso

apical ao nucleo, para o efeito de "ferrule” pretendido (Fig. 01).*
Se essa quantidade de estrutura dentdria ndo estiver disponivel,
devera ser criada por alongamento periodontal coronario e/ou
extrusao ortodontica.*

. Use uma radiografia para determinar o didmetro e profundidade

adequados a desobturacao. Lembre-se de que tem de ser mantida
uma espessura de parede radicular suficiente (minimo de 1 mm)*
para prevenir a perfuragdo ou o enfraquecimento das paredes
radiculares, e pelo menos 4-5 mm de gutta-percha tém de ser
mantidos intactos para proteger o selamento apical.

. Remova gutta-percha até a profundidade pré-planeada com

uma broca Gates-Glidden, trépano Peeso e/ou um instrumento a
quente. Recomenda-se a verificagao radiografica. Se o canal tiver
sido obturado com um cone de prata, remova-o e faga um novo
selamento com gutta-percha Hygenic antes de fazer a preparagao
do espaco para o espigao.

Para comecgar a nivelar o espago para o espigao, selecione o
didmetro da broca ParaPost que corresponda a Ultima broca
Gates-Glidden, usada no Passo 3 (Fig. 01). (Ver o gréfico “Compara-
¢oes de didametros aproximados’, Fig. A). Para ajudar a manter a
profundidade pré-planeada da preparagao, as brocas ParaPost
foram pré-marcadas para identificar profundidades de 7,9 e 11
mm a partir da extremidade apical da broca

As brocas ParaPost podem ser usadas manualmente, com a pega
de mao universal, ou ligadas a um contra-angulo de baixa veloci-
dade (750 - 1000 RPM). No caso de se utilizar um contra-angulo,
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a broca deverd ser mantida em rotagao continua no sentido dos
ponteiros do reldgio, até ser completamente retirada do dente.
Isso reduzird ao minimo o risco de prender a broca no espago
do espigao. Retire toda a estrutura dental enfraquecida ou ndo
apoiada. Retire eventuais residuos de dente do canal, irrigando o
espago do espigdo por vaporizagao de dgua.

5. Aumente sequencialmente para a o tamanho seguinte de broca
ParaPost, até atingir o diametro e profundidade preestabelecidos
(Fig. 02).

o

Utilize uma ponta cilindrica diamantada ou de carboneto para
preparar um espaco antirrotacional (Fig. 03).

7. Selecione o espigao ParaPost que corresponda a Ultima broca
utilizada para preparar o espago para o espigao. Retire a parte da
cabega do espigdo. A parte da cabeca destina-se apenas a fins
de identificagéo. Insira o espigao no respetivo espaco (Fig. 04).
Verifique se existe folga oclusal. Retire o espigao e encurte-o,
conforme necessario.

8. Para a preparacdo para a cimentagao, limpe o canal (Fig. 05) e
seque com pontas de papel Hygenic. Use o cimento dentério que
preferir, de acordo com as instrucdes do fabricante.

9. Use uma espiral de Lentulo para revestir as paredes do espaco para
0 espigao com cimento (Fig. 06).

10. Revista o eixo do espigdo com cimento e insira lentamente o
espigdo em toda a profundidade, deixando sair o excesso de
cimento (Fig.07).

Instrucoes de uso

11. Se necessario, para obter folga oclusal adicional depois de o
cimento secar, faga todos os ajustes necessarios na cabeca do
espigdo enquanto segura nele com uma pinga hemostatica
(Fig. 08)

12. Depois de o cimento secar, remova o excesso antes de completar
o nlcleo e fabricar a restauragao final (Fig. 09).

Limpeza e esterilizagao

Brocas: antes de cada utilizacao, retire eventuais residuos por meios
ultrassonicos ou por limpeza manual com uma escova; enxague
cuidadosamente e seque. Coloque as brocas, com indicagao de
esterilizagao, num saco de autoclave e sele. Proceda a esterilizagao
em autoclave a 132°C durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagao
nao devem tocar nas paredes do autoclave. Quando o monitor

de esterilizagao indicar o fim do ciclo de esterilizagao, guarde o

saco de autoclave, com as brocas, até a proxima utilizagao. Para
descontaminar, mergulhe numa solugao de alcool isopropilico a

70 %, durante 10 minutos.

Espigoes: antes de cada utilizagao, coloque os espigdes, com
indicacao de esterilizagéo, num saco de autoclave e sele. Esterilize
em autoclave a 130 - 135 graus °C durante 12-15 minutos, de acordo
com os procedimentos padrao.

Peca de mao universal: antes de cada utilizacao, retire eventuais

residuos por meios ultrassénicos ou por limpeza manual com uma
escova. Esterilize por autoclave ou esterilizagdo quimica a vapor.
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Aviso: NAO DOBRE OS ESPIGOES.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis a pedido.
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ParaPostXH
Técnica de uma Unica consulta

Utilizagao prevista: os espigdes metalicos foram concebidos para
serem cimentados no canal da raiz de um dente, a fim de estabilizar
€ suportar a restauragao.

Aviso: nos termos da lei federal, este produto s6 pode ser vendi-
do diretamente por ou por ordem de um médico odontélogo.

Note: os espigdes sao dispositivos descartaveis e nunca deverao ser
recuperados para reutilizacdo. A integridade estrutural do espigao
poderd estar comprometida, incluindo danos microscopicos, que
poderdo levar a fraturas posteriores.

Ver ilustrages das paginas 100 - 102

Observe que os espigdes de titdnio tém praticamente a mesma as
radiopacidade que os compdsitos e os de gutta-percha. A andlise
atenta da radiografia ird permitir a diferenciacdo de espigoes de
gutta-percha e compositos.

Recomendamos a utilizagéo do dique de borracha Hygenic’com
este procedimento.

1. Depois de completada a terapéutica endodontica, prepare o dente
para restauragao como se a polpa estivesse intacta. A preparagao
deve incluir pelo menos 1,5 mm da estrutura sadia do dente
em volta da circunferéncia da preparagéo, em posicao apical ao
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nucleo, para o efeito de "ferrule” pretendido (Fig. 10).* Se essa
quantidade de estrutura dentaria nao estiver disponivel, devera
ser criada por alongamento periodontal coronario e/ou extrusao
ortodontica.®

2. Use uma radiografia para determinar o diametro e profundidade
adequados & desobturacao. Lembre-se de que tem de ser mantida
uma espessura de parede radicular suficiente (minimo de 1 mm)*
para prevenir a perfuragdo ou o enfraquecimento das paredes
radiculares, e pelo menos 4-5 mm de gutta-percha tém de ser
mantidos intactos para proteger o selamento apical

3. Remova gutta-percha até a profundidade pré-planeada com
uma broca Gates-Glidden, trépano Peeso e/ou um instrumento a
quente. Recomenda-se a verificagao radiografica. Se o canal tiver
sido obturado com um cone de prata, remova-o e faga um novo
selamento com gutta-percha Hygenic antes de fazer a preparagao
do espaco para o espigao.

4. Para comegar a nivelar o espago para o espigao, selecione o
diametro da broca ParaPostX que corresponda a Ultima broca
Gates-Glidden, usada no Passo 3 (Fig. 10). (Ver o gréfico “Compara-
¢oes de diametros aproximados’, Fig. A). Para ajudar a manter a
profundidade planeada da preparagao, as brocas ParaPostX foram
pré-marcadas para identificar as profundidades de 7,9 e 11 mm
a partir da extremidade apical da broca. ~ As brocas ParaPostX
podem ser usadas manualmente, com a pega de mao universal,
ou ligadas a um contra-angulo de baixa velocidade (750 - 1000
RPM). No caso de se utilizar um contra-angulo, a broca deverd ser
mantida em rotagao continua no sentido dos ponteiros do relégio,

Instrucoes de uso

até ser completamente retirada do dente. Isso reduzird ao minimo
o risco de prender a broca no espaco do espigao. Retire toda a
estrutura dental enfraquecida ou nao apoiada. Retire eventuais
residuos de dente do canal, irrigando o espago do espigao por
vaporizagao de dgua,

5. Aumente sequencialmente para a o tamanho seguinte de broca
ParaPostX, até atingir o diametro e profundidade preestabelecidos
(Fig. 11).

o

Utilize uma ponta cilindrica diamantada ou de carboneto para
preparar um espaco antirrotacional (Fig. 12).

~

. Selecione o espigao ParaPostXH que corresponda a dltima broca
utilizada para preparar o espago para o espigao. Insira 0 espigao
no respetivo espago (Fig. 13). Verifique se existe folga oclusal.
Remova o espigao; se o espigao tiver de ser reduzido, ajuste a
partir da extremidade apical (Fig. 14). Chanfre novamente a
extremidade do espigao até a sua forma original.

8. Para a preparacao para a cimentacao, limpe e lave o canal (Fig. 15)
e seque-o com pontas de papel Hygenic. Use o cimento dentario
que preferir, de acordo com as instrugdes do fabricante.9. Use
uma espiral de Lentulo para revestir as paredes do espago para o
espigdo com cimento (Fig. 16).

10. Revista o eixo do espigdo com cimento e insira lentamente
0 espigdo em toda a profundidade, deixando sair o excesso
de cimento (Fig. 17).11. Se necessario, depois de o cimento
secar, faga todos os ajustes necessarios na cabeca do espigao
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necessarios na cabeca do espigao enquanto segura nele com
uma pinca hemostatica (Fig. 18).

12. Depois de o cimento secar, remova o excesso antes de completar
o nucleo e fabricar a restauracao (Fig. 19).

Limpeza e esterilizagao

Brocas: antes de cada utilizagdo, retire quaisquer residuos por meios
ultrassonicos ou por limpeza manual com uma escova; enxague
cuidadosamente e seque. Coloque as brocas, com indicagao de
esterilizagao, num saco de autoclave e sele. Proceda a esterilizagao
em autoclave a 132°C durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagao
nao devem tocar nas paredes do autoclave. Quando o monitor

de esterilizagao indicar o fim do ciclo de esterilizagao, guarde o
saco de autoclave, com as brocas, até a proxima utilizagao. Para
descontaminar, mergulhe numa solugéo de alcool isopropilico a

70 %, durante 10 minutos.

Espigoes: antes de cada utilizagao, coloque os espigdes, com
indicacao de esterilizagéo, num saco de autoclave e sele. Esterilize
em autoclave a 130 - 135 graus °C durante 12-15 minutos, de acordo
com os procedimentos padrao.

Peca de mao universal: antes de cada utilizacao, retire eventuais
residuos por meios ultrassénicos ou por limpeza manual com uma
escova. Esterilize por autoclave ou esterilizagdo quimica a vapor.

Aviso: NAO DOBRE OS ESPIGOES.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis a pedido.
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ParaPostXP, ParaPost

Técnica de Fundicao - Direta e indireta

Note: os espigdes sao dispositivos descartaveis e nunca deverao ser
recuperados para reutilizacdo. A integridade estrutural do espigao
poderd estar comprometida, incluindo danos microscopicos, que
poderdo levar a fraturas posteriores.

Ver ilustrages das paginas 100 - 102
Recomendamos a utilizagdo do dique de borracha Hygenic' com estes
procedimentos.

1. Depois de completada a terapéutica endodontica, prepare o dente
para restauragao como se a polpa estivesse intacta. A preparagao
deve incluir pelo menos 1,5 mm da estrutura sadia do dente
em volta da circunferéncia da preparagéo, em posicao apical ao
nucleo, para o efeito de "ferrule” pretendido (Fig. 20).* Se essa
quantidade de estrutura dentaria nao estiver disponivel, devera
ser criada por alongamento periodontal coronario e/ou extrusao
ortodontica.®

2. Use uma radiografia para determinar o diametro e profundidade
adequados & desobturacao. Lembre-se de que tem de ser mantida
uma espessura de parede radicular suficiente (minimo de 1 mm)*
para prevenir a perfuragdo ou o enfraquecimento das paredes
radiculares, e pelo menos 4-5 mm de gutta-percha tém de ser
mantidos intactos para proteger o selamento apical.

Instrucoes de uso

3. Remova gutta-percha até a profundidade pré-planeada com
uma broca Gates-Glidden, trépano Peeso e/ou um instrumento a
quente. Recomenda-se a verificagao radiografica. Se o canal tiver
sido obturado com um cone de prata, remova-o e faga um novo
selamento com gutta-percha Hygenic antes de fazer a preparagao
do espaco para o espigao.

»

Para comecgar a nivelar o espago para o espigao, selecione o
didmetro da broca ParaPost que corresponda a Ultima broca
Gates-Glidden, usada no Passo 3 (Fig. 20). (Ver o gréfico “Compara-
¢oes de diametros aproximados’, Fig. A). Para ajudar a manter

a profundidade planeada do espaco para o espigdo, as brocas
ParaPost foram pré-marcadas para identificar as profundidades de
7,911 mm a partir da extremidade apical da broca.

As brocas ParaPost podem ser usadas manualmente, com a pega
de mao universal, ou ligadas a um contra-angulo de baixa veloci-
dade (750 - 1000 RPM). No caso de se utilizar um contra-angulo,

a broca deverd ser mantida em rotagao continua no sentido dos
ponteiros do reldgio, até ser completamente retirada do dente.
Com isto, pretende-se reduzir ao minimo o risco de prender a bro-
ca no espaco do espigao. Retire toda a estrutura dental enfraqueci-
da ou ndo apoiada. Retire eventuais residuos de dente do canal,
irrigando o espaco do espigao por vaporizagdo de dgua

5. Aumente sequencialmente para a o tamanho seguinte de broca

ParaPost, até atingir o diametro e profundidade preestabelecidos
(Fig. 21).
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6. Utilize uma ponta cilindrica diamantada ou de carboneto para
preparar um espaco antirrotacional, sem cortes (Fig. 22).

Apenas técnica indireta

7.Insira o espigao ParaPost Impression que corresponda a Ultima bro-
ca usada no espaco preparado. Se necessario, encurte o espigao
de modo a que nao toque na moldeira de impressao.

8.Tire uma impressao com um material de impressao elastomero (i.e,,
President). Certifique-se de que a caixa antirotagao esté cheia de
material de impresséo.

NOTA: para assegurar a retengao do espigao no material de
impressao quando usar hidrocoloides, forme uma cabeca de
prego no topo do espigao de impressdo, carregando no topo com
um instrumento a quente. NAO ALTERE o espigdo Impression de
plastico quando usar silicone ou material de impresséo a base
de borracha.

9. Insira o espigao ParaPost Temporary correspondente no espago
preparado. Se necessario, encurte-o a partir da extremidade apical.
Fabrique uma coroa provisoria. Para preservar a integridade do
espaco do espigao, aplique cimento tempordrio APENAS nas
margens da coroa; NAO COLOQUE cimento algum no espago
previsto para o espigao nem no Proprio espigao.

10. Faga 0 modelo e fabrique um cunho de precisao removivel
utilizando o sistema Pindex” ou Accutrac’.
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11. Cologue o espigdo ParaPost Burnout correspondente no espago
do espigdo do modelo. Se o espigao Burnout tiver de ser encur-
tado, faga-o a partir da extremidade coronaria.

12. Complete o modelo de nticleo.
13. Retire cuidadosamente o modelo de nticleo.

14. Faga a colagem, o revestimento e a fundicdo. (Ao utilizar um
espigao ParaPost Burnout, pode fundir com qualquer liga.)

15. Para a preparagao para a cimentagao, limpe e lave o canal, e
seque-o com pontas de papel Hygenic. Use o cimento dentario
que preferir, de acordo com as instrugdes do fabricante.

16. Use uma espiral de Lentulo para revestir as paredes do espaco
para o espigao com cimento.

17. Revista o eixo do espigao com cimento e insira lentamenteo
espigao em toda a profundidade, deixando sair o excesso de
cimento.

18. Para obter a maxima retencao na coroa, NAO FACA O POLIMENTO
da fundicao. Depois de o cimento secar, remova 0 excesso antes
de completar o nucleo e fabricar a restauragéo.

Limpeza e esterilizagao

Brocas: antes de cada utilizacdo, retire eventuais residuos por meios
ultrassonicos ou por limpeza manual com uma escova; enxague
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cuidadosamente e seque. Coloque as brocas, com indi cagéo de
esterilizagao, num saco de autoclave e sele. Proceda a esterilizagao
em autoclave a 132°C durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagao
nao devem tocar nas paredes do autoclave. Quando o monitor de
esterilizagao indicar o fim do ciclo de esterilizagao, guarde o saco de
autoclave, com as brocas, até a préxima utilizagao. Para descontami-
nar, mergulhe numa solucao de dlcool isopropilico a 70 %,

durante 10 minutos.

Espigbes Temporary: antes de cada utilizacao, esterilize em auto-
clave, de acordo com os procedimentos padrao.

Peca de mao universal: antes de cada utilizacao, retire eventuais
residuos por meios ultrassonicos ou por limpeza manual com uma
escova. Esterilize por autoclave ou esterilizagdo quimica a vapor.

Aviso: NAO DOBRE OS ESPIGOES.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis a pedido.

Instrucoes de uso
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ParaPostXP, ParaPost Plus, ParaPost
Texvikn piag emiokeyng

TIpoopilopevn xprion: Ot petad kol dEoveg mpoopilovrat va
ovykoAobvTat pe kovia péoa otov pilikd cwhijva Tov ovtiod
TpoKeEVoL va otabepomolobvral kat va vroaTnpilovy my
anokatdoTaot.

TIpoooxi: H opoamtovdiaxr vopobeoia twv HILA. neplopilel Ty
TOANON QUTO TOL TPOIOYTOG € 0SOVTIATPOUG 1} KAT' VIOV
avtdv.

Enpeiwon: Ot afoveg eivat ovokeveg piag xpriong kat Sev mpénet TOTé
va avakTdvTal yla emavaypnotponoinon. H Sopuki akepatdtnta tov
aEova Ba popovoe va emnpeactel apvnTikd, oopmephapPavopévng
Hikpookomikng PAapng, yeyovog To omtoio Ba propodaoe va odnyroet
ot Bpavon Tov aova.

Tia ewcoveg, PA. oehideg 100 - 102.

Znuetwote 611 o1 déoveg Tiraviov Exovy axedov Ty idla
aKTIVOOKIEPOTNTA e Ti TUVOETES prTives kat Th) yovtamépka. H
7pooEKTIKI] Kat axodaotikij eéétaon e akTivoypagiac Oa empéyet
1) Slagoponoinon tov déova and T yovtamépka Kat Tig oOvOeTEG
prives.

Svviatovpe Bepud T xprion elactikod anopovwtipa Hygenic pe
avty ™ Sadikaotia.
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Odnyieg xpriong

1. Agov ohokAnpwBei n evdodovtikn Oepaneia, tapackevaote
T0 SOVTL yla amoKATAGTACT) 0av 0 TOAQOG va fitav aBiktog. H
napackevr) Ba mpémet va mepiéxet Tovkaxiotov 1,5 xthlootd vytovg
080VTIKNG 0VGIAG YOPW amd TV TEPIPEPELX TNG, OTO KATW AKPO
oL YevdokohoPapatog, akpopi{ikd, yla To emBupunTo oxfua
ovykpatnong (@avopevo Bapehiov) (Ewk. 01).* Edv Sev vtapyet
eMapKiG TOCOTNTA 080VTIKNG OVaiag, Tpémet va SnpovpynBel
e meptoSovTu emyuiikuvon g oANG fi/kat pe opBodoviki
avadvon.*

2. Xpnowpontounjote aktivoypagia ya va kabopioete Ty kata\AnAn
SidpeTpo kat o katdAAnlo PaBog yia TV Tapackevt Tov Xwpov
Yia tov dfova. AdPete v oYy 6L Tpémet va StatnpnOel enapkés
TG 070 Toixwpa Tov pilikod cwAiva (1 XAlooTé To eXdxoT0)*
Yia va anogevyBei 1) Sidtpnon 1 ya va pny advvarticet o
TOiXWHA Kal OTL TOLAGYIOTOV 4-5 XIAOOTA YOUTAmEPKAG TPETEL Vo
TAPAEVOVY AVETAPA Y1 VA TIPOOTATEVOOLY Kat Va Slatnproovy
™V akpoplikn épgpatn.

3. Agaipéote T yovtanépka oto mpokabopiopévo Pabog pe @péla
Tonov Gates-Glidden, Stevpuvtipa tomov Peeso f/kat pe Beppd
epyaleio. Tuviotatat aktivoypagikn emPeaiwan. Eav o pilikog
cwAivag éxet epgpaxBel pe kovo apybpov, agaipéote Tov kat
enavakdpete v Epgpaln pe kdvoug yovtanépkag Hygenic mpiv
TAPACKEVAOETE TOV pIIKO GwAAvVa.

4. T va Tapackevaoete Tov TapalAnlo x@po mov amatteitat
Yia tov dova, emAéETe va Tpumtdvt ParaPost pe Sidpetpo mov
va avrioTolyel 6T Sidpetpo g Tehevtaiag gpélag Thmov
Gates-Glidden mov ypnotponomoarte mponyovpévag oto Biipa 3
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@

6.

~

(Buc.01). (B. mivaa “Eveikrixés avykpioeis diogiétpo’, Ei. A).
Tia va Siatnproete to mpokaboplopévo Babog tng map

Ta Tpuntavia ParaPost Sabétov evdeitels yia pabog 7, 9 kat 1 l
XtAMOOTA At TO aKpOPLKkd dKpPO TOV TPUTIAVIOD.

Ta tpuntévia ParaPost popobv va xpnoyonomnfody eite pe

T0 XépL, eite pe Tov Odnyo Xeipog Tevikng Xpriong, site pe
XAHMAGY TaxvTHTOY yoviakd xeipohapi (750 - 1.000 RPM).
‘Otav xpnotpomoteital ywviakr xetpohapi, To Tpumévt pémet va
TEPIOTPEPETAL GUVEXDG TOUPWVA HE TI) POPE TWY SEIKTOV TOL
poAoytov péxpt va amopakpuvBei TeAeiwg a6 to S6vti. Avtod
Oa pewdoet TOV KIVELVO VA TAPAIEIVEL TO TPUTAVL OTO XDPO TTOL
Tapaokevaletal yia Tov dEova. Amopakpivete 6An Ty advvarn
1) un vrootnpiopevn 0SovTiky ovoia. Aopakpivete OAa Ta
vroAeippata a6 Tov PIlikd GWANVA HE KATAOVIORS VEPOD.

. Zradiakd TpoxwpoTe 0To apéows peyakhtepo Tpuntévt ParaPost

HEXPL Va ETITOETE TV TPOKABOPIONEVN SIAETPO Kat TO
TpokaBopiopévo Babog (Eik. 02).

Xpnotpomnowote va koAvSpkd Stapdvtt i gpéla kapPidiov yia
va Snpiovpynoete éva kipwtidio ov va epmtodiler v meptotpogn
(Ew. 03).

. EmAéEte Tov a§ova ParaPost mov avtiotoixei oTo péyeBog Tov

TeA W TIOV XpTIOIHOTIOWOATE Yia TNV Tap l
Tov x@pov yia Tov dEova. Agaipéote TV kegai Tov dfova. H
Ke@ar] Tov GEova XpIOIHEVEL H6VO Yia TV avayvipior o,
ToroBetiote Tov dEova oTov pilikd cwhiva (Exk. 04). EAéyEre T
GUYKAEWO Kat TIG paonTikés emagéq. Byakte Tov dEova ané tov

&

Odnyies xprons

pilixd swhiva. Edv sivat anapattnto, popeite va Tov Kovtovete.

8. Tia va ovykoA\ijoete Tov dEova, kaBapioTe kat ekmhbvete Tov
pilics ow\ijva (i, 05) Kat GTEYVGOTE TOV He KOVOUG APTOU
Hygenic. Xpnotpomotfjote T ouykoAqTik Kovia TG emhoyic
4G TBpgWVa e TIG 0dNyies XpriomG TG,

9. Xpnowpononjote pua ometpoetdn pivn Lentulo yia va kakoyete
Ta TotGpaTa Tov pikod GwAiva e T oykoANTI Kovia
(Exx. 06).

10. Kahbyte o otéheyog tov dEova pe ouykoAAnTikr kovia kat
tomoBeTioTe apyé Tov dEova ato Thijpes Babog, emiTpémovrag
oty mepioota ovykoAnTiky kovia va Staguyet (Ew. 07).

1. Bdv kptBet anapaimnro va Snpuovpyndet peyakdtepos xdpog
Yia T GbyKAeton, petd Ty THEN TG ouKoANTIKHS Koviag,
TpaypaTonou|oTe TIG anapaiTntes SopddoEL; GUYKpATGVTAG
Tov dfova pe pua arpootatiay Aapida (Euk. 08).

12. MsIn mv mién mc Guykoquch Koviag, mpmpzms TG

P TPV OA oy Kat
TPOXWPNOETE 0TIV TEAIKT] AMOKATAOTAGT (. 09).

KaBapiopog kat anooteipwon

Tpondvia: Tlpv aé Ty Kk&Be xprion, kabapiote Tig axabapoteg

e VeprXovG 1) TphyTE e To xépt pe PovpTaa, EeBydhte Kakd Kat
oteyvaoTe. TomoBeTioTe Ta TPUTIAVIQL e Eval SeikTn amooTeipwang,
0€ 0aKoVAA ATOCTEIPWOTG YAl AUTOKAVOTO Kal QpayioTe Trv.
ATooTEIp@OTE 0 QVTéKaVGTO GToug 132°C yia 12 Aemrtd. Ot
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oakodhes anooteipwong Sev mpémet va ayyilovy Ta ToidpaTa
TV QLTEKAVOTO. AT TN GTIYL TTOL 0 SEIKTNG ATOCTEIPWANG
Seixvel Tt éxer emirevyBel n anooTeipwan, TomobeTioTe T cakotAa
QUTEKAVGTO, e Ta TPUTIAVLa, o€ PUAAEN [éXPLVa loTe ETool

va ta xproonowmoete. la va amolvpdvete, epparntiote oe éva
Stéhvpa 70% 1oompomuhikrig akooAng yia 10 Aemtd.

Afoves: Tpwy and ke xprion, TomoeTriote Toug dEoves, pe éva
Seiktn anooteipwong, o cakodla yla aVTOKALOTO Kat oPpayioTe
V. ATOOTEIOOTE GE AUTOKALOTO 0ToVG 130-135°C yia 12-

15 \emtd, akohovBavtag Tig ovviifeg Stadikaois.

08nyég Xeipdg Tevirig Xpong: Tpw and kabe yprion, agaipéote
TG akabapaieg pe GuokevT LIEPHXWY 1 pE TO XEPL, TpifovTag pe
Bovproa. AnooTetpdote ot avtékavaTo KAifavo i ot KA{Bavo pe
XNHuKovG aTpobe.

Tlpoeidonoinon: MHN AYTIZETE TOYX AEONEZX.

*Avagopés if/kat Bifioypagia sivar Siabéoues g’ Soov yrnod.
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ParaPostXH
Texviki plag emiokeyng

TIpoopilopevn xprion: Ot petakhikoi dEoveg mpoopilovrar va
ouykoAovVTaL e Kovia fEoa 0Tov pilikd owhijva Tov SovTion
TpokepéVoL va otabepomolodvTal kat va vootnpilovy Ty
AmoKATAoTAOT).

TIpoooxi: H opoomovdiai vopoBeoia twv H.ILA. teplopiler v
TOANOT AUTOV TOV TTPOIOYTOG O€ 0SOVTIATPOUG 1} KAT' EVTOARV
AUTOV.

Znueiwon: Ot dEoveg eivat GLoKeVES piag xpriong kat Sev pémet ToTé
VoL avaktovTat yia enavaypnotponoinon. H Sopukr akepatdtnta tov
akova Ba propovoe va emnpeactel apviTikd, ovpephapPavopévng
pkpookomkig PAAPNG, yeyovog to omoio Ba popoboe va odnyioet
og Bpavon tov afova.

Tia ekoveg, PA. oeideg 100 - 102

Znuetwote 011 o1 déoveg Tiraviov Exovy oxedov v iSia
AKTIVOOKIEPOTITA e TiG TUVBETES prTiveg kat T yovtamépka. H
TPOTEKTIKI) Kat axoAaotikij e§éTaon) T akTivoypagiag Oa emTpéyet
0 Stapopomoinon Tov déova and ) yovranépka kat Ti¢ oVVOeTEG
pnrives.

Svviotovpe Beppd ) xprion eEhaotikov anopovwtipa Hygenic pe
avtiy T Sadikaoia.
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1. Agob ohokAnpwbei n evSodovtikr Bepaneia, mapackevdote
T0 SOVTL yla amoKATAoTAoN oav 0 ToAPOG va ftav dBktog. H
Tapaokevr] Oa Tpémel va mepiéxel ToVhdxioTov 1,5 xAooTd vytovg
080VTIKHG OVGiag Yopw amd TV TEPIPEPELE TNG, 0TO KATW dKpo
Tov YevSokohodpatos, akpopiiikd, yia To emBLENTS GXTHA
GuykpaTnong (Garvopevo Bapehiod) (Euk. 10).* Edv Sev vmépyet
enapkil; Too6TNTa 080VTIKG OUGiag, TpEMEL va SnpovpynBel
e mEpLodovu emyuiikvvon TG woANG fi/kat e opBodovruc
avadvon.*

2. Xpnowonotfote axtivoypagia yia va kabopioete Ty KardhAnky
Siapetpo kat To katdAAnlo BaBog yla v mapagkevr Tov xdpov
Yia Tov dfova. AdPete v Sty STt mpémtet va Stanpndel enapkég
Tax0G 070 Toiywpa Tov piikod awhiva (1 XMoo To To eENaxioTo)*
Yia va anogevyBei ) SidTpnon 1 yia va pny advvarioet to
Toixwia kat 6Tt ToVAdYITTV 4-5 YAI00TA youTamEépKag TpETEL va
TaPApEVOLY QVETAQA Yial VA TPOOTATEVTOUY Kal Val SlaThpoouy
v akpopt{iki} éugpatn.

3. Agaipéote T yovtanépka ato mpokabopiopévo Padog pe ppéla
oo Gates-Glidden, Stevpvvriipa Tomov Peeso fi/kat e Beppo
epyaleio. Tuviotatal akTivoypaguk emPePaiwan. Eav o pi{ikog
owivag éxet epppayBei pe KdOVO apyvpov, agalpEaTe Tov Kat
enavahdpete Ty Epgpagn pe kdvovg yovtanépkag Hygenic mptv
TapackevaoeTe Tov pilikd cwAva.

IS

. T va mapaokevdoete Tov tapdAAnho xpo mov anarteitat
Yia Tov dfova, emAéETe éva tpurtavt ParaPostX pe Siapetpo
IOV V& avTIoTotxel 01 SIapeTpo g Tekevtaiag gpélag Tomov
Gates-Glidden mov yprotonotjoate mponyovyivws oTo Bijyia 3

&

@

N
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(Buc. 10). (BX. rivaa “Evderxtucés ovyipioeis diapépov’ Eu. A).
Tia v Statnpiioete To mpokabopiopévo Badog g

~a tpundvia ParaPostX Siadétov eveifeis yia paboc 7, 9 wa 11
X\00Té a6 1o arpoptlikd &kpo TO TPUTIAVIOD.

Ta tpumévia ParaPostX {ropovy va xpnotponomndody site
e To xépu, eite pe Tov O8ny6 Xeipdg Tevikg Xpong, eite e
XaHAdV TaxuTTY yoviaki xepokapi (750 - 1.000 RPM).
'Otav xpnotpomoteital yeviaki xetpoapr, T TpUTAVL TPETEL va
TEPLOTPEPETAL TLVEWS TORPWVA LE TN YOPE TV SEIKTGY TOV
pohoyLob péxpt va amopaxpuyBel Tekeiwg and o SovTL. Avto
Bt petdoet Tov KivSLYVO VL TAPayIEIVEL TO TPUTIAVL 0TO XPO TIOU
napackevaletal yia Tov dEova. Amopakpbvete G Ty adbvarn
1} 1 vrooTnpopen 0SovTiki ovoia. ATopakplvete GAa Ta
vroAeijpata and Tov pilikd GwAVa HE KaTaoVIopd Vepos.

. Sradiakd mpoywproTe 0To apéows peyakdTepo Tpumdvt Para-

PostX péxpt va emTixeTe TV TPoKaBopIOpEVT SIGHETPO Ka T
npokaboptopévo pabog (Euc. 11).

. Xpnotomouote éva kuhvSpucs Stapavet i) gpéla kapfidiov yia

va SnpuovpynoeTe éva KuBwTidio ov va eumodilel TNV TEPLOTPOQH
(Ew. 12).

. EmAéEte Tov dfova PamPos(XH TOV avTIoTOLKEL 0TO péyseoc TOL
A

Tp b IOV XPNOtY Joate yia Ty map 1
Tov @pov yia Tov dfova. 1mmem|m Tov dEova aTov pi{iko
owhiva (Ewk. 13). EAéyEte T oOykAelon Kat TIC HaonTIKEG EMAQEG.
Agaipéate Tov dEova. Edv mpémel va kovtivete Tov dfova,

TpaypaTonou|oTe S1ophioels and To akpopilikd dxpo (Euk. 14).
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AoEoTopijoTe £x véou To &Kkpo Tov dEova 0To apxkS aXfHa ToV.

8. Tia va ovykoA\ijoete Tov dEova, kaBapioTe kat ekmhbvete Tov
pilics owMiva (Euk. 15) Kat GTEYVGOTE TOV He KOVOUG APTOU
Hygenic. Xpnotpomotfjote T ouykoAqTik Kovia TG eThoyic
4G TBpgWVa i TIG 0dNyies XpromG TG,

9. Xprotponouote pua oeipoetdi piv Lentulo yia va kakoyete
T TotyGpata Tov pltko’ cwhijva e T ovykoAnTI Kovia
(Ewx. 16).

10. Kakbyre o 07ékexos Tov dEova fie ovykoMnTu Kovia Kat
TomoBeTioTe apyd Tov dfova oo Thipeq BaBog, emiTpémovTag
0TV Tiepiooia ovykoAANTIKA Kovia va Stagiyet (Exk. 17).

1. Bav kpibet anapattnto va Snpiovpyndei peyakdTepog xopog
ya ) ovykAeton, petd Ty mEN TG GLKOAANTIKNG KOViag,
TpayHaTONOOTE TIG amapaiTTEG SopBUHGELS TVYKPATGVTAS
ov dEova pe a apootaric Aapida (Eu. 18).

12 Mevd m]En s ovproMnEKls Kovias, agaipéote g

P 1P TE TO e Kat

npoxwpqcns 0TV TEMK amokatdoTaon (Em 19)
KaBapiopsg kat amooteipwon
Tpumévia: Tpwy ané v k&b xprion, kabapiote Tig akaBapoieg
e UTEpIXOUG 1) TPHYTE e To XépL pe BobpToa, EePychte Kakd Kat

oteyvaote. TonofetiioTe Ta TpuMdvia, pe éva Seiktn anooteipwong,
¢ GakobAa amosTEPWONG Y1 QTEKAVGTO Kat GQPayiaTe Thv.
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ATooTElpOTE 08 QVTéKaVGTO GToug 132°C yia 12 Aemrtd. Ot
oaxodhes anooteipwong Sev mpémet va ayyilovy Ta ToidpaTa

TV QLTEKAVOTO. AT TN GTIYL TTOL 0 SEIKTNG ATOCTEIPWANG
Seixvel Tt éxer emirevyBel n anooTeipwan, TomobeTioTe T cakotAa
AUTOKAVOTOY, e Ta TPUdVIa, ot pVAagn péxpt va eiote £Tolpol va Ta
XPnotonouaete. Tia va anohvpdvete, sufarntiote ot éva Siavpa
70% 1wompomvuhikri aAko6Ang yia 10 et

Afoves: Tpwy and ke xprion, TomoeTriote Tovg dEoves, pe éva
SeikTn anooTelpwong, ot GaKOVAA Yia AVTEKAVOTO Kat GpayioTe
™v. ATooTelpdoTe ot aTdKavaTo aTovg 130-135°C yia 12-

15 Aentd, akolovBawvrag Tig ouviiBelg
08nyé6 Xeipdg Tevirig Xpong: Tpw and kabe yprion, apaipéote
TG akaBapaieg pe GuokevT LIEPHXWY 1} pE TO XEPL, TpifovTag pe
Bovproa. AnooTetpdote o avtékavaTo KAifavo i ot KA{Bavo pe
XNHuKovG aTpobe.

TpoetSonoinon: MHN AYTIZETE TOYS ASONES.

*Avagopés if/xat Bifioypagia sivar Siabéoues g’ Soov pmnody.
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ParaPostXP, ParaPost

Texviki} x0Tevong - dueon kot éupeon

Enpeiwon: Ot dfoveg eivar ovokevég piag xpriong kat Sev mpémet TOTé
Vo avaktovTal yia enavaypnotponoinon. H Sopukr akepatdtnta tov
a€ova Ba propovoe va emnpeactel apvnTikd, ovpephapPavopévng
ikpookormikig PAAPNG, yeyovog To onoio Ba pmopovae va odnynoet
oe Bpavon tov afova.

Tia ecoveg, PA. oehideg 100 - 102
Svviotovpe Beppd T xprion ehactikoy anopovwtipa Hygenic pe
avtég T1g Sladikaoieg.

1. Agob ohokAnpwBei n evodovriki Beparneia, mapaokevdote
TO SOVTL yla aMOKATAGTAT) Tav 0 TOAQPOG va fitav dBiktog. H
napackev] Ba mpémet va meptéxet Tovhaxiotov 1,5 xthloota vytoig
080VTIKG 0VaIAG YOpw amd TY TEPIPEPELd TG, TTO KATW AKPO
oL YevdokohoPaparog, akpopi{ikd, yia To emBupunTo oxfpa
ovykpatnong (eavopevo Bapehiov) (Eik. 20).* Edv dev vrdpxet
EMAPKIG TOTOTNTA 0SOVTIKIG 0Vaiag, Tpmet va SnpovpynOei
e TTeploSoVTIKI| EMUNKLVOT TNG MOANG 1i/kat pe opBodovTiki
avadvon.*

2. Xpnotp foTe akTvoypagia yia va pioete TV kKatdAAnAn
Siapetpo kat o katdAAnho BaBog yia T Tapackevr) Tov Xwpov
yia tov dEova. AdPete v Oy OTL Tpémet va StatnpnBei emapkég

Odnyies xprons

Tx0G 070 Toiywia Tov pilikob swhiva (1 YAoOTS To ENdyioTo)*
Yia va ano@evyBei n Sidtpnon 1 yia va pnv advvatioet to
Toiywya Kat Tt TouhéyoTov 4-5 XIMOOTA YoLTamépKag TPEMeL vat
TAPANEIVOLY QVETAQA 1A VA TPOGTATEDTOUY Kal va SlaTnpiigouy
™V akpopi{ikr| éugpan.

. Agaipéote T yovtanépka 0To TpokaBoplopévo BaBog pe gpéla

omov Gates-Glidden, Sievpuvtipa Tomov Peeso ri/kat pe Oeppé
epyaleio. Suviotdrat axtvoypagua emPepaiwon. Bav o piliksg
TN vas éxet epppaxBel e Kovo apybpov, agaipéoTe Tov Kat
enavakdBete Ty énugpan pe kdvoug yovtanéprag Hygenic mpty
napackevaoeTe Tov piliks swhijva.

. Tl va napackevaoete Tov mapdnho xopo mov anairettat

Yia Tov dfova, enhéETe didyieTpo Tpuavion ParaPost ov

Va avTioTotyel T SidpieTpo TG TekevTaias ppélag TomoL
Gates-Glidden mov xpnotpomouoate mponyovpéveg oTo Bijpa 3
(Etx. 20). (BX. mivaxa “EvSeiTixéq ouyKpioeis dtapiétpwy’,

Eix. A). Tia va dlatnpraete To mpokaBoptajiévo Badog Tov xopov
0V amatTeiTal yia Tov dEova, Ta Tpumdvia ParaPost Stadétovy
evdeiteis yia BaBog 7, 9 kat 11 XMoot b To axpopilixd dxpo
Tov TpUTavIO.

Ta pumévia ParaPost propoby va xpnotponomnBovy eite pe

0 xépu, eite e Tov Odnyd Xeipdg Tevikijg Xpiong, site e
XaHAdV TaxvTTOY yoviaki xepohaph (750 - 1.000 RPM).
Orav frat yoviaxi xetpokai, To Tpumdvt mpémet va
TEPLOTPEQPETAL TLVEXWDS TOHPWVA LE TN POPE TV SEIKTGY TOV
pohoyLob péxpt va amopakpuvBei Tekeiwg aé To dovt. Auté Ba
HeWhoEL TV TOQVETNTA Va TAPApEIVEL TO TPUTEVL 0TO YHPO ToU
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napackevaletal yia Tov aEova. Amopakpbvete G Ty adbvarn
1} 1 vrooTpWopeVn 0SovTiki ovoia. ATopakplvete GAa Ta
vroAeijpata and Tov pilikd GwAva e KaTaoviopd Vepos.

5. Tradiaxd TpoxwpHoTe 7o apéows peyalbtepo Tpurtévt ParaPost
HEXPL VL ETITOXETE TV TPOMYOUpEVWS KaBopLopévn SIaETpo Kat
0 MponyoLpévws kaBopiopévo BaBog (Euk. 21).

6. XprotomouoTe éva kuhivSpid Stapavt 1 gpéla kapBidiov yia
va SnpuovpyRoeTe éva KuBwTidio ov va eumodilel TNV TEPLOTPOQH
Xopic vrookagés (Euk. 22).

‘Eppteon pévo

7. TomoBeToTe GTOV TAPATKEVAOHEVD XbPO Yia Tov dEova évav
&Eova anotnwong (lmpreismn) ParaPost ov avroToyei oty
SiépeTpo Tov Te b Mov joat
Edav kpibei anapaitto, npoaappoms T0 quoc oV a{ovu
AMOTVTIWONG WOTE VA [NV EPYETAL OE ETAPT] HE TO ATOTVTIWTIKO
Swokdpro.

8. TlaipveTe TO AMOTUTIWHA XPNOIHOTOLOVTAG £V ENAGTOUEPEG
anoTunwTikd VA (. President). BeBawwBeite 6Tt to kipwridio
70V eumodilel TNV TEPLOTPOPH EfVaL YEUATO PE TO AMOTVNIWTIKO
VAIKO.

SHMEIQEH: Ta va skaogalioete T ovykpdmnon Tov dova
070 anoTVIWTIKG VAKS dTav Ypnatponoteite VdPokoAoEISES,
SnpovpyroTe pia kegaky 0To Tévw pépog Tou dEova
anoTdnwong MEOVTAS T Tave PéPOS TG Keparig pe éva Beppo
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Odnyieg xpriong

epyakeio. MHN AAAOIONETE tov mhaotiké a§ova anotimwong
OTAV XPNOIHOTIOLEITE AMOTVTIWTIKA VAIKA pe Pdon T othikdvn 1) To
QUOIKO ENATTIKO KO

9. TotoBetoTe TOV avtioTolyo Tpocwptvé (Temporary) dEova
ParaPost 0TOV Tapackevacpévo xwpo yia tov dfova. Eav
KkptBel amapaitnto, kovtivete Tov dfova and To kKATw dkpo
oV, akpopilikd. KataokevdoTe pa mpocwpivi) ote@dvn. Tia va
SlaTNPIOETE TNV AKEPALOTITA TOV TAPATKEVATHEVOL XWDPOL Yia
Tov d€ova, TomoBeToTE THY TIPOsWPIVI GVYKOAANTIKT Kovia
MONO ota 6pta g otepavne. MHN TOIIO®ETEITE kabolov
GUYKOAATIKT] KOViG GTOV TAPAGKEVAGUEVO XDPO Yia ToV a§ovar
endvw otov dfova.

10. Pi€e To ekpayeio Kal KATAGKEVAOTE [ua apatpéotun uitpa
akpieiag xpnopomnotwvtag to gbotnua Pindex’ 1 Accutrac’.

11. TomoBetrote TOV avtiotorxo xutevaipo (Burnout) dova Para-
Post 6TOV TapACKEVATUEVO XDPO Yla ToV d§ova aTo ekpayeio.
Eav eivat anapaitnto, kovrdvete Tov mMAaoTikd xutedaipo a§ova
Ao 10 Avew AKpo TOLG.

12. ONokANp@WOTE TO TPOHTVTIO TOV YeLSOKONOPWHATOG.

13. Agaupéate mpoceKTIKd TOV d§ova / TpoTLTTO
yevdokolofwpartog.

14. TomoBetnoTe TOV aywyod X0TEVONG, EMEVIVITE e TUPOYWHA
kat utedote. (Otav xpnotpomnoteite évay MAAGTIKO XVTEDGIHO
(Burnout) &Eova ParaPost, XuteVoTe e 0To108HTOTE Kpdpa
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@

>

S

>

Béhete.)

. Tia va ovykoMiaete Tov dEova, kaBaplote kat ekmAbveTe Tov

pilixé GwAjva Kat 0TeEYVAGTE TOV e KOVous xdptou Hygenic.
Xpnotonoujate T GuykoATIKA Kovia TG emAoyrg oag
GbpgWVa e TIG 08Nyies Xpomg TG,

. Xpnowponomote pia ontepoedn) pivy Lentulo yia va kakbyete ta

TowydpaTa Tov pilikod cwAVa e T GUYKOAMTU Kovid.

. Kahoyte 10 atéhexog Tov dEova pe ouykohnTixi kovia kat

tomoBeTioTe apyé Tov dEova ato Thijpes Babog, emiTpémovrag
oty Tepioota ouykoANTIKY Kovia va Staguyet.

. Tl va emrvyete T BENTIOTH GUYKpATON 0TN 0TEQAVI,

MH AEIAINETE 0 yevSokohoBwpa. Meta tv miEn

NG GUYKOANNTIKTG KOVIAG, a@aIpEaTe TG MepIOOELES TPty
olokAnpwaeTe To YevdokohOPwpa Kat TPOXWPHOTE TNV TENKT
AMOKATATTAOT).

&

Odnyies xprons

KaBapiopdg kat amooteipwon

Tpondvia: Tlpv aé Ty k&Be xprion, kabapiote Tig axabapoteg

e VeprixovG 1 TphyTE e To xépt e PovpTaa, EeBydhte Kakd Kat
oteyvaoTe. TomoBeTioTe Ta TPUTIAVIQL e val SeikTn amooTeipwang,
0€ 0aKOoVAA ATOCTEIPWOTG YAl AUTOKAVOTO Kal QpayioTe Trv.
ATooTEp@OTE 0 QVTéKaVGTO GToug 132°C yia 12 Aemrtd. Ot
oaxodhes anooteipwong Sev mpémet va ayyilovy Ta ToidpaTa

TV QLTEKAVOTO. AT TN GTIYL TTOL 0 SEIKTNG ATOCTEIPWANG
Seixvel Tt éxer emirevyBel n anooTeipwan, TomobeTioTe T cakotAa
QUTEKAVGTO, e Ta TPUTIAVLa, o€ PUAAEN [EXPL Va loTe ETool

va a xprotonoujoete. Tia va amohvpdvets, spfantiote ot tva
Sréhvpa 70% 10ompoulikiig akkooAng

yia 10 \emta.

Tpoowptvoi dEoves: Tlptv amd kabe xpiian, anooTeipdoTe oe
aVToKAVOTO aKoAOVBGVTAS TIS TLVBeG Stadikasies,

08nyég Xeipdg Tevirig Xpong: Tpw and kabe yprion, agaipéote
TG akaBapaieg pe GuokevT LIEPHXWY ] pE TO XEPL, TpifovTag pe
Bovproa. AnooTetpdote o avtékavaTo KAifavo i ot KA{Bavo pe
XNHuKovG aTpobe.

TpoetSonoinon: MHN AYTIZETE TOYS ASONES.

*Avagopés if/kat Biflioypagia sivat Siabéoues g’ doov (nrnBovy.
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ParaPost’X System Order Information

ParaPostXP One-Office-Visit Introductory Kit
Stainless Steel P-780
Titanium Alloy P-780T
ParaPostXH One-Office-Visit Introductory Kit
Titanium Alloy P-880

Contents 7 ParaPost Drills (1 of each size)
25 Posts (varied quantities of each size)
1 Universal Hand Driver

Refills ParaPost’XP ParaPost'’XH

Size Drill Stainless Stainless Titanium Titanium Titanium Titanium
Steel (10) Steell (25) Alloy (10) Alloy (25) Alloy (10) Alloy (25)

3 P-42-3 P-744-3 P-744-3B P-784-3 P-784-38 P-88-3 P-88-38

4 P-42-4 P-744-4 P-744-48 P-784-4 P-784-48 P-88-4 P-88-4B

45 P-42-4.5 P-744-45 P-744-4.58 P-784-45 P-784-4.58 P-88-4.5 P-88-4.58

5 P-42-5 P-744-5 P-744-5B P-784-5 P-784-58 P-88-5 P-88-58

=5 P-42-55 P-744-55 P-784-55 P-88-55 P-88-55B

6 P-42-6 P-744-6 P-784-6 P-784-6 P-88-6 P-88-68

7 P-42-7 P-744-7 P-744-78 P-784-7 p-88-7 P-88-78
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ParaPostXP Casting Technique - Introductory Kit P-781

Contents 7 ParaPost Drills (1 of each size)
25 Plastic Impression Posts (varied quanitiies of each size)
25 Titanium Temporary Posts (varied quantities of each size)
25 Plastic Burnout Posts (varied quantities of each size)

Refills ParaPost’XP Casting

Size Drills (3) Impression Titanium Burnout Burnout Burnout Nickel/Silv.
Post (20) Post (20) Post (10) Post (25) Post (100) Post (10)

3 P-42-3 P-743-3 P-746-3 P-751-3 P-751-38 P-751-3E P-753-3

4 P-42-4 P-743-4 P-746-4 P-751-4 P-751-4B P-751-4E P-753-4

4.5 P-42-45 P-743-45 P-746-4.5 P-751-45 P-751-4.5B P-751-4.5E P-753-45

5 P-42-5 P-743-5 P-746-5 P-751-5 P-751-5B P-751-5E P-753-5

55 P-42-55 P-743-55 P-746-5.5 P-751-55 P-751-5.5B P-751-5.5E P-753-55

6 P-42-6 P-743-6 P-746-6 P-751-6 P-751-6B P-751-6E P-753-6

7 P-42-7 P-743-7 P-746-7 P-751-7 P-751-78 P-753-7
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ParaPost’X System Order Information
ParaPost’" Refills
Refills ParaPost®
Size Drills (3) Stainless Steel (10) Stainless Steel (25) Titanium Alloy (10)
3 P-42-3 P-44-3 P-44-3B P-84-3
4 P-42-4 P-44-4 P-44-48 p-84-4
45 P-42-45 P-44-45 P-44-4.58 P-84-4.5
5 P-42-5 P-44-5 P-44-58 P-84-5
55 P-42-5.5 P-44-55 P-44-5.58 P-84-5.5
6 P-42-6 P-44-6 P-44-68 P-84-6
7 P-42-7 P-44-7 P-44-78 p-84-7
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ParaPost” Casting Technique

Refills ParaPost” Casting

Size Drills (3) Impression Titanium Burnout Burnout Burnout
Post (20) Post (20) Post (10) Post (25) Post (100)

3 P-42-3 P-43-3 P-46-3 P-51-3 P-51-38 P-51-3E

4 P-42-4 P-43-4 P-46-4 P-51-4 P-51-4E

45 P-42-45 P-43-45 P-46-4.5 P-51-45

5 P-42-5 P-43-5 P-46-5 P-51-5

55 P-42-55 P-43-55 P-46-55 P-51-55

6 P-42-6 P-43-6 P-46-6 P-51-6

7 P-42-7 P-43-7 P-46-7 P-51-7
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Order Information

ParaPost” PLUS
Refills ParaPost” PLUS
Size Drills (3) Stainless Steel Stainless Steel Titanium Alloy Titanium ALloy

(10) (25) (10) (25)

3 P-42-3 P-244-3 P-244-38 P-284-3 P-284-38
4 P-42-4 P-244-4 P-244-48 P-284-4 P-284-48
45 P-42-45 P-244-45 P-244-458 P-284-45 P-284-4.58
5 P-42-5 P-244-5 P-244-5B P-284-5 P-284-58
55 P-42-55 P-244-55 P-244-5.5B P-284-55 P-284-5.5B
6 P-42-6 P-244-6 P-244-6B P-284-6 P-284-6B
7 P-42-7 P-244-7 P-244-78 P-284-7 P-284-78
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Order Information

3 0036 0.90 Brown #55 087 #2085 #3090
4 0.040 1.00 Yellow #60 092 #2085 #3090
4.5 0.045 1.14 Blue #70 1.02 #31.02 #4110
5 0050 1.25 Red #90 1.22 #4 120 #4110
5.5 0.055 14 Purple #100 1.32 #5 140 #5 130
6 0060 1.50 Black #110 142 #6  1.50 # 150
7 0070 1.75 Green #140 1.72 _
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ParaPost’XP, ParaPost Plus, ParaPost One-Office Visit Technique
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ParaPost'’XH One-Office Visit Technique
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