Science.
Applied to Life.”

Avtryckstagning

Valj ratt metoder och material

Avtryck:
Vilj ratt material och metod

| avtrycksforfarandet finns flera olika material och tekniker tillgangliga. Ett lyckat resultat kan
vanligtvis nas med fler &n en teknik och beslutet baseras ofta pa individuella preferenser. Vissa
tekniker ar dock mer [ampliga an andra.

| foljande text kan du lasa om rekommendation for gingivahantering och att matcha material och
teknik for att fa onskat resultat.

Retraktion och hemostas.

For att uppna ett bra avtryck krévs att preparationsgranserna ar atkomliga for att kunna aterges i
avtrycket. Det ar viktigt att hantera fukt och ha kontroll 6ver gingival retraktion.

3M™ ESPE Astringent Retraction Paste dr en 15 % aluminiumklorid retraktionspasta som appliceras i
sulcus for skonsam retraktion av gingivalvavnaden. Dess unika kapsel ger enkel dtkomst och 6ppning
av sulcus tack vare den mjuka kapselspetsen och det langa, smala munstycket.

Retraktionspastan kan anvandas med eller utan trad fér bade konventionell och digital avtryckning.
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Beroende pa preparationsgransernas lage rekommenderas olika procedurer for hantering av
gingivan, vilket visas i tabellen nedan.

Preparationsgransens
position
Supragingival v (v) X
Equigingival v v ()
(F6r hemostas,
anvand ovanpa en
trad)
Subgingival v (v) v
(For hemostas, (I situationer med
anvand ovanpa en tunn gingiva biotyp)
trad)

v" Rekommenderad

(v') M&jlig

X Ej rekommenderad

Rekommendationer baseras pa expertkonsensus fran de fem klinikerna i Success Simplified programmet




Exakt atergivning av detaljer

Exakta restaurationer med bra kantanslutning. Med 3M™ Intra-orala spruta kan du applicera sprut
materialet exakt var det behovs for att aterge varje detalj. Tippen ar smal och mojliggor jamn och latt
atkomlighet till sulcus.

Dessa sma sprutor ar patientvanliga och ergonomiska och gor applicering mer effektivt med upp till
67% mindre materialavfall jamfort med traditionell blandningsspets.

Sprutan kan forfyllas direkt fran 3M™Garant™ pistolen.

AN
AN
i

Green 3M™ Intra oral syringe for VPS-
material

Purple 3M™ Intra oral syringe for
Polyether material

Avtrycksmaterial

Det finns i forsta hand tvad material som &r allmént accepterade fér precisionsavtryck:
polyetrar och silikoner av A-typ (VPS). Polyetrar ger mycket exakta resultat i ett enda steg
med ett eller tva olika viskositetsmaterial (monofas eller enstegs). Vinylpolysiloxan (VPS) ar
det mest anvanda materialet for en- eller tvastegstekniker med olika viskositeter.

Polyeter avtrycksmaterial ar hydrofila i sin kemiska natur. Detta underlattar ett exakt
avtryck av de detaljerade ytorna i en fuktig oral miljo.

De har dven en konstant flytbarhet under hela arbetsperioden med en snabb hardning i
slutskedet, vilket resulterar i hog forutsagbarhet och palitlig noggrannhet.

Andra egenskaper for polyeter a&r mycket ldg krympning och en bra elastisk dterhamtning,
hog styvhet, rivhallfasthet och dimensionsstabilitet.

A-typ silikoner ar hydrofoba (vattenavvisande). Genom att addera tensider (vatmedel) &r
det mojligt att 6ka materialets hydrofilicitet.

Generella férdelar med VPS ar:

Overlagsen elastisk &terhamtning, hég dimensionsstabilitet Gver tid och neutral smak.
Tack vare hogre hydrofilicitet och konstant flytbarhet kan polyeter visa pa battre
reproduktion av relevanta detaljer. Detta speciellt i mer komplexa fall dar extra arbetstid
behovs. Av den anledningen féredras ofta polyetrar i mer utmanade kliniska situationer och
rekommenderas fér implantat med multipla led.

Bade polyeter och VPS material ar lampliga till avtryck av tander och implantat



3M™ Imprint 4 Heavy 3M™Impregum™Super Quick
body och light body (A- Polyeter avtrycksmaterial
silikon)

3M™Impregum™ Polyeter
avtrycksmaterial

Viskositet bor véljas beroende pé den teknik som anvands. Féljande ar rekommendationer
for optimalt resultat.

Polyeter Medium body Medium/heavy body _
(i bade spruta och + light body
sked)

Medium/heavy body | Putty
VPS _ + light body + light body

Arbets- och hardningstid pa materialet bor véljas beroende pa antal preparerade tander.
Arbetshastighet dr beroende pa operatdr och behdvs viljas individuellt.

Se guide pa materialval
Impressioning decision tree and material selection guide

https://multimedia.3m.com/mws/media/20303530/impressioning-decision-tree-and-material-
selection-guide-en.pdf

Video som visar avtryckstagning. https://www.youtube.com/watch?v=WIBXrVdxoio

Kontakta din lokala 3M representant for en produktdemonstration.
3MOralCare.se@mmm.com
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